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En las tardes del miércoles, 
jueves y viernes de la próxi-
ma semana, en el aparca-

miento del Centro Cultural Bibliote-
ca de Montequinto se proyectarán 

los tradicionales Video Mappings 
sobre la fachada del edificio, que 
estarán acompañados de una neva-
da artificial y diferentes talleres de 
circo, como antesala a las proyec-

ciones. Esta es, sin duda, una de 
las mejores actividades para poder 
disfrutar de estas fechas en familia, 
dentro de la programación navideña 
organizada por el Ayuntamiento 

para Montequinto, que complemen-
tarán a las diferentes actividades 
organizadas por las asociaciones y 
hermandades del barrio para cele-
brar estas fiestas navideñas.

Llegan los Video Mappings y las 
nevadas al Centro Cultural 

Calle Historiador  
Juan Manzano, local 2.  

Teléfono 955 181 249

Más de 50 
variedades de 
cervezas 
artesanales y una 
amplia gama de 
vinos así como  
una cocina  
tradicional 
fusionada con 
platos de otras 
gastronomías.

Consulte  
nuestros menús 

para Navidad

637 519 817

¿QUIERE 
PROMOCIONAR  

SU NEGOCIO  
EN ESTE ESPACIO?
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El domingo día uno empezó Sevilla este tiempo 
de Adviento envuelta en una gozosa vorágine, casi 
catártica, que prepara su Magna procesión como 
broche de oro al Congreso de Hermandades. Una 
cita internacional que arranca hoy y anoche tuvo 
su maravilloso preámbulo en el Concierto cele-
brado en la Catedral. Con el órgano y la Coral, en 
ese marco arquitectónico solemne, no me extraña 
que los grandes artistas acudan a beber aquí en 
las fuentes que los inspiran.  Nosotros no somos 
del mundo cofrade pero sí de la música y 
tuvimos el privilegio de las dos invi-
taciones que nos consiguió Ma-
nuel Lancharro. Gracias, 
amigo nuestro por tanta le-
altad y tanto cariño, al 
profe que descubrió tu 
extraordinaria voz de 
bajo y te inició en la 
lectura de las partitu-
ras. 

El programa fue co-
frade, por supuesto, 
pero también de Gloria 
para Valme, Consolación y 
Setefilla, que son las ilustres 
invitadas a la Sede Hispalense en 
tan singular e inolvidable evento. A di-
ferencia de las erguidas Dolorosas que nos lle-
garon con el Barroco, las Vírgenes  del Románico 
llevan al Niño en su regazo como un trono al Rey 
de Reyes. “Prendido el corazón en tu mirada, obró 
el Señor en Ti sus maravillas. Virgen Santa Espe-
ranza de Triana”. “Dios te salve, Macarena, madre 
de los sevillanos, paz y vida. La que alivia toda 
pena, la que cura con sus manos toda herida”. 
¡Madre mía! Que hermosura evocar aquellos can-
tos de niña, en el coro de la iglesia de mi pueblo, 
con el lazo azul de la Inmaculada y su medalla muy 
cerca del corazón. Cantemos al Amor de los Amo-
res. Cantemos al Señor... Venid adoradores, ado-
remos a Cristo Redentor.  

En Dos Hermanas también tiene la piedad po-
pular un intenso programa de Villancicos, Belenes, 
Pregones de Reyes, Carteros Reales y Ferias de 
cacharritos que ahora se llaman de la Navidad. 
Ayer cogí en el Mercado un folleto que ha editado 
el Ayuntamiento y como cada diciembre veo que 
otra vez nos visita la Camerata Austriaca de Linz 
bajo la experta batuta de Juan Rodríguez Romero. 

En los cincuenta años de Montequinto que celebra-
mos, tienen un extenso capítulo los Conciertos en 
la parroquia con la mejor Música Clásica. Así, para 
que siga la buena tradición, el maestro y sus vir-
tuosos volverán a deleitarnos el próximo Miércoles 
día 11 a las 20.30 horas.  

Otra buena noticia de este diciembre es que la 
Piedad Popular Internacional que hoy rebosa por 
las calles de Sevilla viaja el próximo domingo a 
Paris. TVE retransmitirá la misa desde la Catedral 

de Notre Dame, felizmente restaurada, 
tras el voraz incendio que conmovió 

al mundo.  Recuerdo aquella 
semana que fuimos a estu-

diar “in situ” el críptico uni-
verso de su iconografía: 
desde las gárgolas ami-
gas de Quasimodo a 
las jambas, los tímpa-
nos y las arquivoltas 
de las puertas de la fa-
chada, con la impo-

nente galería de los 
Reyes de Judea. En el in-

terior de su armoniosa ar-
quitectura te deslumbran los 

reflejos polícromos de las vidrie-
ras espectaculares.  

Paris bien vale una misa, como dijo aquel 
Borbón, y una experiencia musical sublime en la 
Saint Chapelle con las Cuatro Estaciones de Vi-
valdi, una Cantata de Bach y el delicado Adagio de 
Albinoni. Escuchar un concierto en esa joya-relica-
rio del Gótico europeo es un gozo para los sentidos 
que otra vez nos remite al éxtasis de Stendhal. Es-
pero con ilusión esa retransmisión histórica desde 
Notre Dame que llegará desde Paris a los hogares 
españoles el próximo domingo por la 2 de TVE. 

Las cifras económicas de la Magna Procesión 
que cierra este largo puente de la Constitución y la 
Inmaculada son impresionantes. Los hoteles están 
a tope y leo que solo en sillas se han vendido 
750.000 euros. Además, se calcula que la bulla será 
como tres Domingos de Ramos…  Así de intenso y 
maravilloso es el pulso vital de esta amada tierra 
nuestra.  Nosotros la veremos por la tele evocando 
otras madrugadas cuando un paso de Cristo, un 
palio de Virgen, el dolor de una saeta y un clamor 
de sentimientos en silencio nos dejaba sobrecogi-
dos de emoción indescriptible y Piedad Popular…

Eran las del alba, el Señor se para 
y Sevilla entera le reza y le aclama. 
Por la brisa en brumas de la madrugada 
lleva El gran Poder su cruz a la espalda. 
Una mujer llora. Un hombre le canta. 
 
El silencio es blanco blanca es la mañana 
cuando vienen claras las claras del alba. 
Cuántas madrugadas  de la tierra mía 
te vieron pasar ya de amanecida. 
 
Y en tu bello rostro color de aceituna 
dejó su reflejo de plata la luna. 
 
Eran las del alba, Jesús caminaba, 
la gente sencilla rezando lloraba. 
Y se estremecía y se santiguaba  
pidiendo con voces, quietas y ahogadas, 
a Dios en la calle  las más lindas gracias: 
 
Señó de Seviya der Mayó Podé 
Tú que to lo puedes has que me camele aqueya mugé... 
Gran Podé bendito, lusero moreno 
que venga a mi vera el hombre que quiero 
Y grandes milagros  y gracias sin fin 
te piden tus hijos esa noche a Ti. 
 
Eran las del alba, el Señor se para, 
los pájaros cantan su dulce alborada. 
Los verdes naranjos,  enteros en flor, 
le dan su fragancia  a Dios Redentor. 
Al vuelo dispuestas van las golondrinas  
a aliviar tu frente de duras espinas. 
La luz de otro día  rompe la mañana 
albores celestes, claridad que es blanca. 
 
Despacio a tu templo te vas acercando 
monjitas de nata te rezan cantando. 
Sevilla te quiere, Sevilla te ama, 
Sevilla te reza, Sevilla te aclama... 
 
Un lirio tronchado portando una Cruz. 
Dios está en Sevilla: ¡Y Dios eres Tú!

Piedad popular El mirador  
Por Lola Rodríguez Cortés 
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Tras los primeros actos que 
han inaugurado la programa-
ción navideña, Montequinto 

aguarda a una de las actividades 
más señaladas de estas fechas. En 
el Centro Cultural Bibl ioteca de 
Montequinto, en concreto en su apar-
camiento, se procederá a realizar el 
Video Mapping sobre la pared de su 
fachada. Una actividad que congrega 
a multitud de vecinos quinteños y que 
se ha convertido en una atracción 
para toda la familia. El miércoles de 
la semana que viene se proyectará el 
primero de los tres Video Mappings 
que se proyectarán en el aparca-
miento del Centro Cultural. Hay 
programados dos pases para disfru-
tar de ellos, a las 19.30 horas y a las 
20.00.  

Ese mismo miércoles, como 
preludio al Video Mapping, se reali-
zarán dos actividades para el disfrute 
de los vecinos que se quieran dar 
cita. A partir de las 17.00 horas, el 
Cartero Real y sus Pajes visitarán la 
Biblioteca para que todos los niños y 
niñas del barrio puedan hacerle 
entrega de sus cartas para sus 
Majestades los Reyes de Oriente. 
Tras la visita del Cartero Real se 
realizará una nevada artificial que se 
celebrará a las 19.00 horas, para 
dotar de una ambientación navideña 
a esta jornada en la Biblioteca.  

Para el jueves y el viernes 
también hay programados dos Video 
Mappings que, al igual que el del 
lunes, se dividirán en dos pases en 
los mismos horarios. A diferencia del 
lunes, las actividades que preceden 
a los Video Mappins serán las de 
Talleres de Circo, que comenzarán a 

las 17.15 horas y que amenizarán la 
espera de estas proyecciones.  

Por su parte, desde la dirección 
del Centro Cultural Biblioteca de 
Montequinto, se realizará un cuenta-
cuentos navideño dentro de su 
programa Las Bibliotecas Cuentan, 
que se desarrollará el martes a las 
18.00 horas, como se viene haciendo 
desde principios de temporada. 
Carloco Cuentacuentos, conductor 
de esta actividad, llevará a cabo esta 
sesión de narración oral en la que el 
público participante se emocionará, 
reirá y cantará con cuentos sobre la 
Navidad, sobre figuras de mazapán, 
sobre la noche de los Reyes Magos, 
sobre la estrella que les mostró el 
camino hasta el portal, sobre algunos 

regalos especiales que piden los 
niños y no tan niños…  Se trata de 
una actividad de animación a la lectu-
ra recomendada para mayores de 4 
años, la cual tiene una participación 
libre y gratuita. 

De igual forma, el Centro Cultural 
recuerda que, hasta mañana jueves, 
todos los niños de entre 5 a 10 años 
de Montequinto pueden participar en 
el XXII Concurso de Postales de 
Navidad 2024. De todas las postales 
que se han recibido, la Biblioteca 
realizará una exposición de todas 
ellas en su centro, de las cuales, el 
jurado escogerá la que será la 
imagen de la Felicitación Navideña 
2024 de la Biblioteca de Montequin-
to. Además, ayer martes, quedaron 

inauguradas las exposiciones del «IV 
Concurso fotográfico Laguna Fuente 
del Rey» y «Voladores», exposición  
que muestra una decena de ilustra-
ciones de Fernando Lorente.  

Como también, aquel vecino que 
así lo desee, puede visitar la exposi-
ción del V Escaparate Solidario, 
organizado por Acoquinto y la 
Hermandad del Rocío, que se 
encuentra expuesto frente a  la entra-
da de la cafetería del Centro Cultural.  

Estas actividades de la progra-
mación navideña, que se dan cita en 
el Centro Cultural Bibl ioteca de 
Montequinto, complementan a las 
diferentes actividades y eventos 
organizados por las distintas asocia-
ciones y hermandades del barrio. 

El Video Mapping es una de las actividades estrella preludio de las fiestas navideñas

Video Mappings, nevadas y 
Cartero Real en la Biblioteca

CULTURA

El concierto 
Extraordinario de 
Navidad también 
será el próximo 
miércoles

Para la próxima semana, 
también se celebra en 
Montequinto una tradi-

cional cita dentro de la progra-
mación navideña. Un año más la 
Orquesta Camerata Austriaca 
de Linz volverá a ofrecer a 
Montequinto una nueva edición 
de espectáculo músical. Será 
este próximo miércoles 11 de 
diciembre, a las 20.30 horas, en 
la Parroquia de Nuestra Señora 
de los Ángeles, por lo que los 
vecinos que así lo deseen, 
pueden asistir a este concierto y 
poner así el cierre a esta jornada 
del miércoles. Este concierto en 
la parroquia es gratuito, en el 
que la entrada será hasta 
completar aforo, por lo que se 
recomienda llegar con antela-
ción para poder disponer de una 
plaza y así disfrutar de él. En el 
caso de no poder acudir a la cita 
del miércoles, esta orquesta 
tiene una nueva fecha progra-
mada para la celebración de un 
nuevo concierto el día siguiente, 
el jueves 12, a las 21.00 horas, 
en el  Teatro Municipal Juan 
Rodríguez Romero. Para el 
concierto en el Teatro de Dos 
Hermanas, sí  es necesario 
adquirir una entrada para acce-
der al evento, la cual tiene un 
precio de 2 euros. Las entradas 
ya se encuentran a la venta y 
hay dos opciones para hacerse 
con ellas, tanto con la compra 
física en la taquilla del Teatro 
Municipal como online, a través 
de la página web del Ayunta-
miento y del portal Giglon. 
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A  partir del próximo jueves y 
durante toda una semana, el 
Colegio Calasancio Hispa-

lense Los Escolapios organiza una 
gran campaña de recogida de 
alimentos y productos de higiene 
para ayudar a aquellas personas 
más necesitadas de Montequinto. 
Esta actividad está organizada por la 
Fundación del centro, junto con los 
alumnos del colegio, quienes se 
encargarán de recoger y clasificar 
los productos recibidos por las fami-
lias que deseen participar. El colegio 
ha indicado que, para colaborar, se 
puede hacer entrega de alimentos no 
perecederos y artículos de higiene 
personal. Para hacer la entrega de 

estos productos, la Fundación ha 
habilitado un punto de recogida en su 
sede, ubicada dentro del propio cole-
gio, pudiendo hacerlo en horario de 
11.00 a 12.30 horas. Con esta inicia-
tiva, el Colegio Calasancio Hispalen-
se no solo quiere promover los valo-
res de solidaridad y compromiso 
social, sino que también refuerza el 
vínculo con su entorno, reafirmando 
su compromiso con el bienestar de 
los más desfavorecidos. Durante 
este mes, la comunidad educativa 
celebrará la Navidad con el verdade-
ro espíritu de generosidad y apoyo 
mutuo, ayudando a mejorar la cali-
dad de vida de aquellos que más lo 
necesitan. 

A coquinto y la Hermandad 
del Rocío han presentado 
para esta campaña de Navi-

dad el ‘I Mercadillo Navideño Quin-
teño’, una actividad pionera en el 
barrio dentro de su programación, 
ya que se trata de la primera edición 
de esta iniciativa. Durante el viernes 
20 y el sábado 21, en la plaza de la 
Parroquia de Nuestra Señora de los 
Ángeles, diferentes comerciantes 
asociados a Acoquinto podrán 
exponer sus productos y servicios 
en los diferentes puestos que 
conformen este mercadillo. La acti-
vidad no solo contará con la venta 
de estos comercios, si  no que 
además se darán allí cita diferentes 

actividades para amenizar las dos 
jornadas. Una de estas actividades 
serán los villancicos del grupo juve-
nil  de coros del Proyecto Itaka 
Sound, que estarán acompañados 
de los bailes de la Escuela de ‘La 
Pipi’. Además, con vista a recargar 
pilas, Acoquinto y la Hermandad 
han habilitado puestos de alimenta-
ción en los que se podrán degustar 
chocolates y dulces navideños, 
entre otros manjares, a precios 
populares. Una act ividad para 
disfrutar en familia, mientras reali-
zas tus compras navideñas en los 
negocios del barrio. 

Además de organizar este 
mercado, Acoquinto y la Herman-

dad del Rocío continúan con una 
nueva edición del Escaparate Soli-
dario. Todo aquel interesado puede 
comprar las papeletas que desee 
en los comercios asociados y optar 
al lote de productos y servicios de 
los comercios de Montequinto, valo-
rados en un precio de 4.500 euros. 
Las papeletas pueden adquirirse 
por un euro de donativo y la gana-
dora saldrá de las cuatro últimas 
cifras que coincidan con el cupón 
ganador de la ONCE del próximo 21 
de diciembre. Los fondos recauda-
dos de esta iniciativa se destinarán 
al Proyecto Auxilio 365 y para la 
construcción de la Casa Social de la 
Hermandad.  

Expectación en el ‘I Mercadillo 
Navideño Quinteño’ del barrio

El colegio Escolapios 
organiza una recogida de 
productos solidarios

Aún puedes 
participar en la 
Cabalgata 

La Asociación Cultural Estrella 
de Oriente de Montequinto ha anun-
ciado que aún hay plazas disponibles 
para formar parte de la Cabalgata de 
Montequinto, tanto en las carrozas 
como para beduinos. La inscripción 
se llevará a cabo en la Nave Munici-
pal durante el fin de semana, en 
horario de 12.00 a 19.00. El precio de 
la inscripción para los niños de entre 
5 y 11 años que quieran participar es 
de 40 euros, mientras que los bedui-
nos estarán conformados por adultos 
y niños a partir de 12 años. El precio 
de inscripción es de 50 euros, siendo 
10 de fianza. La disponibilidad de 
plazas será hasta completar el cupo, 
el cual empezó el pasado mes de 
noviembre, por lo que se recomienda 
seguir la información que publique la 
Asociación en su Instagram de cara a 
la inscripción:   

@a.c.estrelladeoriente

‘Bailando a la 
Navidad II’ de 
La Pipi

La Escuela de Flamenco y 
Danza ‘La Pipi’ sigue trabajando 
para tenerlo todo listo de cara a 
la Segunda Edición de su festival 
navideño ‘Bailando a la Navidad’. 
Este espectáculo de flamenco se 
celebrará el próximo viernes 20 
de diciembre en el Parque de 
Investigación y Desarrollo Dehe-
sa de Valme, a las 18.30 horas 
de la tarde. Las entradas se 
pueden adquirir en la Escuela de 
‘La Pipi’, a un precio de 6 euros. 
Para esta edición, la Escuela de 
‘La Pipi? realiza un espectáculo 
navideño en el que se llevarán a 
cabo bailes de Danza Española 
que darán vida a los villancicos 
más tradicionales. Todo ello 
acompañado de colorido y ritmo, 
a cargo de los grupos de baile 
que componen la academia. 

Cita con el 
Cartero Real 
y sus Pajes

Dentro de dos semanas, 
todos los niños de Montequinto 
podrán hacerles llegar sus cartas 
al Cartero Real, quien tiene junto 
a sus Pajes, dos visitas progra-
madas para recoger estas cartas 
y hacérselas llegar a Sus Majes-
tades de Oriente. La primera 
será el 21 de diciembre en las 
puertas de la Parroquia de Nues-
tra Señora de los Ángeles, en 
horario de 17.30 a 19.30 horas, y 
estará acompañada de talleres 
como globoflexia, maquillaje 
infantil, y manualidades, todo ello 
amenizado con los villancicos del 
Coro Rociero de la Hermandad 
de Nuestra Señora del Rocío de 
Montequinto. La segunda será el 
día 30 de diciembre, en los jardi-
nes de la Avenida de Europa con 
calle Térmoli, en horario de 17.30 
a 19.30 horas.

Pasión Vega y 
Laura Vital en 
Montequinto

Con motivo de la conmemo-
ración del Día Internacional del 
Flamenco, el CEIP Rafael Alberti 
recibió dos visitas de mucho 
prestigio dentro de este mundo. 
Pasión Vega y Laura Vital, dos 
figuras del cante, acudieron al 
centro donde fueron recibidas 
por los casi 500 alumnos del 
colegio, en una jornada que 
estuvo dividida en dos días dife-
rentes.  

Los alumnos recibieron a 
ambas artistas con bailes como 
el tango, con coros y con cancio-
nes interpretadas con flautas. 
Los chicos tuvieron la oportuni-
dad de realizar entrevistas a las 
dos artistas, además de poder 
disfrutar de una actuación privile-
giada tanto por parte de Pasión 
Vega como de Laura Vital. 

Primer 
premio de 
Lotería

La Administración de Lotería 
Los Candiles ha vendido el 
primer premio del sorteo de Lote-
ría Nacional del pasado sábado 
23, cuyo número agraciado ha 
correspondido al décimo 77142. 
Esta administración, ubicada en 
la Avenida Europa número 44, ha 
vuelto a dar un nuevo premio 
para el barrio de Montequinto, 
como ya ocurrió el pasado mes 
de octubre al tener un acertante 
en La Quiniela, o los cinco acier-
tos de un jugador en La Primitiva. 
Para el sorteo extraordinario de 
Navidad, Los Candiles vende un 
décimo en exclusiva, el 86083, 
que se puede adquirir directa-
mente en su establecimiento, 
además de poder adquirir cual-
quier décimo para el sorteo de 
cualquier Administración de 
Lotería de España.
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EDUCADEMIA MONTEQUINTO 
Avda. Madre Paula Montalt, 65 

Tel.: 634.873.779 • WhatsApp: 660.124.865

Estimados padres quinte-
ños, no hemos hablado 
mucho en esta tribuna 

de este tema. Y no porque no 
sea importante, sino porque 
sabemos que hay grandes 
profesionales que pueden 
orientaros en este aspecto.  

Pero también porque cree-
mos en algo aún más profundo: 
la intel igencia innata de tu 
cuerpo. Nuestras hijas e hijos 
necesitan que les orientemos y 
demos pautas para que apren-
dan a escuchar su cuerpo. 
Claro, antes nos tenemos que 
orientar nosotros para poderles 
orientar a ellos. 

Esta inteligencia innata de 
nuestro cuerpo es esa guía 
interior que siempre está ahí, 
indicándote lo que te sienta 
bien y lo que no. Piénsalo por 
un momento ¿Cómo te sientes 
cuando comes algo saludable? 
¿Percibes la gran energía que 
aporta? ¿Adviertes cómo la 
digestión de esos alimentos es 
más liviana, más agradable?  

Ahora, haz el ejercicio de 
recordar cómo te sientes cuan-
do consumes alimentos que no 
te nutren, lo que únicamente 
aportan “calorías vacías” que 
sólo llenan pero no alimentan.  

La diferencia es clara, 
¿verdad? A veces, nuestras 
emociones también influyen en 
lo que elegimos comer. Tal vez 
por estrés o ansiedad te 
encuentras buscando alimen-
tos que realmente no necesi-
tas, pero cuando estás en paz, 
esas ganas desaparecen. 

Aprender a diferenciar si 
realmente tienes hambre o si 
solo estás reaccionando a tus 
emociones es clave. Con el 
t iempo, a medida que nos 
conectamos más con nuestro 
cuerpo, nos volvemos más 
conscientes de lo que realmen-
te necesitamos.  

Desde esta tribuna, cree-
mos que más allá que cual-
quier consejo, lo más importan-
te es que aprendas a escuchar 
tu propio cuerpo.  

La inteligencia innata que 
todos tenemos nos guía sobre 
qué nos sienta bien y qué no. Y 
cuando no estamos bien 
conectados con nuestro cuer-
po, recibir consejos sobre qué 
hacer puede sentirse como 
una carga más. 

No queremos que te sien-
tas mal por no seguir un conse-
jo que, en ese momento, no 
estás preparada o preparado 
para aplicar. Sabemos que 
cuando te sientes bien, con 
más energía y equilibrio, es 
cuando naturalmente tiendes a 
cuidarte mejor.  

Quizás en ese momento te 
interese leer un poco más y 
documentarte o, quizás, 
buscar ayuda de un profesional 
de la nutrición. Pero el primer 
paso siempre será escuchar a 
tu cuerpo. Lo importante es 
que lo escuchemos desde 
dentro hacia afuera.  

Si tu cuerpo está bien 
conectado, te dirá lo que nece-
sita. Y desde ese lugar, todo el 
bienestar que buscas comien-
za a florecer de manera natu-
ral. 

Nuestro consejo es que 
profundicemos en este tema 
ampliando la información de 
que disponemos. Es importan-
te que leamos y que pensemos 
cómo vamos a inculcar en 
nuestras hijas e hijos estos 
hábitos que ayudarán, sin 
duda, a una vida más sana. 
¡Ánimo, que merece la pena!

Aprender a escuchar 
nuestro cuerpo

L a temporada navideña del 
Teatro Municipal Juan Rodrí-
guez Romero pone fin a la 

agenda cultural de este 2024. Para 
que los vecinos que estén interesa-
dos puedan acudir al Teatro Munici-
pal y despedir el año, con varias acti-
vidades navideñas que no solo 
permitirán cumplir este objetivo, sino 
que también será para el disfrute de 
los vecinos que allí se den cita. Con 
una obra como antesala de la 
campaña navideña, el Teatro Munici-
pal acogerá hasta cuatro conciertos 
dedicados a la Navidad y el Pregón 
de los Reyes Magos, como jornada 
final para este año.  
 
Teatro 
 

La última jornada de teatro que 
se dará este año en el escenario del 
Juan Rodríguez Romero el próximo 
día 13 de diciembre, a las 21.00 
horas, día en el que acogerá la obra 
de teatro de Juan Carlos Rubio ‘El 
Inconveniente’ que contará con la 
interpretación de Kiti Mánver, Cristó-
bal Suárez y Marta Velilla. Las entra-
das para disfrutar de esta obra de 
teatro ya están puestas a la venta, al 
precio de 12 euros  
 
Concierto Orquesta Sinfónica 
 

El día 12, a las 21.00 horas, el 
Teatro acogerá el Concierto extraor-
dinario de Navidad de la Orquesta 
Camerata Austríaca de Linz, al 
precio de dos euros 
 
Concierto del Conservatorio  
 

El miércoles de la semana será el 
turno del concierto navideño tradicio-
nal organizado por el Conservatorio. 
Este evento comenzará a las 18.30 
horas y reunirá a varias de las agru-

paciones más numerosas de la 
academia musical, como son las 
agrupaciones de cuerdas, viento y la 
Orquesta y Coro del conservatorio. 
Durante la función, estas agrupacio-
nes interpretarán obras tan conoci-
das como la banda sonora de la pelí-
cula ‘La misión’ además de cancio-
nes tradicionales y vi l lancicos 
navideños propios de estas fechas. 
El concierto es gratuito, pero es 
necesaria la retirada de invitaciones, 
que podrá hacerse en el propio 
Conservatorio durante este jueves y 
el próximo martes. 

 
‘¡Bienvenida, Navidad!’ 

 
Ya durante ese fin de semana, 

concretamente el domingo 15 de 
diciembre, a las 12.00 horas, está 
programado otro concierto navideño, 
bajo el título ‘¡Bienvenida, Navidad!’, 
que está organizado por la Asocia-
ción Musical Regina Coeli  y la 
Orquesta de Cámara Al-Madain de 
Dos Hermanas. El precio de estas 
entradas es de 10 euros y ya están 
disponibles para su venta.  

‘Navidad al compás’ 
 
Por últ imo, en la agenda de 

conciertos en el Teatro Municipal, 
estará Jaime Estévez con su ‘Navi-
dad al Compás’, que se llevará a 
cabo el próximo 19 de diciembre a 
las 21. 00 horas. Este concierto 
también tendrá un precio de 10 
euros. Las entradas estarán disponi-
bles a partir del martes de la semana 
que viene. 

 
Pregón Reyes Magos 
 

La agenda de diciembre del 
Teatro Municipal Juan Rodríguez 
Romero se cerrará con el pregón y la 
proclamación de los personajes de la 
Cabalgata de Reyes Magos 2025, el 
día 21 de diciembre, a las 12.00 
horas.  

La adquisición para la obra de 
teatro y los conciertos navideños en 
el Teatro Municipal se pueden hacer 
tanto en la taquilla del propio recinto, 
como online, a través de la página 
del Ayuntamiento y de Giglon. 

www.giglon.com  

El Teatro Municipal pone el 
broche final cargado de eventos

La Junta Romera de Nuestra 
Señora de los Ángeles organiza en 
su patio parroquial el ya tradicional 
Belén Viviente el sábado y domingo 
de la próxima semana. El sábado, el 
belén viviente estará abierto desde 
las 12.00 a las 23.00, mientras que el 
domingo será de 12.00 a 19.00. Para 
el sábado, la Junta ha organizado 
una zambomba a partir de las 21.30 
horas. Además, durante estos días, 
los más pequeños tendrán una 
nueva oportunidad de hacer la entre-

ga de sus cartas al Paje Real de la 
Parroquia. También habrá ambigú 
con precios populares. La entrada se 
realizará por la Plaza Ignacio Pérez 
Romero. 

Por su parte, el Centro Cultural 
La Almona organiza dos exposicio-
nes con tintes navideños. La Asocia-
ción Nazarena Pro Cabalgata de 
Reyes Magos Estrella de la Ilusión ha 
inaugurado, en el hall del Centro, la 
exposición ‘Motivos de la Cabalgata’ 
en la que se pueden contemplar dife-

rentes piezas, de distinta índole 
(ropajes, gorros, pañuelos,…), que 
acercarán a pequeños y mayores a 
esta festividad. Se podrá visitar hasta 
el sábado, día 4 de enero de 2025, 
los días laborables de 9.00 a 14.00 
horas y de 17.00 a 20.00 horas. 

La segunda exposición es ‘Navi-
dad en el Antiguo Egipto’ organizada 
por la Asociación de Belemnitas 
Nazarenos ‘Santa Ana’, ubicada en 
la sala Antonio Mil la, que ya se 
puede visitar. 

Este fin de semana, Belén 
Viviente en el patio parroquial

Manuel Pérez Real • Pedagogo y Director de Educademia Montequinto
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La ACD Entretorres organiza 
para hoy miércoles y mañana 
jueves un mercadillo solidario, 

en el que contarán con varias empre-
sas del barrio en la sede del club. 
Todo aquel interesado podrá visitar 
este mercadillo de 11.00 horas a 
14.00 horas, en horario de mañana, y 
de 17.00 a 21.00 horas, en horario de 
tarde. La recaudación estará desti-
nada a la Asociación Andaluza de 
Fibrosis Quística. En el club contarán 
además con pintacaras, castillos, 
animación infantil y muchas sorpre-
sas más. Además del Mercadillo 
Solidario, el club organiza tres activi-
dades más para celebrar las navida-
des. La primera de estas se llevará a 

cabo este domingo, con la inaugura-
ción del Belén, que permitirá a socios 
y vecinos visitar este evento navide-
ño. El sábado de la semana que 
viene, Entretorres recibirá una visita 
muy especial, ya que estarán en el 
teatro del club sus Majestades los 
Reyes de Oriente, para recoger las 
cartas de los niños que quieran 
llevarlas. Por último, para el próximo 
domingo 22 de diciembre, el club 
organiza la “Zambomba Solidaria” 
junto al coro rociero, para cerrar las 
actividades de este mes con un 
evento musical en el que podrá 
disfrutar toda la familia. Desde el club 
esperan pasar unas felices fiestas 
rodeadas de sus socios. 

E l  Ayuntamiento de Dos 
Hermanas aprobó en Pleno 
el Presupuesto para 2025, el 

cual llega casi a los 154 millones de 
euros, de los cuales, 24 millones 
estarán destinados a inversiones. 
Esta cifra convierte a este Presu-
puesto en el más alto de la historia 
del Ayuntamiento, según indicó el 
Delegado de Hacienda, Juan Anto-
nio Vilches. 

«Con casi 154 mil lones de 
euros para 2025, será el presu-
puesto más alto de la historia de 
este Ayuntamiento, con un creci-
miento superior al 7% respecto al 
presupuesto de 2024. Este aumen-
to se sustenta en dos elementos 

fundamentales. Por una parte, el 
incremento de la financiación a las 
entidades locales por parte del 
Gobierno de España; y por otra, una 
actualización de la fiscalidad muni-
cipal desarrollada bajo criterios de 
sostenibilidad y eficacia», informó el 
Delegado. 

En este punto, el Concejal reali-
zó una crítica al presidente de la 
Junta de Andalucía, Juanma More-
no Bonilla, quien, en palabras del 
Delegado, sigue sin cumplir con la 
Patrica, «perjudicando los ingresos 
de los ayuntamiento y por consi-
guiente, los servicios públicos que 
prestamos a nuestros vecinos y 
vecinas». 

El Ayuntamiento, según explicó 
el Concejal, continuará realizando 
en Dos Hermanas «un gran esfuer-
zo inversor, que impulsará un 
mayor desarrollo urbano y social en 
la localidad, con la consiguiente 
generación de más y mejores 
empleos para nuestros vecinos y 
vecinas, facilitando el emprendi-
miento y crecimiento empresarial, y 
donde la mayor dotación presu-
puestaria será la destinada al 
mantenimiento y mejora de nues-
tros barrios, de nuestras zonas 
empresariales, y nuestras instala-
ciones sociales, medio-ambienta-
les, educativas, deportivas y cultu-
rales». 

El Ayuntamiento aprueba el 
mayor presupuesto para 2025

Múltiples opciones para 
disfrutar de las fiestas 
navideñas en Entretorres

Jornada de 
Diversidad 
Funcional

Con motivo del Día Internacional 
de la personas con Diversidad 
Funcional,  que se celebró ayer 
martes, el Ayuntamiento, junto a dife-
rentes entidades y asociaciones 
nazarenas que trabajan por la diver-
sidad funcional, se ha sumado a su 
conmemoración. Para este año, se 
va a realizar el tradicional Encuentro 
de Entidades, que tendrá lugar en la 
Plaza de la Mina de Dos Hermanas, 
el próximo martes 10 de diciembre y 
que contará con un ‘Mercadillo Navi-
deño Solidario’,  en el que las diferen-
tes asociaciones contarán con 
stands informativos y acercarán a la 
ciudadanía sus productos navide-
ños. También habrá animación 
protagonizada por los usuarios y 
usuarias de estas entidades. El obje-
tivo es sensibilizar a la ciudadanía y 
dar visibilidad a la realidad de estas 
personas.

Éxito en el  
III Torneo de 
Ajedrez

El III Torneo de Ajedrez CD 
Olivar de Quintos volvió a tener 
una gran acogida. Esta competi-
ción es un torneo oficial, valedero 
para la Federación Andaluza de 
Ajedrez (FADA), con puntuación 
ELO. Participaron 101 jugado-
res, siendo 73 niños los que se 
dieron cita en los tableros del 
club. El torneo, dividido en 8 
categorías, promocionó e incen-
tivó la participación de menores, 
quienes compitieron a un gran 
nivel contra los adultos, derrotán-
dolos en distintos cruces. Gonza-
lo Gutiérrez y Rafael Sharma, 
como segundo y tercer clasifica-
do, en la categoría sub12, y 
Diego Pérez, primer puesto sub-
16, consiguieron los mejores 
resultados nazarenos. La gene-
ral la ganó Ángel Ortíz Alfaro.

Actividades 
navideñas en 
el Mercado

El Mercado de Abastos 
también contará con varias acti-
vidades de cara a celebrar la 
Navidad. El Ayuntamiento ha 
organizado cuatro actividades 
que se desarrollarán durante el 
viernes 27, que consistirá en un 
taller de pintacaras, globoflexia y 
decoración navideña, mientras 
que el sábado 28 de diciembre 
estará dedicado a un video 360º 
con disfraces navideños. Las 
próximas dos jornadas están 
programadas para el viernes 3 
de enero, que estará dedicado 
de nuevo a un taller de pintaca-
ras, globoflexia y  decoración 
navideña, mientras que el sába-
do 4 se llevará a cabo un fotoma-
tón con photocall navideño y 
Cartero Real. Las actividades se 
real izarán de 12.00 a 13.30 
horas. 

Presentada la 
historia de 
Quinto

El pasado 22 de noviembre, 
el Centro Cultural acogió la 
conferencia ‘Historia de Quin-
tos’,  impart ida por Pedro 
Sánchez Núñez, cronista de Dos 
Hermanas. Resumió su libro 
‘Breve Historia de Quintos’, en el 
que hizo un recorrido sobre la 
historia de la finca a través de la 
historia, desde las referencias de 
historiadores árabes con motivo 
de la invasión vikinga a Sevilla 
en el 844, hasta su adquisición  
por importantes familias sevilla-
nas, como los Sánchez-Dalp, 
Guardiola y Beca en el siglo XIX. 
La conferencia estuvo presidida 
por la Delegada de Quinto, Fáti-
ma Muril lo, y dio paso a una 
exposición de paneles ilustrati-
vos de la Historia del Distrito, que 
está siendo muy visitada. 

Acceso a la 
Universidad 
para mayores

La Universidad Pablo de 
Olavide ha abierto el plazo de 
inscripción a las pruebas de 
acceso para personas mayores 
de 40 años que acrediten expe-
riencia laboral y/o profesional. 
Para poder realizar la inscripción 
se requiere cumplir  o tener 
cumplidos los 40 años en el año 
natural en el que se desea ingre-
sar en la Universidad, además de 
no poseer ninguna titulación 
académica habilitante para acce-
der a la universidad y acreditar 
experiencia laboral y/o profesio-
nal. Aquellos interesados tienen 
hasta el 18 de diciembre, en 
horario de 9.00 a 14.00, para 
presentar toda la documentación 
requerida en la primera planta 
del Edificio Celestino Mutis de la 
Universidad.  Más información en 
la web del Distrito Único Andaluz.  
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Una de las cosas que más 
caracteriza a estas fechas 
son las comidas de Navi-

dad. En familia, con amigos, tu 
grupo de pádel, con compañeros de 
trabajo… y una de las grandes 
dudas es siempre la misma, 
¿donde podemos reservar para 
disfrutar de una comida todos 
juntos?  

Una de las opciones más claras 
en nuestro barrio se encuentra en 
Condequinto, concretamente en 
calle Historiador Juan Manzano, en 
efecto, hablamos de Gastrocerve-
cería Escarcha, un negocio familiar 
como nos cuenta Maria Ángeles, 
con quien nos reunimos para saber 
de Escarcha. Ella es hija de los 
propietarios y nos hace saber que 
toda la familia trabaja codo con 
codo para hacer de Escarcha una 
experiencia inolvidable.  

Cuando le preguntamos por los 
elementos estrellas del bar, no 
tiene ninguna duda, ya que rápida-
mente nos cuenta que son “la dedi-
cación, la oferta culinaria, sin obviar 
a la cerveza y a su vinoteca”.  

Pero no son los únicos elemen-
tos por los que destaca la gastro-
cervecería. De hecho, el ambiente 
acogedor que ya se deja notar 
incluso desde su terraza, se hace 
más latente una vez cruzas por la 
puerta del local, debido a su bonita 
decoración, ya incluso adornada 
para estas fiestas, que deja paso al 
recibimiento de su extensa barra, 
su zona de mesas altas y mesas 
bajas, que ya te invitan a quedarte 
sentado y disfrutar de la jornada.  

De hecho, cada una de las 
mesas cuenta con su propia cubite-
ra para que las bebidas de los 
comensales estén siempre a la 
mejor temperatura, algo que se 
agradece y mucho. Todo ello presi-
dido por una cámara frigorífica en la 
que anuncia la temperatura de la 
cerveza. 6 grados bajo cero para 
tener el punto perfecto, siempre sin 
llegar a congelarse, gracias a las 
micro vibraciones que evitan que 
los botellines se congelen. Y es por 
lo que no nos extraña que la cerve-
za sea uno de los reclamos de 
Escarcha, como nos decía Maria 
Ángeles.  

A esta dedicación por la oferta 
cervecera, en la que se dan cita 
cervezas tradicionales, internacio-
nales y artesanas, hay que sumarle 
la oferta culinaria de Escarcha, la 
cual se caracteriza por la mezcla de 

culturas en sus recetas, como 
puede ser el Pan Bao de Carrillada, 
o los tacos, haciendo esa fusión de 
culturas.  

Aunque sin duda, uno de los 
puntos fuertes del bar es la existen-
cia de su horno y brasas para la 
carne, en la que Maria Ángeles nos 
indica que es lo que “nos permite 
sacar la carne en diferentes puntos 
de cocción. Otro plato que es una 
de nuestras elaboraciones estrella 
es la costilla a baja temperatura”. 
Además de esta carta,  Escarcha va 
añadiendo platos fuera de carta y 
guisos tradicionales, que triunfan 
entre los comensales. Esta tempo-
rada de Navidad cuentan con dife-
rentes platos especiales para estas 

fechas, “como el rodaballo, el codi-
llo o diferentes tartares”.  

Precisamente, Gastrocervece-
ría Escarcha ha ampliado sus 
menús para las comidas de Navi-
dad de esta temporada. Maria 
Ángeles nos cuenta que, mientras 
que el año pasado estaban en tres 
menús, “este año han pasado a ser 
cinco opciones. Están los tres 
menús con sus entrantes y el princi-
pal a elegir entre pescado y carne, 
pero este año hemos querido incluir 
también dos menús con arroz, para 
tener una oferta más variada”.  

Y, con vistas a no dejar a 
ningún comensal sin la posibilidad 
de degustar sus platos, el negocio 
cuenta con varios platos para vege-
tarianos, veganos y personas con 
intolerancias alimentarias en carta. 
Desde bebidas a platos, postres, e 
incluso, picos. Y, aunque nos cuen-
tan que están contentos con estas 
opciones, siguen buscando nuevos 
platos para poder darle más varie-
dad a estas personas. Por lo que 
habrá opciones para todo el público 
si decides decantarte por Escarcha 
para tu comida de Navidad.  

¿Y qué hacer para realizar una 
reserva en Escarcha? Pues, como 
nos explica la propia Maria Ánge-
les, no hay más que descolgar el 
teléfono y lamar al 955 181 249, 
aunque también se puede acudir al 
local a cerrar la reserva. Precisa-
mente, otro de los puntos fuertes de 
la gastrocervecería es su salón 
privado, en el que se pueden hacer 
reservas hasta para doce comen-
sales. Un local independiente “que 
cuenta con televisión, aire acondi-
cionado, hilo musical… Además de 
estar aislado acúst icamente, 
también cuenta con conexiones de 
ordenador, cargadores usb… Está 
preparada para acoger cualquier 
tipo de evento”, nos cuenta Maria 
Ángeles.  

Sin duda alguna, Gastrocerve-
cería Escarcha es una de las opcio-
nes seguras para disfrutar, no solo 
de tu comida de Navidad, sino para 
disfrutar de una jornada gastronó-
mica en un ambiente inmejorable. 
Y, con esta idea, nos cuenta Maria 
Ángeles que trabajan todos en el 
gastrobar, ya que, «al ser un nego-
cio familiar, le dedicamos todo el 
tiempo y cariño como si fuera nues-
tra propia casa. Esto se lo procura-
mos transmitir también al personal, 
para que se lo haga llegar al cliente. 
Hacerles sentir a nuestros comen-
sales como en casa».  

Todo esto ha propiciado que, 
desde su apertura tras el Covid, 
para darle una respuesta a los 
trabajadores que se habían visto 
afectados por la pandemia, multitud 
de vecinos de Montequinto, y no 
solo de nuestro barrio, han disfruta-
do de los fogones de Escarcha. Y, 
entre ellos, algunas celebridades, 
como Los del Río, Amodeo, Rancio, 
Manu Sánchez… entre otros.  

Y, con esta ilusión de seguir 
con el gran trabajo marca el rumbo 
Gastrocervecería Escarcha, como 
nos cuenta Maria Ángeles. Con la 
ilusión de: “Seguir haciendo lo que 
hacemos y seguir ofreciendo lo 
mejor de nosotros, en especial a los 
vecinos de Montequinto y Dos 
Hermanas, que son los que acuden 
y quienes nos han acogido de la 
mejor forma. Esperamos seguir 
contando con ellos en Escarcha y 
aprovechamos para desearle feli-
ces fiestas y que las celebremos 
juntos”.  

Puedes conocer más de Escar-
cha a través de sus redes sociales 
(Facebook e Instagram). 

Se caracteriza por la cerveza y su vinoteca, además de una cocina tradicional que fusiona con otras culturas

Gastrocervecería Escarcha, opción segura 
para disfrutar de tus comidas navideñas

La Gastrocervecería Escarcha 
cuenta con diferentes espacios 

en los que disfrutar de una 
oferta culinaria acompañada de 

la mejor cerveza a la 
temperatura ideal.
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C ontinúan los preparativos 
para uno de los actos 
especiales de las navida-

des en el barrio.  La IV Edición del 
Heraldo Real de Montequinto se 
llevará a cabo el próximo 3 de 
enero, en el que las familias quin-
teñas podrán disfrutar de este 
pasacalles que recorrerá Monte-
quinto.  

Este pasado sábado se cele-
bró el acto de presentación del 
Heraldo de este año, que recae 
en Francisco Javier Ramírez 
Cejudo, más conocido como ‘Javi 
el del Pokito’, que regenta varios 
negocios de hostelería en el 
barrio desde hace 20 años. Fran-
cisco Javier recibió el testigo de  
Valentina Bernal Pavón, Heraldo 
el año pasado, que le hizo entre-
ga del Turbante para hacer oficial 
el cambio. 

Este Heraldo Real se ha 
convertido en el antecesor oficial 
de la cabalgata de reyes, al cele-
brarse el 3 de enero y realizar un 
desfile formado por una comitiva 
alegre y divertida, para el disfrute 
de los vecinos. La organización 
ha anunciado que, para este año, 
el Heraldo estará acompañado de 
un séquito de Condequinto con 
un embajador, D. Kevin Lanane. 

Además de presentar al 
nuevo Heraldo, también se 
descubrió el cartel anunciador de 
esta festividad, que es obra de  la 
artista Paloma Romero Serrallé.  

El acto contó con la presencia 
de la Delegada Fátima Murillo 
junto a la presidenta de Acoquin-
to, María Luisa Bernabal Ortega, 
y el hermano mayor del Rocío de 
Montequinto, Alberto Jiménez, 
organizadores de esta edición. 

El 3 de enero, la comitiva del Heraldo recorrerá las calles del barrio junto al séquito del embajador de Condequinto

Acoquinto y la Hermandad del Rocío 
presentan al IV Heraldo de Montequinto

Paloma Romero Serral lé, 
artista nazarena e hija de uno de 
Los del Río, ha sido la persona 
encargada de diseñar el cartel del 
IV Heraldo de Montequinto. Este 
retrata la cara del Heraldo bañada 
por la luz de la Estrella de Belén, 
está pintado con técnicas de 
acuarela, acrílico, lápiz y grafito, 
sobre un papel de algodón enco-
lado a una tabla de 75 por 55 de 
composición sencilla. Por ello, 
hemos querido entrevistarla. 

 
Enhorabuena por tu traba-

jo, ¿Qué supuso para ti esta 
mención? 

Es para mí todo un honor y 
muy ilusionante por muchos moti-
vos. 

 
¿Cómo te comunicaron que 

ibas a ser la cartelista del Heral-
do?  

Recibí una cariñosa llamada 
de una gran amiga y periodista, 
Valme Caballero. Fue toda una 
sorpresa, por un lado muy 
emocionada y por otro me invadió 
el miedo por la responsabilidad 
que conlleva tal encargo por parte 
de la Hermandad.  

 
Nos decían desde la 

Hermandad que te enfrentabas 
a tu primer reto como profesio-
nal, ¿cómo ha sido este proce-
so de trabajo? 

Fue complicado, porque 
quería trasmit ir  Alegría, Paz 
Amor… Quería trasmitir mucho 
en una humilde obra. 

¿Ha sido más especial por, 
ser nazarena, hacerlo en tu 
tierra? 

Por supuesto que sí, eso me 
llena mucho más. 

 
Si hablamos de la presenta-

ción del sábado, ¿cómo la 
viviste? 

Estuve muy emocionada  
aunque también algo nerviosa. 
Era mi primera vez, pero con mi 
familia me sentí muy arropada. 

 
¿Qué sentiste a la hora de 

revelar el cartel? 
Mucha responsabilidad y con 

ganas de no defraudar,  aunque 
entiendo que el Arte es diverso. 

  
¿En qué te inspiraste para 

hacer el diseño?  
Sin lugar a dudas mi inspira-

ción fue Él. Jesús, lo tuve claro. 
Desde el primer momento y quise 
resaltar su rostro. 

Por el lo lo he retratado 
envuelto en un halo de color bajo 
el reflejo fugaz de la Estrella de 
Belén y plasmar Su mirada, que 
es quien nos guía y reparte el 
mayor de los regalos, el Amor. 

 
¿Por qué te decidiste por 

emplear esa técnica mixta?  
Me encanta la técnica mixta, 

porque así puedo mezclar tanto 
acuarela, acrílico, pastel o lápiz. 

 
¿Qué representa para ti esa 

forma de expresión?  
Es la que muestra mi identi-

dad. 
 
¿Qué nos podrías decir que 

te define más? 
El color, ya que es la técnica 

que consigo llevar a varias otras y 
en diferentes estilos, tanto en el 
estilo abstracto, como a retratos o 
a través de mezclar varios estilos 
diferentes.  

¿De dónde dirías que viene 
tu afición por la pintura? 

Desde pequeña siempre 
tenía curiosidad por pintar y por 
todo cuánto tenía que ver con el 
arte. Pintaba de manera autodi-
dacta, aunque después he ido 
aprendiendo técnicas de otros 
grandes pintores. 

 
Si hablamos de referentes, 

obras que te han servido de 
inspiración, ¿qué nos dirías? 

Que me ha influido la técnica 
mixta, es algo que me encanta, 
porque así puedo mezclar tanto 
acuarela, acrílico, pastel o lápiz. 

 
¿Algún proyecto cercano? 
Estoy trabajando en mi prime-

ra exposición. 
 
¿Algún sueño que quieras 

cumplir dentro de la pintura? 
Exponer con grandes pinto-

res.

«Diseñar el cuadro fue algo complicado, porque 
quería transmitir la alegría, la paz, el amor...»

Este año, la 
figura del Heraldo 
de Montequinto 
ha recaído sobre 
Francisco Javier 
Ramírez Cejudo, 
más conocido 
como ‘Javi el del 
Pokito’, hostelero 
del barrio

La artista 
nazarena se ha 
enfrentado al 
reto de realizar 
su primer cartel 
para la edición 
de este año
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e los 78 años que 
tiene, 52 los ha 
vivido aquí. 
María Teresa 
Christophel es, 

probablemente,  la francesa que 
más tiempo lleva arraigada en Dos 
Hermanas. De padre alsaciano y 
madre bretona, ella se siente fran-
cesa y española, aunque su adap-
tación no fue fácil en absoluto.  

Habla un perfecto español, 
adornado con una cadencia parisi-
na que me recuerda a la música. 

 
¿Qué te trajo a Dos Herma-

nas allá por 1972? 
Yo trabajaba de enfermera en 

el Hospital de Versalles. Estaba 
recién casada y a mi marido, Nico-
lás, le destinaron aquí por su traba-
jo, el cultivo de la dormidera. Está-
bamos buscando casa, y entonces 
estaban de moda los pisos de Los 
Remedios. Y yo, que me he criado 
entre bosques en los alrededores 
de París, le di je: “Prefiero una 
chabola en el campo a un piso en la 
ciudad”. Y nos compramos esta 
casa a las afueras de Dos Herma-
nas. 

¿Hubo algo que te chocara al 
llegar?  

 ¡Prácticamente todo me extra-
ñaba! En Dos Hermanas no había 
supermercados, solo pequeñas 
tiendas. Yo pedía mantequilla y no 

había; tenía que ir a comprarla a El 
Corte Inglés. Y la leche me la orde-
ñaban directamente de la vaca. A 
Alfonsa, la señora que me la 
vendía, apenas la entendía cuando 
hablaba.  

¿Tuviste dificultad con el 
idioma entonces? 

Mucha, y eso a pesar de que ya 
sabía algo de español porque 
trabajé tres meses de au pair en un 
pueblo de Alicante. Pero no enten-
der y hablar bien el español me 
aisló aún más.Me cambió el carác-
ter venir aquí. Vengo de una familia 
de ocho hermanos, éramos una 
piña en la que todos nos apoyába-
mos, y de repente este aislamiento 
no me lo esperaba. ¡Pero estaba 
enamorada y por eso me vine! 

Supongo que a los nazare-
nos también les llamaría la aten-
ción aquella vecinita francesa... 

Pues sí. Siempre me sentí bien 
acogida, nunca me trataron mal, 
pero yo daba una imagen que 
provocaba rechazo o al menos intri-
gaba. Conducía un coche y aquí 
ninguna mujer conducía. Debían 
pensar que tenía mucho dinero, 
porque yo me hacía la ropa con 
telas que mi hermana me enviaba 
de Madrid. No iba una sola vez a 
Correos que no me pidieran ayuda 
para escribirles las direcciones en 
las cartas. Había mucho analfabe-
tismo. Mi amiga del alma, Genove-
ve, vino a verme y me dijo que le 
daba la impresión de que me había 
venido a vivir a la Edad Media, y yo 
le dije: “No te preocupes, que esto 
va a cambiar”. Y cuando volvió 20 
años después efectivamente reco-
noció cómo había cambiado. Y es 
que Dos Hermanas despegó 
mucho en los 90, sobre todo cultu-
ralmente. 

¿Cuando sentiste que enca-
jabas aquí?  

 Dentro de la nostalgia que 
sentí al principio por mí país y mi 
familia, he de decir que soy una 
persona muy abierta y que me sien-
to bien allí donde esté. Hubo unos 
vecinos, Ana María Hidalgo y Paco, 
que nos dieron mucho calor y sentí 
en ellos una gran ayuda. Les estaré 
agradecida para siempre. 

Los primeros años los dediqué 
a mis cinco hijos. Cuando llegué ya 
traía a la mayor, Ana, pero los 
siguientes (Elena, Nicolás, Manuel 
y Teresa) son nazarenos. Con los 

niños ya crecidos, y hablando 
mucho mejor español, me liberé y 
empecé a hacer cosas por mí 
misma. He hecho siete veces el 
Camino de Santiago, acompañan-
do a cada uno de mis hijos cuando 
tenían un problema. También he 
ido cuatro años seguidos (del 2007 
al 2010) durante un mes y medio a 
una aldea de Senegal. Me atrae la 
solidaridad. De hecho cuando de 
jovencita fui a Alicante de au pair lo 
hice porque quería trabajar con 
“Médicos sin Fronteras” y ellos me 
aconsejaron que antes de viajar 
debía tener una base de español. 

Y en Dos Hermanas, ¿cuando 
empezaste a sentirte integrada? 

También cuando me liberé del 
cuidado de mis niños pequeños 
empecé a interactuar más. Hice 
amigos en la Universidad Popular, 

donde fui para aprender inglés. 
También había gente que venía a 
mi casa a que les diera clases de 
francés, e incluso hice de traducto-
ra cuando han visitado Dos Herma-
nas políticos o empresarios france-
ses. Y por supuesto conocí a 
mucha gente cuando impartí clases 
de yoga. Sería sobre 1988-89, y 
más tarde también enseñé yoga en 
los colegios. 

¡Serías la primera en Dos 
Hermanas...! 

 El yoga aquí era desconocido. 

Yo me formé con un curso tras 
nacer mi tercer hijo. En el Ayunta-
miento, donde presenté un proyec-
to de taller para los colegios, se 
llevaron seis meses para decidir si 
eso era cultura o deporte.  

Para integrarse en una socie-
dad hay que compartir sus 
costumbres y tradiciones. ¿Tú lo 
has hecho? 

 He sentido fascinación por el 
flamenco. Recuerdo un verano 
cuando un vecino se puso a cantar 
en una noche de luna llena. Me 
fascinó y he ido muchas veces a la 
Peña Juan Talega. El Valme lo he 
visto mucho en el camino, ya que 
unos amigos tenían una casa ahí. 
He ido al Rocío andando desde 
Dos Hermanas, e incluso he lleva-
do a amigos franceses a ver el paso 
de las carretas por el río en Coria. Y 
la Feria la viví intensamente duran-
te diez años. La empresa de mi 
marido tenía caseta, yo me vestía 
de gitana y le hacía los trajes a mis 
hijas. Aprendí a bailar sevillanas 
con Pepe Moreno, como todas las 
extranjeras. 

¿Te sientes francesa o espa-
ñola? 

Me siento realmente de los dos 
países, aunque mis hermanas me 
dicen que soy más española que 
francesa. 

¿En tu casa qué idioma se 
habla? 

Francés, porque casi todo el 
tiempo lo paso con mi marido. De 
mis cinco hijos, solo una vive en 
Málaga. Los otros cuatro viven en 
Francia. Cuando vienen todos 
(incluidos mis once nietos), me 
siento feliz.  

¿Sigues desayunando con 
mantequilla o te has pasado al 
aceite? 

Desayuno pan con mantequilla 
y mermelada, que la hago yo muy 
rica, de melocotón. ¡Pero yo hago 
comida andaluza: puchero, lente-
jas...! Pepa la de los pollos, la que 
tiene una carnicería en el mercado, 
me ha dado muy buenas recetas. 
La de cola de toro me sale muy 
buena.   

¿A qué te dedicas ahora? 
Cuido a mi marido y disfruto de 

todo lo que hago: mi jardín, los 
collages, la lectura... Estoy en un 
Club de Lectura de la Biblioteca de 
Montequinto. Cada mes leemos y 
comentamos un libro... en francés. 

«Llegar de Versalles a la Dos Hermanas de 
los años 70 fue muy complicado para mí»

María Teresa 
lleva 52 años aquí. 
Sus hijos son 
nazarenos y su 
integración es 
total. Pero aún 
recuerda cómo, 
para comprar 
leche, tenían que 
ordeñarle una 
vaca

David Hidalgo Paniagua

María Teresa llegó a Dos 
Hermanas en 1972. En la foto 

posa en el jardín de su casa, en 
Castillo de la Serrezuela. 
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Victoria de mucho mérito del 
conjunto de Waterpolo quinteño  
antes del parón, que confirma su 
segunda posición en la tabla y su 
posición de aspirante al ascenso 
en la categoría. Y lo hace tras 
imponerse al Club Nou Godella 
Natación, en una jornada en la que 
l legaba tras haber sufrido una 
derrota en la pasada jornada ante 
los líderes de la competición. Para 
los waterpolistas quinteños, la 
victoria se antojaba necesaria para 
seguir luchando por las cotas altas 
de la tabla. Y así lo hicieron. 

Tuvieron que luchar y respon-
der a lo propuesto por el Godella 
Natación, que complicó las cosas 
en el inicio del partido. De hecho, 
aprovechando las dudas en defen-

sa, los valencianos tomaron la 
iniciativa en el marcador del Centro 
Acuático Manolo López Cohen de 
Montequinto, donde merced a su 
presión inicial y la falta de intensi-
dad local mandaban 3-5 al final del 
primer acto. Los cambios de Javi 
Cortés dieron el resultado deseado 
para cortocircuitar la ofensiva visi-
tante y enderezar el resultado con 
el paso de los minutos, lo que 
permitió llegar al descanso con 
ventaja mínima (6-5). La fluidez del 
C.W. Dos Hermanas PQS le permi-
tió ampliar la renta en el inicio del 
tercer cuarto (8-5) para consolidar-
la posteriormente a falta del último 
acto, que comenzaba 11-7. Ya en 
los minutos finales, acabó dictando 
sentencia con el 15-7 a favor.

El CW Dos Hermanas 
consolida el segundo 
puesto antes del parón

Esta tarde, a las 19.30 horas, el 
Teatro Municipal Juan Rodríguez 
Romero será el escenario de un 
emotivo acto organizado por el 
Ayuntamiento para homenajear a 
los cuatro deportistas quinteños 
que participaron en los Juegos 
Olímpicos de París 2024 y que 
tuvieron tan buen desempeño en la 
cita olímpica. En esta ceremonia, 
Francisco Rodríguez, Alcalde, 
otorgará la Medalla de Plata de la 
Ciudad tanto a Juan Luis Sánchez 
Velasco, futbolista del Sevilla FC, 
quien obtuvo la medalla de oro con 
la selección española de fútbol; a 
Marina García Polo, integrante del 
Club Sincro Sevilla, que logró la 
medalla de bronce en la prueba por 
equipos de natación artística; a 
Jaime Canalejo Pazos, remero del 
Club Náutico Sevilla, quien, junto a 

su compañero Javier García, 
alcanzó el quinto puesto en la 
modalidad de dos sin timonel, obte-
niendo un diploma olímpico como 
Carolina Robles Campos, atleta 
del Bilbao Atletismo, que compitió 
en la prueba de 3.000 metros 
obstáculos.  Este reconocimiento a 
los cuatro deportistas quinteños 
simboliza el orgullo y la admiración 
de la ciudadanía hacia estos 
deportistas, cuyo compromiso y 
dedicación son un ejemplo para 
todos. Esta entrega se anunció con 
la recepción del Alcalde en el 
Ayuntamiento el pasado mes de 
septiembre, en la que también 
anunció la dedicación de un espa-
cio público a estos deportistas, en 
reconocimiento a su trayectoria 
deportiva en los Juegos Olímpicos 
de París.  

Medalla de plata de la 
ciudad para los 
olímpicos quinteños

Próxima cita del Balonmano 
Montequinto en el Pabellón 
Municipal. En una jornada 

reducida por el puente de la Constitu-
ción, el primer equipo femenino de 
División de Honor Plata disputará su 
partido el domingo a las once de la 
mañana, recibiendo a Deza CBM.  

Y lo harán tras recuperar las 
buenas sensaciones en su visita a 
Ikersa Almería, en un partido en el 
que llevó la voz cantante de principio 
a fin. Las de Iván López marcaron el 
ritmo del partido desde el principio, 
con efectividad en todas sus líneas y 
un juego fluido que les permitió llegar 
al descanso con un cómodo 9-13. En 
la reanudación no decayó el ritmo de 
las quinteñas, con pases bien medi-
dos y buena ejecución en el tiro, para 
ir abriendo una brecha que posibilitó 
llegar al final con un contundente 19-
28. No disputó su jornada, como 
tampoco lo hará en este fin de sema-
na, el sénior nacional de Primera, ya 
que su partido ante BM Ciudad de 
Algeciras quedó aplazado para otra 
jornada y en esta descansarán por el 
puente.  

Sí disputaron sus encuentros los 
primeros equipos masculinos del 
Helvetia Montequinto. El primer equi-
po de primera nacional supo trabajar 
y sufrir para llevarse los dos puntos 
en su part ido frente a MLG BM 
Ciudad de Granada, con dominio 

visitante en el primer tiempo, con una 
propuesta muy seria que no pudo ser 
neutralizada por los de Fran Ávila, 
marchándose 11-12 en el descanso.  

Ya en la segunda mitad, fruto del 
esfuerzo f inal de los quinteños, 
consiguieron ponerse por delante 
con ventajas mínimas fraguadas en 
una defensa muy bien cerrada. Con 
esos argumentos, los quinteños con 
tres tantos de ventaja, pero los minu-
tos finales volvieron a ser de sufri-
miento por los continuos arreones 
del rival. Pese a ello el triunfo cayó 

del lado quinteño con el 21-20 final, 
para colocar al conjunto en la quinta 
posición provisional con trece 
puntos. Este próximo sábado a las 
18.30 horas, jugarán como visitantes 
frente a Pan Moguer en el Pabellón 
Zenobia Camprubí. Por último, el 
Segunda Nacional continúa sin 
encontrar su recuperación y volvió a 
ceder los dos puntos en casa, en un 
encuentro frente al tercer clasificado, 
Viamed, en el que logró ir por delante 
muchos minutos, pero que no supo 
cerrar y terminó en 31-35 perdiendo. 

Los primeros equipos Helvetia 
Montequinto logran sus victorias  

El Sam-Cam 
sale 
reforzado 

Trabajada 
victoria para 
Montequinto

El CD Montequinto afrontará 
una nueva jornada de competi-
ción este próximo viernes, a las 
11.30, con el Puebla CF, en la 
Puebla del Río. Un part ido 
complicado, al que se le añade el 
césped natural del conjunto 
local,  pero que l lega en un 
momento dulce para el equipo 
quinteño, ya que la semana 
pasada logró su primera victoria 
del curso liguero ante el Estrella 
San Agustín, por el resultado de 
2-1. Además, es el segundo 
partido consecutivo puntuando, 
ya que, en la jornada anterior, 
consiguieron igualar a uno en el 
derbi ante la PD Rociera. Actual-
mente, el CD Montequinto está 
colista del grupo con 6 puntos en 
su haber. 

El Sam-Cam tendrá que 
medirse ante el Camas CF este 
viernes a las 11.00, en horario 
especial por el puente. Lo hará 
como visitante y tras haber caído 
derrotado en una nueva jornada 
en casa, estas vez ante Juven-
tud Deportiva Gines. A pesar de 
la derrota por 2-3, el club quinte-
ño mostró una mejoría en su 
juego, por lo que afrontan con 
especial ilusión el partido en 
Camas para volver a sumar de 
tres y comenzar la escalada 
desde los últimos puestos de la 
Segunda Andaluza. Actualmen-
te, los quinteños son penúltimos 
clasificados, ostentando cuatro 
puntos en la tabla. El 15 de 
diciembre volverán a Montequin-
to ante el Puebla Cazalla CF. 

Campeón del 
Mundo de 
Hapkido

Juan José Martín Gómez, 
director técnico del Club Shoto-
kan de Montequinto, consiguió 
proclamarse Campeón del 
Mundo de Hapkido en el Pabe-
llón de San Pablo el pasado mes 
de noviembre. Juan José se 
proclamó Campeón del Mundo 
en la categoría Master 2. El 
Hapkido es un arte marcial core-
ano que se centra en la defensa 
personal efectiva, inculcando 
principios de autocontrol, disci-
plina y armonía entre cuerpo y 
mente. Una disciplina que ense-
ña Juan José en su Club Shoto-
kan Montequinto. Club que ha 
conseguido títulos autonómicos 
y nacionales de forma consecuti-
va en estas disciplinas de artes 
marciales.

+ DEPORTE
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Ayuntamiento de 
Dos Hermanas
Cultura
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