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El Ayuntamiento,ha informa-
do de que la ejecución del
parque canino en Monte-

quinto marcha a buen ritmo. Dicho
parque de esparcimiento y disfrute

para las mascotas caninas junto a
sus propietarios, que tendrá una
superficie de más de 24.000 m2,
está ubicado en la calle Tiberio y
contará con cuatro pistas para el

uso de los canes en función de sus
tallas y caminos de uso peatonal. A
pie se podrá acceder al parque
canino por dos accesos que dan a
la calle Tiberio. En cuanto a carriles

bici, la Junta de Gobierno Local
aprobó el viernes tres nuevos
proyectos de movilidad a cargo de
los proyectos Next Generation
sobre zonas de bajas emisiones.

Las infrestructuras del barrio
continúan mejorando

La Romería de los Ángeles celebró el pasado domingo su cuarenta aniversario.

664 009 843
CITA PREVIA

Avda. de los Pinos s/n
Mercado de Abastos, local 8
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Para estar al día de tu barrio  
sigue al Periódico El Quinto en las redes
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Un pico y una pala El mirador
Por Lola Rodríguez Cortés

El hijo de María Jiménez, que echó los dientes
ya envuelto en la hecatombe mediática, dejó ente-
rrada a su madre y pidió que lo dejaran de llamar:
por favor, necesito silencio… ¿Será posible eso en
medio de este rum rum incesante noche y día? Si
es verdad que son movimientos pendulares los que
marcan el rumbo de la Historia el péndulo que mide
la crispación actual está ya a punto de rebosar.
¿Dará entonces un vuelco este mundo loco para ha-
cernos mejores? Vivimos saturados de información
y los miles de mensajes que nos llegan cada cual
lleva su anzuelo interesado. Su trampa embauca-
dora como la trinchera feminista de Yolanda Díaz.
Un campanazo de los más potentes en las últimas
semanas fue el cálido mensaje de su tierna vocecita
pidiendo la cabeza de Luis Rubiales. 

En esos tórridos días de agosto llegó la otra
Dana mediática que sigue haciendo estragos tam-
bién en septiembre. Con el beso en cuestión empe-
zaron a desbordarse todos los ríos, tronaron todos
los relámpagos, temblaron todos los estamentos de-
portivos y empezaron todos los disparos a cazar al
culpable. En todos los platós y la radio y los mil ca-
nales de Internet hemos visto ya millones de veces
a Luis y a Jenni. El Informe Semanal del pasado sá-
bado también habló de la repercusión internacional
de este pico “me too” en una sesión continua del
tema que recuerda más que nunca el pan y circo de
la Antigua Roma. Al fin y al cabo, ¿qué son dos mil
años en esos misteriosos laberintos por los que tran-
sita la condición humana? 

Yo no vi el partido. Estaba leyendo cuando es-
cuché el jolgorio del gol triunfante y la exclamación
de mi marido: ¡Ole nuestras muchachas! Y luego el
mensaje de un amigo escritor celebrando la proeza
de la jugadora de Sevilla: ¡Viva Andalucía y la Cul-
tura del Vaso Campaniforme que nació en Carmona!
Así siguieron los parabienes con la Torre del Oro y
el rostro de la campeona en un maravilloso montaje
artístico. Pero qué poco duró la alegría de aquel do-
mingo eclipsada por esta absurda guerra feminista
que empezaron Yolanda e Irene: esas dos ministras
ahora en funciones que no se pueden ver ni hablar
la una a la otra. Que esa es otra. Los de Podemos
le llaman a la Moncloa la casa de dios… Machistas
también los chicos y las chicas del sheriff Pablo por-
que alguna diosa sí que se contonea por allí vestida
y peinada para su particular desfile en el gran teatro
del mundo. La rubia sobona la llaman sus enemigos,
¿por qué será? 

La piscina de mi Urba estuvo abierta esa se-
mana hasta las doce de la noche por la mucha,
mucha calor que hemos pasado y recuerdo los pri-
meros comentarios de mis vecinos futboleros a la
denuncia contra Rubiales: van a por él pero si cae
por ese pico este es otro Al Capone. ¿…? Luego
han dicho y escrito muchos periodistas que el ma-
fioso más famoso de todos los tiempos fue a la cár-
cel por una minucia. Todos denuncian ahora los
muchos chanchullos financieros del calvo más fa-
moso de España con su omnímodo poder, su sueldo
escandaloso y sus ganancias millonarias. Pero poco
se habla de su bochornosa actuación en un palco
mundial. El beso fue pura consecuencia natural de
un lenguaje corporal igual al de esos primates que
vemos en los documentales de la 2. Hasta sor-
prende que no le hiciera a Letizia y a su niña lo
mismo que a las jugadoras… 

Qué vergüenza. A este relato interminable del
cese de Rubiales por el pico ya le hace falta también
una pala para ir limpiando la basura que se inventa
este raro feminismo que maneja muchos millones
comprando voluntades. Tengo amigas de todas las
edades: casadas, divorciadas, solteras, viudas,
ricas, pobres, heteros y lesbianas que sólo quieren
la fiesta en paz pero son ellas, las pánfilas Pam muy
bien pagadas, las que van contra los hombres desde
las instituciones y así cantan las estadísticas cada
vez más violencia. Alguna “lumbrera” hasta dice que
habrá un antes y un después en la lucha feminista
como si todo empezara ahora. ¿Habrán leído el ar-
tículo 14 de nuestra Constitución o andan tan largas

de odio como cortas de libros? A esta Irene que llegó
a tan alto cargo sin la más mínima formación huma-
nista ni le suena la famosa Querelle des femmes.
Esa lucha de siglos… Ya es en 1405 cuando surge
el debate literario y académico con el libro de Chris-
tine de Pizan “La ciudad de las damas”. Un texto que
le empieza a abrir el camino en nuestra Cultura, (que
en otras no, chicas), a la igualdad entre los sexos.
La bella e inteligente francesa dijo ya entonces que
la formación es el único límite en las capacidades
femeninas. 

Con esos talentos, esfuerzos, voluntades y ca-
pacidades ya potenciadas aquí tenemos mujeres en
todas las profesiones desde 1978. Pero si en las
nuevas leyes de Educación se van recortando los
valores del espíritu y no se trabaja el pensamiento
crítico, el robot enganchado a una pantalla ya está
listo para actuar sin sentido ni pies ni cabeza. Sólo
hay que mirar atrás un par de décadas para ver muy
claro que sí, que los movimientos pendulares son
los que marcan el rumbo de la Historia cuando se
rompen los cimientos de todo lo anterior… Mi buen
amigo, el escritor del Vaso Campaniforme, dice que
“Mientras haya en la vida un poeta que cante que-
dará una esperanza para todos nosotros” pero, en
medio del estruendo mediático que nos rodea, me
pregunto a quién le importa hoy la voz de los poetas. 

Acabo de escuchar por la radio que ya renuncia
Luis Rubiales a su alto, millonario, e influyente cargo,
después de tres semanas agotadoras contra él por
tierra mar y aire. A Cicerón, el más preclaro filósofo
de la Antigua Roma, que tanto luchó por la fuerza
de la ley protegiendo al Estado, le cortó la cabeza
Marco Antonio el día 7 de diciembre del año 43
antes de Cristo. Pero qué son más de dos milenios
para intentar comprender las obsesivas ansias de
poder y la saña, la mofa y la befa en los oscuros en-
tresijos de la condición humana. Nada que ver, por
supuesto, tiene nuestro hombre del pico con aquella
fuerza intelectual que todavía nos alumbra, pero es
muy repetida por los autores la infamia de Fulvia, la
esposa del que luego se lió con Cleopatra. Aquella
mujer sólo ha pasado a la Historia porque clavó las
orquillas de su moño en el ilustre cráneo inerte de
marco Tulio Cicerón. 

Mientras haya en la vida un poeta que cante…
¡Madre mía! Un poco de silencio, por favor, pide para
él el hijo de María Jiménez y yo creo que Rubiales,
con todos sus errores, también tiene derecho a que
lo dejen ya en paz..



El Ayuntamiento, a través de
la Delegación de Desarro-
llo, Ciudad y Contratación,

ha informado de que la ejecución
del parque canino en Montequinto
marcha a buen ritmo, según ha indi-
cado Francisco Toscano Rodero.

Dicho parque de esparcimiento
y disfrute para las mascotas cani-
nas junto a sus propietarios, que
tendrá una superficie de más de
24.000 m2, está ubicado en la calle
Tiberio y contará con cuatro pistas
para el uso de los canes en función
de sus tallas y caminos de uso
peatonal. A pie se podrá acceder al
parque canino por dos accesos que
dan a la calle Tiberio.

Así, además del circuito de
caminos y sendas terrizas de 3
metros de anchura, el parque cani-
no dispondrá de una zona de
campeonatos para perros sueltos
talla M, una zona para perros suel-
tos talla L, una zona para perros
sueltos talla S, una zona de Agility y
diversas praderas. 

Se prevén elementos o equipa-
miento deportivo específicos para el
entrenamiento canino, realizados
con materiales resistentes a la
intemperie y al uso, como por ejem-
plo balancín, empalizada, pasarela,
rueda, salto de barras, slalom, salto
de altura o túnel. 

Así mismo, se disponen de
otros elementos o mobiliario como
bancos, papeleras, fuentes bebe-
dero o dispensador de bolsas.

En cuanto a carri les bici, el
Delegado ha avanzado que la Junta
de Gobierno Local aprobó el vier-
nes tres nuevos proyectos de movi-

lidad a cargo de los proyectos Next
Generation sobre zonas de bajas
emisiones.

Concretamente, se acometerá
la segunda fase del carril bici de
conexión entre La Isla y Megapark
con el núcleo urbano.

Se completará la conexión de la
Avenida Condes de Ybarra con la

estación Olivar de Quinto a través
de carril bici; y la adecuación de
todos los carriles bici de la ciudad.

Los proyectos de aparcamien-
tos disuasorios junto a las estación
de Olivar de Quinto están pendien-
tes de la autorización ambiental por
parte de la Junta de Andalucía para
el comienzo de las obras, según ha

informado el Concejal del Ayunta-
miento.

Por otro lado, en plena ejecu-
ción se encuentra la denominada
‘Marea Negra’ con el reasfaltado de
calles. Ya se ha ejecutado parte del
plan y se prevé que la actuación
quede finalizada a mediados de
este mes de septiembre.

Las conexiones de los carriles bici mejoran las conexiones en las zonas de bajas emisiones del barrio 

Las obras del gran parque canino en
ejecución marchan a buen ritmo  

A FONDO

Modernización
del alumbrado
público en
Montequinto

El Ayuntamiento de Dos
Hermanas ha concluido la
ejecución del proyecto de

reforma y mejora de la instalación
del alumbrado público en varias
calles y avenidas del barrio de
Montequinto. En concreto, el
ámbito de actuación de este
proyecto ha comprendido las
avenidas San José de Calasanz,
Madre Paula Montalt, Enríquez de
Ribera y de los Pinos; y las calles
Mesina y Venecia.

Los trabajos han consistido
en la sustitución de las luminarias
de V.S.A.P. existentes por lumi-
narias con tecnología Led, monta-
das en columnas y báculos de 9-
10 metros. La calificación energé-
t ica obtenida con los nuevos
dispositivos es de ‘A’ en función
del índice de eficiencia energética
obtenido. En esta actuación se ha
sustituido un total de 179 elemen-
tos con esta nueva tecnología,
además de todos los trabajos y
materiales necesarios para ello, lo
que supone un ahorro estimado
de 111.632 kWh/año.

Con estas actuaciones, el
Ayuntamiento de Dos Hermanas
continúa con la firme apuesta por
la mejora energética de las insta-
laciones públicas.
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La ciudad de Dos Hermanas
se prepara para acoger,
este otoño, el primer gran

evento dedicado al sector nupcial
celebrado en la localidad. 

La Asociación de Comercios de
Montequinto (Acoquinto), la Fede-
ración Nazarena de Comerciantes
(Fenaco) y la Federación Empresa-
rial Tixe, con la colaboración del
Ayuntamiento de Dos Hermanas,
ponen en marcha un proyecto que
nace con el objetivo de impulsar el
comercio local vinculado al sector
de los eventos y enlaces nupciales. 

Este evento, que se celebrará
los días 28 y 29 de octubre de 2023
en el Gran Hipódromo de Andalu-
cía, destacará el talento y la exce-
lencia en el sector nupcial local y
promoverá la colaboración entre
las entidades comerciales y empre-
sariales del municipio, impulsando
el desarrollo económico de nuestra
ciudad y destacando la excelencia
y la calidad de los servicios que se
ofrecen en el sector de bodas. 

Así, a través de la colaboración
público-privada se ofrecerá a las
más de 60 empresas y comercios
expositoras un importante escapa-
rate para dar a conocer sus produc-
tos y servicios a una amplia audien-
cia y generará nuevas oportunida-
des de negocio. 

Dos Hermanas cuenta con un

importante número de comercios
cuya actividad gira en torno a la
celebración de eventos, en un
amplio abanico comercial que abar-
ca desde empresas de hostelería,
peluquería, estética, moda nupcial,
animación, decoración, floristerías,
agencias de viajes, haciendas,
carpas, electricidad, catering, foto-
grafías y empresas de eventos,
entre otros.

Precisamente, el objetivo de
las tres entidades promotoras es
visibilizar y promocionar la labor de
estas empresas en el sector y su
contribución a la economía local. 

Un evento con espíritu social 

Una de las características de
este evento y que marcará un antes
y un después en el sector es la
contribución que realizan, tanto
durante la redacción del proyecto
como en el desarrollo del mismo,
las entidades de carácter social.
Estas entidades contarán con un
espacio propio en el recinto y está
prevista su participación en diver-
sas actividades, con la idea de
estrechar lazos entre el tej ido
empresarial y la comunidad local,
fomentando la colaboración.

El Hipódromo acogerá un evento
dedicado al sector nupcial local

La Junta de Gobierno Local del
pasado día 1 de septiembre, a
iniciat iva de la Delegación de
Salud, Consumo, y Mercado del
Ayuntamiento de Dos Hermanas,
ha aprobado la licitación de pues-
tos en los dos Mercados Municipa-
les de Abastos, sitos en Plaza del
Emigrante y Montequinto, respecti-
vamente.

Las actividades a desarrollar
por parte de los adjudicatarios es
cualquiera que sea compatible con
la estructura de los puestos y sus
anexos. La cuota mensual por la
adjudicación de puesto va desde
los 162 €.

La Delegación entiende dicha
propuesta "como una oportunidad
de negocio para todas aquellas
personas que estén interesadas en
iniciar una actividad por cuenta
propia y se ofrece desde el Ayunta-
miento la prestación de un servicio
consolidado en el pequeño comer-
cio local".

Así, cualquier persona intere-
sada en recibir información puede
ponerse en contacto con el área
responsable, sita en la primera
planta del Mercado de Abastos, en
la Plaza del Emigrante. Teléfono
955 666 631 o vía email :
omic@doshermanas.es

Nuevas adjudicaciones
para los puestos del
mercado de abastos

Semana
Europea de la
Movilidad

El Ayuntamiento de Dos
Hermanas ha informado sobre la
Semana Europea de la Movilidad,
un evento anual que se celebra
del 16 al 22 de septiembre y que
promueve la Comisión Europea.
Este año el lema central de la
Semana Europea de Movilidad es
‘Combina y muévete’ y está rela-
cionado con la movilidad sosteni-
ble.

Como cada año, Dos Herma-
nas participa activamente en la
campaña europea con distintas
actividades de educación vial
concretamente en el CEIP Vicen-
te Aleixandre y en el patio exterior
del Centro Social y Cultural de
Montequinto. Además, el día 22,
con motivo del ‘Día sin coche’, el
centro urbano de Dos Hermanas
se cerrará al tráfico en horario de
mañana, con el corte en la Plaza
de la Constitución.

Periodo
voluntario de
pago

El próximo 6 de octubre se
podrán recoger las cartas de
pago del IBI y del IAE en el Edifi-
cio Bécquer, sito en la Avenida de
los Pinos. 

El periodo voluntario de pago
de ambos impuestos se prolonga
hasta el 7 de noviembre.

Este impuesto se podrá
abonar en la oficina de la OPAEF
en Dos Hermanas, en la calle
Virgen de los Desamparados, 1C.
Aunque la recomendación del
organismo es la domiciliación de
los pagos para más comodidad
de los contribuyentes.

Si se es titular de una tarjeta
de crédito, usuario de banca elec-
trónica o se dispone de certifica-
do digital, también se podrá reali-
zar el pago de estos impuestos,
de forma totalmente segura, y sin
desplazamientos en
sede.opaef.es/sede

Campaña
sobre el uso
del patinete

La Policía Local del Ayunta-
miento de Dos Hermanas ha
lanzado una campaña informati-
va que, bajo el lema ‘Muévete en
patinete. Muévete de forma segu-
ra’, ilustra una serie de recomen-
daciones sobre el uso de patine-
tes eléctricos en la vía pública
como Vehículos de Movilidad
Personal (VMP). Así, con la idea
de sensibilizar a la población
sobre la necesidad de proteger a
los peatones y concienciar en el
respeto a la movilidad peatonal,
los responsables de seguridad
vial ponen el foco en las personas
usuarias de patinetes eléctricos y
recuerdan que antes de conducir
un patinete eléctrico se deben
tener en cuenta algunos conse-
jos: No puedes conducir si has
consumido alcohol o drogas,
velocidad máxima, señales de
STOP, etc.

Carrera y día
solidario por
la infancia

La ONG ‘Crecer con Futuro’
organiza el próximo domingo 22
de octubre en el Parque Dehesa
de Doña María, una carrera soli-
daria por los derechos de la infan-
cia.  Las carreras están divididas
por distancia y edades. Habrá
premios para los primeros de
cada categoría y para el colegio
que más part icipantes l leve.
Además de las diferentes carre-
ras, organizadas por edades, ese
día se llevarán a cabo numerosas
actividades y espectáculos, aún
por confirmar, durante el día. Se
puede colaborar con un ‘Dorsal 0
Solidario’,  que servirá para que
jóvenes que viven en centros de
protección participen, enviando
un bizum al 00693 con el
concepto: Dorsal sol idario.
Inscripciones en la página web :
crecerconfuturo.org

Cursos de
formación de
Acoquinto

Ya hay fechas oficiales para
los cursos que Acoquinto llevará
a cabo para sus socios. 

Estos serán impartidos por la
Universidad Pablo de Olavide y
financiados por el Ayuntamiento
de Dos Hermanas. Las fechas y
los cursos serán los siguientes:

El 9 de septiembre el curso
será a cerca de las plataformas
de Google, GMAIL, Calendar y
Drive. 

El 23 de septiembre Gsheet  y
Forms, plataformas para hojas de
cálculo y creación de formula-
rios.⁣ 

El 7 de octubre:Google
photos, Tasks, Keep y Docs.⁣

El 28 de Octubre: Google My
Business y Whatsapp My Busi-
ness, finalmente el 18 de Noviem-
bre: De nuevo, Whatsapp My
Business + Foursquare.
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Unos 13.000 niños y niñas
comenzaron un nuevo
curso escolar el pasado

lunes día 11 de septiembre, en las
etapas de Educación Infantil y
Primaria.  El alumnado de Educa-
ción Secundaria, Bachillerato y
Formación Profesional comenza-
rán las clases el día 15 de
septiembre, según el Calendario
del Curso Escolar 2023/2024
publicado por la Junta de Andalu-
cía. 

El Ayuntamiento de Dos
Hermanas, siguiendo su planifica-
ción estival anual de manteni-
miento y mejoras en los colegios
públicos de nuestra ciudad, sigue
trabajando en la puesta a punto
de los centros educativos de cara
al inicio de nuevo curso escolar
con el objetivo de que todos los
centros estén en perfecto estado
para el comienzo de las clases. 

En este sentido, las obras que
se están acometiendo en los cole-
gios son trabajos de manteni-
miento de pintura, carpintería,
jardinería, así como obras de
mayor envergadura tales como:
acondicionamiento de entradas
para mejora de accesibilidad,
cierres perimetrales, moderniza-
ción de aseos y mejora de patios
de recreo. 

Además de estas actuaciones

destacadas se han llevado a cabo
labores de limpieza en todos los
colegios públicos de nuestra loca-
lidad para que el comienzo del
curso escolar se desarrolle con
normalidad. 

En este sentido la Concejalía
de Educación del Ayuntamiento
de Dos Hermanas destaca la
sintonía de los servicios munici-
pales con los equipos directivos
de los centros educativos para la
elaboración de este plan estival
de mejora y puesta a punto de los
colegios públicos nazarenos. 

Durante este verano, en
Montequinto, destaca el trabajo
de mantenimiento y mejora reali-
zado para la edificación de aseos
nuevos en el CEIP Europa. 

El número de intervenciones
programadas para el periodo esti-
val se han cumplido en un 90 %
con una inversión cercana al
medio millón de euros estando en
estudio y próxima licitación la
cubierta del CEIP Olivar de Quin-
tos, según informan desde la
Delegación de Educación del
Ayuntamiento.

El pasado lunes comenzaron el
curso Infantil y Primaria

Actividades
Día Mundial
del Alzheimer

La Asociación de Familiares
Enfermos de Alzheimer y otras
demencias, AFA Dos Hermanas,
celebra diferentes actividades
para conmemorar el Día Mundial
del Alzheimer este mes de
septiembre.

Una de las actividades de
AFA se celebrará el miércoles día
20 de septiembre, a las 10.30
horas, en el edificio Bécquer de
Montequinto. Será una charla-
coloquio impartida por la Trabaja-
dora Social,  Noelia Vázquez
Postigo, y la Neuropsicóloga y
Psicóloga Sanitaria, Ana Baquero
Ramírez sobre el Diagnóstico
precoz del Alzheimer y las seña-
les de alarma en la demencia.

Por otro lado aún están abier-
tas las inscripciones para la II
Marcha por el Alzheimer, intere-
sados llamar al número de la
Asociación: 854 742 600

Concurso
Objetivo
Igualdad 2023

La Delegación de Igualdad y
Juventud, pone en marcha el
Concurso Objetivo Igualdad 2023
que cumple su XIII edición.

Este está dirigido a la juven-
tud de entre 12 y 30 años, resi-
dentes en España o de nacionali-
dad española y a los Centros de
Educación Secundaria de la loca-
lidad.

Habrá 5 categorías diferen-
tes: de 12 a 17 años, de 18 a 30
años, de 12 a 17 años residentes
en Dos Hermanas, de 18 a 30
años residentes en Dos Herma-
nas y, f inalmente Centros de
Educación Secundaria.

Las fotografías se enviarán
en formato JPG a 72 ppp y un
peso máximo de 1 MB y con el
asunto: concurso de fotografía
“Objetivo Igualdad” y categoría
en la que participa al correo:
igualdad@doshermanas.es

Vacantes en
francés e
italiano 

Unos 1.100 alumnos iniciarán
el próximo curso su forma-

ción en la Escuela Oficial de Idio-
mas (EOI). 

En inglés se ha cubierto prác-
ticamente toda la oferta educati-
va, quedando aún plazas vacan-
tes en los idiomas francés e italia-
no. Más información sobre
vacantes en el formulario de la
web de la EOI.

Recordar que la Escuela
Oficial de Idiomas de Dos Herma-
nas es un centro público, con
cert i f icación of icial  y con un
precio de matrícula por curso
académico de aproximadamente
75 euros al año. 

El comienzo de clases será a
partir del 20 de septiembre y el 19
se publicarán los horarios definiti-
vos de todos los cursos y clases.
www.eoidoshermanas.es

EDUCADEMIA MONTEQUINTO
Avda. Madre Paula Montalt, 65

Tel.: 634.873.779 • WhatsApp: 660.124.865

Manuel Pérez Real • Pedagogo y Director de Educademia Montequinto

Estimados padres
“agobiados” con vuestro
hijo/a adolescente, tene-

mos que tener presente que
nuestro hijo/a no obra de mala
fe sino que  está en un estado
interno de profunda agitación
como consecuencia de los
numerosos cambios físicos,
psicológicos y sociales por los
que está atravesando. 

Por ello, la paciencia es
nuestra principal herramienta
para sobrellevar esta dificilísi-
ma edad por la que todos
hemos pasado. 

Para potenciar la paciencia
y guiarles adecuadamente,
tenemos que conocer conve-
nientemente cuáles son los
cambios físicos, psicológicos y
sociales por los que atraviesan
la mayoría de las personas en
esta etapa dura de la vida. 

Conocer estos cambios
nos ayudará a comprenderles
mejor, a tener más paciencia
con ellos y a guiarles con todo
el amor que les tenemos. Con
su cambio físico se produce
una gran aceleración en el
r i tmo de su crecimiento.
Comprobamos cómo se da un
notable incremento de la esta-
tura y del peso. A menudo
observamos la torpeza en sus
movimientos. El cansancio y
las apatías  son permanentes. 

Nuestra actitud debe ser la
de promover siempre un
cambio de la actividad. Debe-
mos estar pendientes de regu-
lar su descanso. Es importante
la actividad física. 

Como consecuencia de
estos cambios en la imagen
física, a los adolescentes le
preocupan las espinillas, la
altura, la gordura, la nariz, la
boca, la grasa, el pelo… se
quejan de su aspecto físico, por
un lado y, por otro aparecen
manifestaciones narcisistas. Es
decir, que se cuidan demasiado
de su adorno y compostura. 

Nuestra act i tud como
educadores debe ser la de
procurar un correcto desarrollo

de actitudes de cuidado y de
aseo personal. 

También debemos promo-
ver actividades para el conoci-
miento y la aceptación de sí
mismo. Es importante la poten-
ciación y el descubrimiento de
otras capacidades. Especial
consideración con los
chicos/as que se vayan acom-
plejando por alguna desventaja
física ya sea real o figurada.
Habría que potenciarles la
autoestima de una manera
también especial. 

En esta etapa se da la
aparición del vello púbico y
axilar, los cambios de voz,  el
vello facial, el crecimiento de
los senos y la anchura de la
pelvis de las chicas.  

Tenemos que plantearnos
la información y educación
sexual de una manera objetiva,
no moral ista ni dogmática.
Convendría leer algo sobre el
tema para i lustrarnos y no
pagar la novatada. 

Debemos estar alertas
sobre la normalidad de los dife-
rentes ritmos de crecimiento, la
prevención de los abusos de
los compañeros/as y de
comentarios negativos de otros
chicos o profesores. 

Los adolescentes suelen
tener apeti to permanente:
comen en exceso. Aunque
también hay que estar atentos
a la posible inapetencia: algu-
nos/as tienden a comer poco.
Especialmente grave y
frecuente es el  consumo de
comida-basura, la obesidad, la
anorexia y la bulimia. 

Tenemos que estar bien
informados y transmitirles la
importancia de una dieta equili-
brada.  

Recuerden que la expre-
sión mágica es “te comprendo”. 

Tendremos resultados
posit ivos si  la ponemos en
práctica. La paciencia debe ser
nuestra aliada. Ánimo, que es
todo un arte la educación de
chicos/as adolescentes.
¡Ánimo!

Comprenderles
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El Centro Cultural Biblioteca
de Montequinto retoma tras
el verano su actividad habi-

tual. En este comienzo de curso
vuelven a la biblioteca talleres, acti-
vidades y exposiciones.

Además, desde el pasado
lunes, el centro retomó su horario
habitual de apertura y atención al
público: La zona de biblioteca, de
lunes a viernes de 10.00 a 20.30
horas ininterrumpidamente. La sala
de estudio y otros espacios cultura-
les, de lunes a viernes de 9.00 a
23.00 horas; sábados, domingos y
festivos de 9.00 a 21.00 horas.  

Cursos y talleres

Durante el curso 2023-2024 las
aulas del Centro Cultural Biblioteca
de Montequinto acogerán un varia-
do programa de cursos y talleres
relacionados con la salud, las artes
escénicas, la escritura, la fotografía,
las artes plásticas, la música, etc. 

Estas acciones formativas y de
ocio están organizadas por diversas
asociaciones y servicios municipa-
les de Dos Hermanas.

Bajo el título ‘Lugares de
encuentro, espacios para expre-
sARTE’ se ofrece un amplio abanico

de cursos y talleres dirigidos a
personas de todas las edades que
quieran participar en los mismos y
que convierten la biblioteca en un
espacio de encuentro ideal para la
convivencia, la formación y el
desarrollo personal.

Exposiciones

Durante el mes de septiembre
de 2023 se puede visitar la exposi-
ción de pintura con el título ‘3 Mira-
das’. 

Una exposición que nace del
deseo de Antonio Velasco por
mostrar su obra antes de su partida
y compartir esta experiencia con
algunas de las muchas amistades
que le dio la acuarela, en este caso,
José Sánchez y Joaquín Puertas. 

Clubes de lectura

Clubes de lectura para perso-
nas de todas las edades se darán
cita en la Biblioteca de Montequinto.

De narrativa en español, inglés
y francés, de cómic e intriga, infantil
y juvenil...  

Los interesados pueden inscri-
birse rellenado el impreso de los
mostradores de la biblioteca.

Charlas y conferencias

El viernes 22 de septiembre, a
las 19.00 horas, taller de inteligen-
cia emocional ‘Claves para entrenar
la inteligencia emocional’ ofrecido
por Estrella García Pancho, risote-
rapeuta, coach transformacional.

El miércoles 27 de septiembre,
a las 20.30 horas, charla informativa
sobre ‘Kinesiología Holística Inte-
grativa’ ofrecida por Javier Alguacil,
Facilitador Holístico Integrativo.

El jueves 28 de septiembre, a
las 19.00 horas, charla-conferencia
‘¿Por qué enfermamos?’ impartida
por José Ramón Toro López, Licen-
ciado en Antropología Social y
Cultural especializado en Alimenta-
ción y Salud.

Cuentos para público adulto

El jueves 28 de septiembre, a
las 20.00 horas, el programa de
cuentos para público joven y adulto
Las Mil y Una presenta ‘De amores
y desvaríos’, un espectáculo de
narración oral ofrecido por Lola
Jiménez. 

Para más información, consul-
tar la web del Centro Cultural Biblio-
teca de Montequinto.

La Biblioteca retoma su ritmo
habitual tras el verano

El Gobierno ha autorizado,a
propuesta del Ministerio de Justicia,
la firma del contrato de obras para
la construcción de la nueva sede
del Instituto Nacional de Toxicolo-
gía y Ciencias Forenses (INTCF)
que se ubicará en Dos Hermanas,
concretamente en el campus de la
Universidad de Pablo de Olavide.

El importe de la l icitación
asciende a 20.209.642,22 euros y
está previsto que la obra se ejecute
en un plazo de 30 meses. Los terre-
nos sobre los que se llevará a cabo,
que fueron cedidos por la Universi-
dad Pablo de Olavide al Ministerio
de Justicia, tienen una superficie de
6.460 m2.

El INTCF es un órgano técnico
adscrito al Ministerio de Justicia,
que tiene como objetivo auxiliar a la
Administración de Justicia y contri-
buir a la unidad de criterio científico
y a la calidad de la pericia analítica,
así como al desarrollo de las cien-
cias forenses y la toxicología.

El proyecto, emplazado en la
calle Miguel Muzquiz del Campus
de la Universidad Pablo de Olavide,
contempla un edificio de planta
rectangular con cuatro alturas más
una bajo rasante, así como 82
plazas de aparcamiento en superfi-
cie cubiertas y 10 plazas adiciona-
les en sótano. En total, la superficie
útil será de 8.659,16 m2 y la cons-
truida, de 9.568,94 m2.

Se trata de un edificio flexible y
modulado, para poder adaptarse a
las futuras necesidades del centro.
Asimismo, la sostenibilidad es otro
de los ejes del proyecto, que cuenta

con calificación Energética “A” con
un consumo de energía nulo; siste-
mas activos y pasivos de ahorro de
energía; energías renovables
limpias; iluminación de bajo consu-
mo con regulación, detectores lumí-
nicos de presencia; cargadores
para vehículos eléctricos; así como
envolvente exterior para protección
de la radiación solar; utilización de
colores claros para reflejar la radia-
ción y evitar el efecto isla de calor, o
plantación de arbolado para propor-
cionar sombra.

El PGOU del Ayuntamiento de
Dos Hermanas establece el
desarrollo de la zona mediante un
‘Plan Especial Mejora de la Univer-
sidad Pablo de Olavide’ que, en la
actualidad, no se encuentra
desarrollado y por tanto no existen
parámetros urbanísticos que condi-
cionen la edificabilidad. El uso
global del suelo es el Dotacional,
Sistema General de Equipamiento
Docente.

Nuevo mural de la UPO

El rector de la Universidad
Pablo de Olavide, Francisco Oliva,
junto con el alcalde de Dos Herma-
nas, Francisco Rodríguez, ha inau-
gurado el mural diseñado por el
artista Rafa López con la financia-
ción del Ayuntamiento, que ha
supuesto la renovación de la entra-
da al campus mediante una obra de
gran impacto visual y que aporta
una identidad singular a la principal
vía de acceso a la Universidad
Pablo de Olavide.

La UPO, sede del nuevo
Instituto de Nacional de
Toxicología
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Este fin de semana se cele-
bró la romería de Nuestra
Señora de los Ángeles

que da culto a la patrona del
barrio. Una jornada festiva para
Montequinto en la que, tanto los
vecinos como los romeros que
acompañaban a la imagen, pudie-
ron disfrutar de un espléndido día
soleado que logró formar una
preciosa estampa de la patrona
por su barrio.

Aunque esta no fue siempre
la patrona de Montequinto, históri-
camente era la Virgen de Gracia ,
de la que, en Quintos, existía una
pila bautismal. Aunque no sabe-
mos que ocurrió con esta famosa
imagen. 

Fue Manuel Gallego Gonzá-
lez, párroco de Nuestra Señora
de los Ángeles y San José de
Calasanz, quien trajo la nueva
imagen del Monasterio de Santa
Clara de Madres Clarisas de Sevi-
lla en 1977. Fue por esa razón por
la que la capilla del colegio Esco-
lapios fue el primer hogar de la
actual patrona. Tras esto pasó, en
1984 al original salón parroquial
de la actual iglesia de Nuestra
Señora de los Ángeles.

Hoy la Virgen es titular de la
Agrupación Parroquial del Santí-
simo Cristo de la Esperanza y
Nuestra Señora de los Ángeles
(Patrona de Quinto) que comparte
su vida con la Hermandad de
Nuestro Padre Jesús de la Humil-
dad, Nuestra Señora del Pilar y la
Hermandad de Nuestra Señora
del Rocío.

Hace ya cuarenta años empe-
zó a celebrarse la romería que
actualmente marcha a la Ermita
de la Alegría. Esta se encuentra
cercana al hipódromo de la
ciudad y fue bendecida el 4 de
abril de 1995. 

La romería empezó a cele-
brarse coincidiendo con la feria de
mayo de Dos Hermanas. Tras
esto se colocó una vez finalizadas
las comuniones, el fin de semana
antes de Pentecostés. 

Ha sido así como ha estado
gran parte de su historia hasta
que el año pasado se decide
pasar la romería a septiembre. En
palabras de la Hermana Mayor,
María del Carmen Domínguez, se
cambia “por intentar que más
gente participara en la romería
debido a la gran cantidad de

eventos que, ya de por sí, tiene la
ciudad ese mes”.

Pero en este tiempo no solo
han cambiado las fechas de la
romería, también ha variado la
forma de llevar a la Virgen. Casi la
mitad de estos cuarenta años de
romería a la Patrona se la llevaba
a hombros por los vecinos del
barrio, actualmente el traslado se
hace en carreta t iarada por
bueyes. También ha cambiado el
barrio, como recuerdan en la junta
de gobierno de la Parroquia, “los
primeros años no había nada
construido eran pequeñas monta-
ñitas donde pastaba el ganado y
cerros y cerros de olivos. Ahora
llegas a Entrenúcleos y todo es
diferente, está totalmente cons-
truido”.

Desde la junta también mues-
tran su interés en que el barrio de
Montequinto se vuelque con esta
histórica tradición. El objetivo es
que cada año puedan reunir a
más peregrinos entorno a la figura
de la Virgen.

La comitiva salió de la parroquia sobre las 08.30 horas regresando a su templo sobre las 23.00 horas

Montequinto vivió este domingo su
romería, que ya suma cuarenta años 

F
O

T
O

G
R

A
F

ÍA
: F

R
A

N
C

IS
C

O
 J

A
V

IE
R

.

F
O

T
O

G
R

A
F

ÍA
: F

R
A

N
C

IS
C

O
 J

A
V

IE
R

.
F

O
T

O
G

R
A

F
ÍA

: F
R

A
N

C
IS

C
O

 J
A

V
IE

R
.



EL QUINTO 13 de septiembre de 2023 PUBLICIDAD 9

Ayuntamiento 
de Dos Hermanas



EL QUINTO13 de septiembre de 2023LOCAL1 0

La ONG Crecer con Futuro
nace con la implicación de
la familia Vega, que está

compuesta por doce hermanos.
Su madre, Carmen, los crió y los
educó en la concepción de que
“tenemos mucha suerte de tener
todas las necesidades cubiertas y
que no todo el mundo tiene esa
misma suerte”, comenta Gema
Carrasco, encargada del proyecto
‘Familias Colaboradoras’. 

Esta concepción de la vida
hace que la famil ia decidiera
viajar a Paraguay para implicarse
en un proyecto de ayuda a una
población vulnerable del país. 

A lo largo de estos años se ha
trabajado con la pequeña comuni-
dad paraguaya a la que decidie-
ron ayudar, se han destinado
“muchísimos fondos” que se han
traducido en infraestructura de
todo tipo” comenta Gema. 

Aún así, alrededor del año
2013 se empieza a estudiar la
situación de la infancia en Andalu-
cía, las fundadoras de ‘Crecer
Con Futuro’ son madres de acogi-
da, “con lo cual ya hay una sensi-
bilidad con respecto a los niños en
situación extrema”, comenta
Gema. Con ese estudio de reali-
dad, lo primero que se percibe  es
esa invisibilidad de este colectivo,
que era muy numeroso.

“Igual que los niños y niñas
paraguayos no existían en su
sociedad, estos niños y niñas de
centros de acogida no existen a
nivel afectivo para el Estado y la
sociedad”, sentencia Gema. Solo
en Andalucía son casi 2.300 los
menores que viven en centros de
protección. 

A la pregunta de ¿Por qué
están en esos centros de meno-
res? Gema expl ica que “por
circunstancias familiares de las
cuales ellos no son responsables.
Es decir, estos niños vienen de
familias desestructuradas que no
pueden ofrecerles ni asegurarles
un entorno seguro y de cuidado
como el derecho de todos los
niños. A nivel de administración
pública y judicial hay que interve-
nir, hay que retirar a los menores
de esas situaciones de riesgo y
protegerlos, no es un castigo”,
comenta.

Estos chicos y chicas entran
en estos centros por ser víctimas
de situaciones familiares que
“ellos no han decidido, entonces

están en estos centros como una
medida de protección”. Desde
Crecer con Futuro también “tene-
mos una f i losofía de mucho
respeto hacia las historias de
estos niños y niñas y hacia su
familia”. Prácticamente todas las
personas que trabajan en Crecer
con Futuro o, por lo menos las
que intervienen directamente con
los menores, vienen de trabajar
en centros de protección de
menores, conocen las historias,
no solo de estos niños, sino de
sus familias. 

La mayoría de ellos vienen de
la misma realidad, con lo cual lo
que están haciendo es “reproducir
el único patrón que conocen”,
comentan desde la ONG. “No
estamos justificando a la familia,
estamos aquí para defender los
derechos de los menores, pero si
queremos conseguirlo necesita-
mos partir de una situación de
respeto hacia la familia, porque si
no los niños no nos van a dejar
ayudarles”, explican.

Familias Colaboradoras

La realidad es que hay 2.300
menores que no pueden vivir con
su familia y alrededor de 300 fami-
lias colaboradoras. 

Los menores de estos centros
tienen cubiertas las necesidades
principales de salud, techo, comi-
da y educación, es la parte afecti-

va la que trabaja el Proyecto de
Familias Colaboradoras.

Este es un recurso que existe
por parte de la administración
“hace ya muchos años”. Y nace
para dar respuesta a relaciones
que los propios niños establecen
con su entorno, con los monitores
de extraescolares, vecinas, hasta
médicos, gente que se interesa
por la realidad de estos niños y
niñas. Personas cercanas que los
quieran acompañar de alguna
manera y les invitan a pasar tiem-
po con ellos, eso hubo que regu-
larlo y que ampararlo a nivel legal. 

Crecer con Futuro, en 2013,
se da cuenta de que los menores
que están en los centros de
protección son los que más nece-
sidades tienen. “Vemos que hay
una figura que existe, la de familia
colaboradora, que no está siendo
promovida, que simplemente está
dando respuesta a las relaciones
que, espontáneamente, y no tan
espontáneamente, se genera en
el entorno de los niños. Pero a
este programa no se le está
dando una forma y no se está
asegurando una serie de recursos
para que funcione y tengan esa
oportunidad de tener una figura
adulta que tener de referencia y
con las que crear un vínculo afec-
tivo”. 

En defini t iva, Crecer con
Futuro acompaña a estas familias
que desean colaborar, para intro-

ducirlos al Proyecto Familias
Colaboradoras y, una vez están
en él, les realizan un seguimiento
para solventar posibles dificulta-
des que surjan en la relación.  

El objetivo es convertirse en
figura de referencia a nivel afecti-
vo para estos niños en periodos
de fines de semana y vacaciones
que se sientan cuidados, atendi-
dos y especiales. 

“Cualquier persona, con cual-
quier estructura o núcleo familiar
puede ser familia colaboradora,
de hecho, necesitamos diversi-
dad en los perfiles, porque cada
niño, necesita un perfil distinto.
Tenemosfamilias monoparenta-
les con hijos, parejas de hombres
y mujeres con hijos o pareja clasi-
ca de hombre y mujer”. 

Cuando una familia entra en
el programa, no solo ofrece su
núcleo, ofrece una red, una fami-
lia, los niños y las niñas terminan
diciendo, “mis abuelos, mis
primos, mis tíos…”, ampliar esa
red de apoyo es básico para
ayudar a estos niños hasta que
cumplen los 18 años y acaba el
programa.

“Todas las medidas de
protección acaban cuando

cumplen 18 años, aquí encontra-
mos algunas diferencias según el
caso. La mayoría de los chavales
que tienen su familia aquí quieren
volver con ella, aunque muchos
mantienen el vínculo con su fami-
lia colaboradora”, comenta la
propia Gema. 

Una realidad distinta sucede
con los que vienen de otros
países, su objetivo suele ser
llegar a España, formarse lo justo
para conseguir un trabajo lo antes
posible enviar dinero a su familia.
“Esos chavales no se quieren
volver a casa, ellos sí aprovechan
los recursos que hay para cuando
se cumplen 18 años”, pese a esto,
ese recurso dura máximo dos
años más, hasta los 20 años.

¿Cómo participar?

El primer paso para ser Fami-
lia Colaboradora es participar en
uno de los cafés informativos que
hace Crecer con Futuro vía zoom,
porque “queremos abrirlo a toda
Andalucía, que cualquier persona
pueda participar y no tenga que
movilizarse”, cuenta la organiza-
ción. 

Crecer con Futuro necesita
“que mucha más gente conozca
esta situación, para que mucha
más gente defienda estos niños y
niñas”.

Esta sesión dura máximo una
hora y media, la gente interviene
para hacer preguntas. Si quieren
seguir el proceso, deben tener
una entrevista con las personas
que componen el núcleo familiar. 

Después de la entrevista hay
una formación que “por ley es
obligatoria” .

Tras esto hay que hacer un
filtrado importante, porque “lo que
queremos es que esto salga
bien”, comenta Crecer con Futu-
ro. “Una familia busca un perfil de
niño concreto, nosotros los orien-
tamos y la Delegación revisa la
base de datos de menores y si
coinciden los intereses se lleva a
cabo”. Hay familias que llegan y
de repente ese perfil está y se da
de manera mucho más automáti-
ca y es más ági l  y, hay otras
veces, que no se ha encontrado
familia y han esperado. 

Hay diferentes formas de
colaborar con sus proyectos, toda
la información está en su web: 
crecerconfuturo.org

La Asociación busca voluntarios para su proyecto ‘Familias Colaboradoras’ con niños en centros de acogida

Crecer con Futuro, la ONG quinteña que
trabaja con niños en exclusión social

Gema Carrasco, responsable
del Proyecto Familias

Colaboradoras, a la derecha,
junto con el resto del equipo

de la ONG Crecer con Futuro.
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Tres equipos representa-
rán a la ciudad en la
Primera Federación

Sevillana: Peña Deportiva Rocie-
ra, CD Montequinto y la incorpo-
ración, en esta temporada tras el
ascenso conseguido, del Dos
Hermanas CF 1971. El calendario
se prevé muy reñido tanto entre
los equipos locales como con los
diferentes equipos que participan
en esta bonita categoría. 

Tras los encuentros amisto-
sos de los tres equipos llega la
hora de la verdad para los de
Manu Fidalgo en la PD Rociera,

Alexis que continúa una tempora-
da más en el CD Montequinto y el
estreno en el banquillo del Dos
Hermanas por parte de Diego
Román, un hombre de la casa y
en el que la junta de Joaquín
Morales tiene depositada toda su
confianza. 

En otro apartado, la UD Dos
Hermanas, La Motilla y el Sam
Cam de Montequinto estarán en
la Segunda Provincial junto al
Atlético Dos Hermanas aún sin
saber si estarán en el Grupo I o II. 

En el Grupo III arranca el Dr.
Fleming y el senior B del Dos

Hermanas 1971. El Ibarburu
también está en este grupo que
mañana día 8 disputará su Trofeo
frente al Dos Hermanas CF 1971
en su campo. 

Tenemos que lamentar la reti-
rada de la UD Fuente del Rey que
deja al barrio sin equipo senior por
la desbandada de sus jugadores
al abrirles las puertas económicas
otros clubes con más poder
adquisitivo y que han dejado a
Poly solo con la cantera que no la
abandona. Una extensa variedad
de equipos para disfrutar en la
ciudad del fútbol.

Arranca la nueva temporada con
doble representación quinteña

Se acabaron las vacaciones
para el Club Waterpolo Dos
Hermanas PQS, cuyos distintos
equipos han iniciado estos días el
trabajo de pretemporada de cara al
curso 2023/2024. Comienza de
esta forma la cuenta atrás para el
arranque oficial de una nueva
campaña con doble presencia
nazarena en las ligas nacionales,
lo que mantiene a la entidad como
estandarte andaluz de la disciplina
al repetir presencia por quinto ejer-
cicio consecutivo en Primera
Nacional femenina y Segunda
masculina. 

Las instalaciones municipales
de Los Montecillos acogen esta
semana el retorno paulatino de los
jugadores y jugadoras del Dos
Hermanas PQS a unos entrena-
mientos que tienen como fin obte-
ner el estado de forma idóneo con
vistas al arranque del curso en las
competiciones nacionales, progra-
mado el 7 de octubre. A las órde-
nes de Juan José Tomillo ‘Forito’,
en el caso del primer equipo feme-
nino; y de Pepe Barroso en el
masculino, la entidad sevillana ha
levantado el telón de la nueva
temporada, que tendrá su primera
piedra de toque en la Copa de
Andalucía, cuya primera jornada
está fijada la semana próxima. En
la misma, el club nazareno defen-

derá corona femenina e intentará
mejorar el tercer puesto masculino
obtenido el pasado año. La cita
regional, programada durante dos
fines de semana, será el primer
ensayo de una pretemporada toda-
vía por definir en su totalidad a la
espera de confirmar otras competi-
ciones. 

Éstas servirán para afinar la
puesta a punto con vistas el inicio
del ejercicio liguero, en el que el
objetivo inicial volverá a ser el salto
de categoría. El Club dice adiós
esta nueva temporada a dos de
sus principales baluartes. Aroa
Sánchez y Reyes Díaz, que este
verano se proclamaban subcam-
peonas de Europa juvenil con la
selección española, dejan la disci-
plina del primer equipo de la enti-
dad sevillana, militante en Primera
Nacional, con el fin de hacerse
hueco en la élite. Aprovechando el
inicio de la pretemporada, el C.W.
Dos Hermanas PQS ha puesto en
marcha una campaña de captación
de jugadores de base. La misma
está dirigida a niños y niñas naci-
dos entre 2011 y 2016 que quieran
probar en el waterpolo durante el
mes de septiembre. Podrán dirigir-
se a la piscina del Complejo Los
Montecillos (calle Meñaca s/n) los
lunes, miércoles y viernes de 17.00
a 18.30 horas.

El CW Dos Hermanas PQS
se lanza de nuevo a la
piscina

Sergio
Expósito
campeón

El pasado sábado 26 de
Agosto, se celebró en el Pabellón
del Polideportivo Municipal de la
ciudad de Tarifa, el primer torneo
de kickboxing de la temporada,
organizado por el Club Snipers
junto con el apoyo de la Federa-
ción Andaluza de kickboxing y
muaythai.

Dadas las circunstancias de
las fechas estivales, uno de los
combates estelares del torneo, el
que disputaba el cinturón amateur
de Campeón del Estrecho en la
modalidad de Low Kick, el kickbo-
xer local se quedaba sin aspiran-
tes, y la escuela quinteña Draco
fue invitada a participar en este
campeonato una semana antes
del evento.

Con los deportistas del equipo
de competición aún en fase de
prueba y pretemporada, se deci-
dió participar en dicho evento, y
darle la oportunidad, al kickboxer
actual campeón andaluz de Low
Kick en la categoría de –67Kg,
Sergio Expósito, de disputar dicho
cinturón.

No hubo más oportunidad
para el resto de los componentes
del equipo de competición, así
pues llegado el día, cumpliendo

con la báscula, Sergio junto con
su compañero Adrián Gil ,  su
madre y sus profesores JuanMa
Campil lo y Mar Rodríguez,
acudieron al Torneo con la inten-
ción de llevarse el título a casa. 

Sin conocimiento de su rival, y
tras meses sin subirse al ring,
Sergio se proclamó campeón en
el segundo round, y tras una cuen-
ta de protección del kickboxer
local, dieran por f inalizado el
combate por retirada.

Día de la
rueda en el
barrio

El próximo 8 de octubre
el Ayuntamiento organizará
la actividad familiar conoci-
da como ‘Día de la Rueda’
en Montequinto. 

Este evento tiene como
finalidad la de promover la
práctica de la actividad físi-
ca saludable, así como la
movi l idad y el transporte
activo y sostenible.

Una actividad familiar
con un recorrido totalmente
accesible a todos los nive-
les. Dicho recorrido aún está
por confirmar, así como el
resto de actividades y even-
tos que ot ros años han
acompañado a este paseo
en bici por el barrio.

Quinteñas
clave con la
selección

Las quinteñas Belén Rodrí-
guez, Marta Regordán y Carmen
Fidalgo, guerreras juveniles de la
selección española de balonma-
no, se han han proclamado
campeonas del EHF Champions-
hip 2023, celebrado en Bakú.

Las tres jugadoras juveniles
de BM Montequinto han sido
bazas destacadísimas en el triun-
fo de  la selección española y la
quinteña Marta Regordán ha sido
designada MVP del Torneo.

El combinado nacional consi-
gue así el ascenso a la máxima
división del balonmano juvenil
femenino europeo y se clasifica
de forma directa para jugar el
Campeonato de Europa y el
Campeonato del Mundo de 2024.

+ DEPORTE
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SERVICIO DE RECOGIDA
DE MUEBLES Y ENSERES

Si tiene que deshacerse de un mueble, electrodoméstico o cualquier otro enser,
que por su tamaño y características no se puedan depositar en los contendores
habituales, el Ayuntamiento de Dos Hermanas le ofrece la alternativa de retirárselo
de su domicilio.

Una vez que el ciudadano nos llama y comunica que tiene este
tipo de residuos en su domicilio, se concertará una cita para la
recogida. El horario de recogida es de lunes a viernes de 9 a 13:00
horas y martes y jueves de 16,00 a 19,00 horas.

El teléfono al que pueden dirigirse 
para que le recojan los enseres es el 954 919 300. 

El horario de atención es de lunes a viernes de 9,00 a 14,00 h.

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE DOS HERMANAS



EL QUINTO13 de septiembre de 2023PUBLICIDAD1 4

Ayuntamiento de 
Dos Hermanas

Pasa del “usar y tirar” a la economía
circular, donde reciclando latas se
pueden fabricar lámparas. Latas, 
briks y envases de plástico siempre 
al contenedor amarillo.
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Clases de guitarra flamenca,
todos los niveles, así como
preparación de la prueba de
acceso al conservatorio.
Marcos Serrato. Tf.
659650632.

Mujer de 54 años se ofrece para
trabajar de interna o externa.
Disponible a partir de octubre.
Muy trabajadora, honrada y
responsable. Tf. 613426250.

Señora española se ofrece para
asistir a enfermo y cuidado de
personas mayores. Tf.
600703449.

Busco trabajo en el servicio
doméstico, por horas. Tf.
611451445.

Chica muy responsable con
experiencia, busca trabajo
cuidando personas mayores o
niños a partir de las 13:00 hasta
la hora que sea. También fines
de semana. Tf. 689494595.
Whatsapp.

Peluquero de caballeros a
domicilio. Lunes a domingos. 8
€. Tf. 618845575, también
Whatsapp.

Mujer responsable se ofrece
para limpiar por horas o días,
también para compañía de
personas mayores. Tf.
722588487.

Cursos gratuitos para parados:
Operaciones auxiliares de
montaje de instalaciones
electrotécnicas y de
telecomunicaciones en
edificios. Sin requisitos
académicos. También de
mecanizado por arranque de
viruta. Requisito ESO o
equivalente y de diseño de
productos de fabricación
mecánica con el requisito de
bachillerato o equivalente.
Información y matrícula CPIFP
El Arenal Tf. 955622519.

Se necesita camarera para
ambigú de una asociación. Tf.
618223872.

Auxiliar de enfermería se ofrece
por horas para el cuidado de
personas mayores. Tf.
634001676.

Mujer de 52 años, respetuosa,

puntual y educada, se ofrece
para el cuidado de adultos  o
niños, limpieza del hogar,
camarera o dependienta. Con
experiencia y
recomendaciones. Solo por las
tardes o noches. Tf.
692117704.

Se hacen trabajos de
mantenimiento del hogar:
Fontanería, albañilería,
carpintería etc. Por muy
pequeños que sean. Experiencia
profesional. Tf. 627470102.

Mujer de 56 años se ofrece
como externa para labores
domésticas o cuidado de niños
o personas mayores.
Responsable y con más de 18
años de experiencia.
Tf.635543830 (WhatsApp).

Se hacen todo tipo de trabajos
de pintura. Pintor con 20 años
de experiencia. Presupuesto 24
h. Tf. 615977443.

Mujer de 46 años se ofrece para
trabajar por las tardes en
limpieza de hogar y cuidado de
niños o personas mayores. Muy
responsable y trabajadora.
Tf.664124241. Merchi.

Técnica manicurista presta
servicios a domicilio.
Semipermanente, uñas
acrílicas, pedicuras... puedes
ver mis trabajos en Instagram
Anuk_nails Tf. 675923312.

Señora seria y responsable se
ofrece para tareas domésticas
de lunes a viernes por las
mañanas. Tf. 665302552.

Chica de 31 años se ofrece para
repartir publicidad. También
para cuidar y pasear perros. Tf.
692496804.

Señora seria y responsable se
ofrece para limpieza de hogar,
cocina, plancha etc. Tf.
692496804.

Vendo guitarra flamenca
Admira 5 con buen estuche.
Perfecto estado. Precio: 150 €.
Tf. 648669645.

Vendo libros de primero de
carrocería (chapa y pintura) del
Instituto Torre de los Herberos.
Tf. 645409270.

Compro monedas antiguas,
billetes, mecheros clipper.
Insignias militares, calendarios
de bolsillo y cromos de futbol
antiguos.Tfno. 678818817.
José.

Vendo balanza de bebé Chicco,
hasta 20 kg. Nueva, al 50% de
su precio. También vendo
esterilizador de utensilios
bebés, marca Suavinex. Nuevo,
al 50% de su precio, 35 €. Tf.
650087512.

Vendo dos bidés marca Roca,
modelo Gala + 2 grifos modelo
Grohe + lavabo grande. Para
recoger en Utrera. Precio
negociable. También vendo
repisas de madera de roble de
80 x 17, nuevas y con
enganches listas para colgar,
por 24 €. Tf. 650087512.

Vendo estructura metálica para
caseta de feria por 500 € y
cuatro tarimados de 2 x 2 a 40
€ cada uno. Recogerlos en
Mairena del Alcor. Tf.
679835717.

Vendo lavavajillas al que hay
que arreglar goma del desagüe.
Precio: 150 €. Tf. 635223803.

Vendo cinta de andar, muy poco
uso. Precio: 250 €. Tf.
657283472.

Vendo libro de 1º de
bachillerato de Lengua
Castellana y Literatura, editorial
Algaida. ISBN 978-84-9067-
381-2. Precio: 20 €. Tf.
653088956.

Vendo ventilador infantil de
techo, funciona perfectamente,
con tres luces. Precio: 20 €. Tf.
653088956.

Vendo pelo humano rizado.
Solo una puesta. Costó 150 € y
lo vendo por 60 €. Tf.
691205993, Naty.

Se vende cama de 90 cms. Sin
estrenar. Plegable y con ruedas.
Precio: 95 €. También se vende
canapé de 6 patas de 1,50,
seminuevo por 25 €.Tf.
669905699.

Vendo colección de platos de
cerámica antiguos. Todas las
medidas y estilos. A elegir 5 €
por pieza. Tf. 617003514.

Vendo cartel de publicidad de

los años 50 a 12 € cada uno.
También vendo traje de
flamenco para niño de 4 a 5
años. Chaqueta, camisa y
pantalón. Precio: 20 €.Tf.
955959656.

Vendo dos cortes de sábanas
blancas de matrimonio, puro
algodón. 25 € los dos. También
vendo solárium facial Philips
por 10 € y un ajedrez sevillano
por 15 €. Tf. 654417932.

Se venden patines de cuatro
ruedas, con botines talla 45.
Diseño exclusivo, sin estrenar.
Tf. 654417932.

Vendo botas militares talla 46,
sin estrenar. Precio: 25 €. Tf.
654417932.

Mujer responsable busca
habitación en casa o piso
compartido. Pago hasta 200 €.
Tf. 663340730.

Se venden 15.000 m2 de
terreno en El Arenoso. Con agua
y escrituras, vallado y dividido
en tres partes para ganado o
siembra. Tf. 699126479.

Alquilo nave diáfana de 200
metros por 200 €/mes. Ubicada
entre Alcalá y Mairena del Alcor.
Tf. 679835717.

Se vende piso en el centro de
Dos Hermanas. Avd. de
Andalucía 86. Segunda planta
con ascensor, con 114 m2 y sin
estrenar. 3 dormitorios con
armarios empotrados, dos
cuartos de baño y gran salón.
Solo 5 vecinos. Precio a
convenir. Tf. 605644497.

Vendo local de 58 m2, con
salida a dos calles. También lo
vendo para piso bajo. Tf.
626756194.

Se vende parcela de 1.000 m2
en Don Rodrigo (Urbanización
Los Tamaninos). Agua y luz
comunitaria y calle cerrada con
cancela. Precio: 15.000 €. Tf.
669905699. 

Busco alquiler económico de un
estudio, piso con un dormitorio
o casa pequeña en Dos
Hermanas o en urbanización
cercana. Sobre 300 €. Tf.
680339099.

Busco piso, casa, ático o loft
para alquilar para dos personas.
De 300 a 500 €. No fumamos ni
tenemos mascotas. Tf.
692496804.

Hombre de 55 años, soltero,
busca mujer para relación seria,
preferible latina. Tf.
635223803,

Chico de 49 años, buena
persona y divertido, busca
amiga madura para jugar.
Whatsapp 6420468903.

Hombre de 44 años busca
mujer de edad aproximada, que
sea buena y cariñosa.
Tf.687005670.

Busco amistades para
compartir buenos ratos. Me
llamo Elena y tengo 75 años. Tf.
642460825.

Si quieres publicar un anuncio
clasificado en el Periódico El
Quinto, envía un mensaje de
Whatsapp con el texto al
teléfono 610 310 142.

Si quieres publicar un anuncio
clasificado en el Periódico El
Quinto, envía un mensaje de
Whatsapp con el texto al
teléfono 610 310 142.

Si quieres publicar un anuncio
clasificado en el Periódico El
Quinto, envía un mensaje de
Whatsapp con el texto al
teléfono 610 310 142.

Si quieres publicar un anuncio
clasificado en el Periódico El
Quinto, envía un mensaje de
Whatsapp con el texto al
teléfono 610 310 142.

Si quieres publicar un anuncio
clasificado en el Periódico El
Quinto, envía un mensaje de
Whatsapp con el texto al
teléfono 610 310 142.

Si quieres publicar un anuncio
clasificado en el Periódico El
Quinto, envía un mensaje de
Whatsapp con el texto al
teléfono 610 310 142.

Si quieres publicar un anuncio
clasificado en el Periódico El
Quinto, envía un mensaje de
Whatsapp con el texto al
teléfono 610 310 142.

Trabajo

Varios

Vivienda

Contactos

Si quieres publicar un anuncio clasificado 
en el Periódico El Quinto, envía un mensaje de Whatsapp 
con el texto del anuncio al siguiente teléfono 610 310 142
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PRÓXIMAS CITAS

Ayuntamiento de Dos Hermanas
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