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Francisco Rodriguez, al frente
de una nueva corporacion

las Tenencias de Alcaldia, Junta de
Gobierno local y las distintas Dele-
gaciones. En este sentido, la Junta
de Gobierno queda compuesta por
los siguientes capitulares: Basilia

| pasado sabado se consti-
tuy6 la nueva corporacion
del Ayuntamiento. Poste-

riormente un Decreto del Alcalde,
Francisco Rodriguez, ha designado

Sanz, Agustin Mordn, Ana Conde,
Antonio Moran, Rosario Sanchez,
Juan Antonio Vilches, Carmen Gil,
Fatima Murillo y Francisco Toscano
Rodero. Por otro lado, no hay gran-

des cambios respecto al anterior
mandato exceptuando el nombre de
alguna Delegacion que se modifica
y algunas responsabilidades que
asumen los ediles.

FACTORY

ELECTRODOMESTICOS
MONTEQUINTO

ELECTRODOMESTICOS
NUEVOS

Exposicion de colchones

Pol. Ind. Fuente Quintillo
C/ Via de la Plata, 9
(frente a Est. Servicio Montequinto)
Tel. 954 12 88 38
Tel. 608 17 37 88
www.factory-electrodomesticos.com

[BADAS

CITA PREVIA
664 009 843

Avda. de los Pinos s/n
Mercado de Abastos, local 8
Montequinto

Swluciones Energéticas

Ahorra hasta un 80%
~ entu factura de la luz
Instalando placas solares

Facilidades de pago, subvenciones y ayudas

Tifs: 95 566 99 93 -

CALDERON (0 %¢ (5

651 167 021 ¢ www.calderonsl.es

&
g
2
=




21 de junio de 2023 | EL QUINTO

STAFF

La obray el concepto

El mirador

Por Lola Rodriguez Cortés

EDITOR
PRENSA y COMUNICACION
LOCAL S.L.

C/ Fernéan Caballero, 8
41700 Dos Hermanas
Sevilla
t. 955 666 505
t. 637 519 824
t. 955 664 594

DIRECCION
José Luis OLIVARES

PRODUCCION
Francisco DELGADO

REDACCION
David JORGE
elquintoperiodico@gmail.com

IMPRESION
DISTASA
distribuciones ALIADAS S.A.
C/ Rio Viejo, 60
Poligono Industrial La Isla
41703 Dos Hermanas
Sevilla
t. 954 930 168
f. 954 930 384

DEPOSITO LEGAL
SE -4286-06

PUBLICIDAD
t. 637 519 817

elquintoperiodico@gmail.com

Prohibida la reproduccion total o
parcial de esta publicacién. La
direccién no se hace responsable
de las opiniones de los
colaboradores ni de los articulistas.

Hay una asignatura que se estudia en la His-
toria del Arte y va sobre la libertad en las ideas es-
téticas. Esta materia investiga y analiza todo lo
aportado a la sociedad contemporanea por las lla-
madas vanguardias historicas. La cosa empez6 en
el Paris de todas las revoluciones del siglo XIX'y
continud con los ismos hace ahora unos 100 afios.
Desde entonces vale todo en esa cadtica moder-
nidad que abarca el XX entero y lo que va del XXI.
En esta voragine destructiva cabe lo mismo un
lienzo en blanco como otro pintado con feos gara-
batos o puntitos minimalistas. Un sobre de sopa
como obra de arte que una lata de refresco o un
monton de alambres formando una escultura.
Dicen los expertos en ese raro marketing que lo
que hoy cotiza al alza el concepto, lo inusual, lo
nuevo, lo nunca visto. O sea, lo original que puede
ser un monton de zapatos viejos al que el autor
llama “Montafia mégica” o la direccién de una
Opera metiendo en la escena ideas propias que
rompen el libreto. Una version personal que exige
a los cantantes que campen desnudos por el es-
cenario y se arrastren por el suelo de forma
abrupta, zafia, violenta... pero eso si, no se pier-
dan ustedes la palabrita: también brutalmente
transgresora.

Menuda se formé en el Maestranza el dia del
estreno con las extraias elucubraciones de este
artista que se llama a si mismo una protesta vi-
viente. La Tosca de Villalobos esta inspirada en
“Sald o los 120 dias de Sodoma”. Esa es la terrible
pelicula de Pasolini que le da forma a este invento.
El que paga una entrada para escuchar la maravi-
lla de una musica sublime no espera eso y tiene
todo el derecho del mundo a protestar. Que tome
buena nota la direccidn del Teatro. EI mismo tema
del hombre maduro enamorado de un guapo jo-
vencito lo trata Visconti con el Tazzio de Muerte en
Venecia de forma mucho mas poética. También la
verdadera historia del emperador Adriano con el
bello Antinoo va de lo mismo. Pero, ¢no hay otra
pelicula mas brutal en la historia del cine que la
Sald de Pasolini? Qué horror mas grande de nos-
otros mismos. Por supuesto que con la imponente
tramoya entre bastidores y los grandes profesio-
nales que trabajan alli la puesta en escena tuvo su
monumentalidad pero qué impacto tan fuerte... De
las muchas y variadas opiniones que hemos leido
estos dias sobre el estreno de esta Tosca en el
Maestranza de Sevilla me quedo con la del experto

veterano Moreno Menjibar: “El primero que tiene
que poner una queja en el libro de reclamaciones
al Teatro es Giacomo Puccini”.

En aquellas primeras décadas del siglo pasado
las vanguardias estéticas lo cuestionaron todo y
asi las Bellas Artes dejaron de ser Bellas. En la
Cultura Europea se rompi6 el canon clasico de
Egipto y Mesopotamia, Grecia y Roma, y a esa
nueva forma de entender la expresion artistica se
le llamo ismos: Cubismo, Dadaismo, Surrealismo,
Expresionismo, Minimalismo... Luego llegé el fe-
ismo y otras cosas raras de esas que vemos hoy
vender a las influencer para que los nifios y las
nifias se pongan ropa sucia y rota. Esta pérdida de
reglas, de rumbo, de ritmo y de medida, también
llegd a la musica del siglo XX con el sonido dode-
cafénico y atonal que mata a la armonia y con
otros disparatados inventos como el de un tal John
Cage. El tipo dejé en blanco el pentagrama y lo
llam6 “Partitura en silencio”. Qué tio. La literatura
tampoco se salva de la hecatombe destructiva con
textos imposibles de leer y la poesia se quedo sin
poetas perdiendo su intrinseca belleza natural. Asi,
los jurados transgresores, (otra vez la palabrita),
empezaron a premiar la nada sin mensaje, sin
ritmo, sin versos, sin cadencia. Se editaron y se
editan poemarios desnudos de emocién formados
por vagas elucubraciones metafisicas que no las
comprende nadie. A alguno de esos “poetas” ya
encumbrado en la politica le escuché decir que le
tiene el mismo miedo que Mallarme a la pgina en
blanco. “Como un naufrago que flota a la deriva
me siento ante el papel invocando a la inspiracion
que no llega”. Pobre nifio rico.

Para poder iniciar el preciso dialogo con la

noche oscura del alma ya pusieron los antiguos en
las paredes del santuario de Delfos: “Condcete a
ti mismo”. Solo esa indagacién personal es la que
nos garantiza el autodominio. Los artistas que le-
garon a la Humanidad sus portentosas obras in-
mortales y los poetas que a través de los tiempos
escribieron sus mas hondos sentimientos con
emocion y soltura, son los enfermeros del género
humano y a los historiadores se les llama profetas
al revés. Todo ese caudal de creacion autentica
que se trago el siglo XX es imprescindible recupe-
rarlo ahora para entender lo que fuimos y lo que
somos... pero lo que algun dia seremos ya, defini-
tivamente, esta dentro de las pantallas. Observen
ustedes a los chicos y chicas de doce y catorce
afios cruzar los semaforos y los pasos de cebra
con la cabecita metida en el mévil. Van ausentes,
abducidos, deshabitados de si mismos. ; Cémo ha-
blarles del pensamiento critico y la capacidad de
reflexiéon?

Si el Teatro de la Maestranza invita a los jéve-
nes por 10 euros a un gran montaje de dpera con
la maravillosa musica de Puccini y pone en escena
una rompedora version personal, ;quien es el
guapo y la guapa que se atreve a escandalizarse
con esas raras fantasias? De puritano, carca y an-
tiguo no lo baja nadie. Es verdad que Picasso des-
cuartizo a las Meninas de Velazquez y Francis
Bacon hizo su particular remake con el soberbio
retrato de Inocencio X... Cosas mas fuertes se vie-
ron. Pero en esta tercera década del siglo XXI la
belleza convulsa de los surrealistas se nos muere
a chorros y tenemos que luchar por ella para que
acuda a salvarnos de nosotros mismos. Ifiaki Ga-
bilondo dice ahora que hay que rescatar al hombre
de este naufragio... También es preciso salvar la
vida de las mujeres y que don José no mate a Car-
men en la escena ni Otelo a Desdémona, evitar
que Zerlina, auin vestida de novia, le siga pidiendo
a Masetto que la mate y que Manon se arrastre a
los pies de su amado implorando que no la deje
sola, perdida y abandonada. Nada que ver con
Shakira y Piqué, por supuesto. Recuerdo las veces
que me dijo Remedios, la anterior directora del Te-
atro de la Maestranza, que costaba mucho quitar
frases machitas y vejatorias a las mujeres por los
derechos de autor en los libretos ¢...7 Desde en-
tonces no ha llovido mucho pero van cambiando
un poco las cosas aunque esa es otra historia que
contaré mafiana.
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B Tras constituirse la nueva Corporacion el Alcalde publicé un decreto con la designacion de las Tenencias de Alcaldia

Ya se conoce el reparto de Delegaciones
en el Gobierno local

on un Decreto de Alcaldia,
E el Alcalde, Francisco Rodri-

guez ha designado las
Tenencias de Alcaldia, Junta de
Gobierno local y las distintas Dele-
gaciones.

Tras constituirse la nueva
Corporacion del Ayuntamiento de
Dos Hermanas emanada tras las
elecciones municipales, el Alcalde,
ha hecho publico el Decreto que
designa a los integrantes de la
Junta de Gobierno Local, las perso-
nas de su equipo de Gobierno que
seran Tenientes de Alcalde y las
Delegaciones que ocuparan los
miembros de su equipo.

En cuanto a las tenencias de
Alcaldia y composicion de la Junta
de Gobierno Local no hay cambios
respecto al mandato anterior.

En este sentido, la Junta de
Gobierno queda compuesta por los
siguientes capitulares: Basilia
Sanz, Agustin Mordn, Ana Conde,
Antonio Moran, Rosario Sanchez,
Juan Antonio Vilches, Carmen Gil,
Fatima Murillo y Francisco Toscano
Rodero. Las sesiones ordinarias de
la Junta Local se celebraran los
viernes a las 11.00 horas. La sesién
constitutiva tendrd lugar este vier-
nes dia 23 de junio.

Los nueve integrantes de la
Junta Local han sido también
nombrados tenientes de Alcalde.

Delegados y Delegadas

En este Decreto, el Alcalde
también nombra a sus Delegados y
Delegadas otorgandoles diferentes
servicios en funcién de las Delega-
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ciones que ocupen.

Tal y como informa el portavoz
del equipo de Gobierno, Agustin
Morén, no hay grandes cambios
respecto al anterior mandato excep-
tuando el nombre de la alguna Dele-
gacion que cambia y algunas
responsabilidades que asumen los
ediles en sus Delegaciones.

En este sentido, Basilia Sanz
seguird al frente de la Delegacion
de Relaciones Humanas; Agustin
Morén continuara siendo el porta-
voz del Gobierno municipal; Ana
Conde llevara Urbanismo que en el
anterior mandato era Ordenacion
del Territorio; Antonio Moran sigue
con Movilidad y deja Limpieza
Urbana; Rosario Sanchez seguird
con Cultura y Fiestas; Juan Antonio

Vilches continuaré con la Delega-
cién de Hacienda y Participacion
Ciudadana; Rosa Maria Roldan
deja Medio Ambiente y llevara la
cartera de Salud, Consumo y
Mercados que estaba en manos de
Juan Pedro Rodriguez en el ante-
rior mandato; Francisco Toscano
Rodero llevar el area de Desarrollo
de Ciudad y Contratacion incorpo-
rando la gestion del transporte
publico urbano e interurbano y los
aparcamientos publicos municipa-
les; Carmen Gil continuara con la
Delegacién de Promocién Econd-
mica e Innovacion.

La hasta ahora Delegacion de
Bienestar Social que llevaba los
Asuntos Sociales pasa a denomi-
narse Delegacion de Cohesion

Social y estara en manos de Juan
Pedro Rodriguez, concejal de
Juventud, Salud y Mercados en el
anterior mandato. También llevara
la pagina web y las redes sociales
municipales.

Al frente del Distrito de Quinto
seguird Fatima Murillo. Rafael Rey
se queda con Educacion y Victoria
Tirsa Hervas con Deportes.

Fernando Pérez llevara la Dele-
gacién de Habitat Urbano y Fuente
del Rey incorporando obras meno-
res e infraestructuras Servicios,
Limpieza, Medio Ambiente y
Parques y Jardines.

Por ultimo, la nueva concejala
socialista, Reyes Garrido, se encar-
gara de la Delegacion de Igualdad y
Juventud.

AFONDO

Fatima Murillo
continuara como
delegada de
Quinto

atima Murillo volvera a ser,
Fpor segundo mandato

consecutivo, la Delegada
de Montequinto en el Ayunta-
miento de Dos Hermanas.

Durante el mandato anterior
tuvo que aforntar la pandemia a
escasos meses de su nombra-
miento como Delegada: “fue un
gran reto para el equipo de
gobierno municipal y que afortu-
nadamente junto con la ciudada-
nia superamos”, comenta la
propia Fatima.

La Delegada pone en valor el
trabajo realizado el anterior
mandato y busca progresary
continuar con todo lo bueno y
mejorar lo que sea necesario: “Se
trata de seguir con el trabajo de
estos afios y que ha refrendado la
mayoria de vecinos y vecinas en
estas ultimas elecciones munici-
pales: Medio ambiente, activida-
des culturales y ludicas, obras...

Hacen que se sientan satisfe-
chos de vivir en un entorno agra-
dable para todas las edades y el
que pueden desarrollar su vida”.

Por dltimo, agradece “la
confianza renovada en este equi-
po de gobierno por parte de la
ciudadania de Dos Hermanas y,
en especial de Montequinto”.

Apoyo Escolar

Primaria
Secundaria
Bachillerato
Selectividad

Inglés

Teléfono: 634.873.779
WhatsApp: 660.124.865
Avda. Madre Paula Montalt, 65
www.educademia.es
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‘Crecer con Futuro’
busca familias para su
programa de acogida

La Asociacion Crecer con
Futuro, es una asociacién quintefia
que lleva cerca de 20 afos
comprometida con el reto de contri-
buir a la reduccion de la pobreza
material y afectiva de la infancia y
juventud invisibilizadas. Para ello,
en Andalucia desarrolla dos
programas de Colaboracion Social
contemplados en la Ley de Infancia
y Adolescencia de Andalucia.

Uno de ellos, es el programa
de voluntariado en centros de
proteccién de menores en las
provincias de Huelva, Malaga y
Sevilla, y el otro, el Programa de
Familias Colaboradoras, desarro-
llado con la colaboracion de la
Junta de Andalucia a través de las
subvenciones IRPF y de la colabo-
racién de Fundacion ‘la Caixa’.

Familias Colaboradoras

Es un recurso para menores
que viven en acogimiento residen-
cial y consiste en que estas chicas
y chicos puedan contar con una
personao familia con la que
compartir fines de semana y vaca-
ciones.

En esta relacion de colabora-
cion los y las chicas cuentan con
una referencia adulta estable que
tendrd un impacto positivo en su
desarrollo y bienestar personal

presente y futuro.

Por un lado, todos los chicos y
chicas que vivan en centros de
proteccion de menores y que,
entendiendo el recurso, quieran
formar parte de él.

Por otro lado, el Programa de
Familias Colaboradoras es accesi-
ble a cualquier tipo de familia: tradi-
cional, personas solas, parejas
homosexuales, familias reconsti-
tuidas, familias extranjeras resi-
dentes en Andalucia, etc.

El objetivo, segun la Asocia-
cion, es que “todas las nifias y
nifios, independientemente de su
origen, tengan cubierta la necesi-
dad bésica de crecer rodeados/as
de amor y cuidado, necesidad que
es ademas un derecho ampliamen-
te reconocido”.

Café informativo

Mafana a las 17.00 horas la
Asociacion Crecer con Futuro
organizard un “café informativo
virtual” para todas aquellasfamilias
interesadas en esta accion solida-
fia.

Para contactar con Crecer con
futuro e informarse de esta y otras
acciones que realizan, pueden
hacerlo a través del teléfono
619079803 o de su pagina web:
crecerconfuturo.org

Inscripcion abierta para los
campus de verano y natacién

a Delegacion de Deportes
Ldel Ayuntamiento de Dos

Hermanas ha abierto el
plazo de inscripcién para los
campus de verano que tendran
lugar durante los meses de julio y
agosto en el Montequinto.

Se podran inscribir nifios y
nifas nacidos/as entre los afios
2011y 2018, estableciendo grupos
homogéneos por edades, que
funcionaran de forma independien-
te durante el desarrollo del campus,
siempre que el nimero de partici-
pantes lo posibilite.

Las inscripciones seran gestio-
nadas por la Delegacion de Depor-
tes, estando limitadas las mismas
al aforo permitido (con un maximo
de 50 plazas por sede y quincena) y
se asignaran por orden de inscrip-
cién. Ademas las familias podran
apuntar a sus hijos de forma sema-
nal o quincenal.

El campus se llevaré a cabo en
el Complejo Deportivo Municipal de
Montequinto, en la calle Taormina.

Elhorario sera de 08.00 a 15.00
horas, para permitir la llegada y
salida escalonada de participantes
se haré con la siguiente distribu-
cion.

Durante la mafiana se realiza-
rén actividades deportivas, ludicas,
manualidades y piscina.

El precio de este campus seré

de 65 euros por alumno y quincena,
no obstante el Ayuntamiento ofrece
una serie de descuentos en los
siguientes casos:

Si dos hermanos son apunta-
dos en la misma semana o quince-
na, el segundo obtendra un 15 por
ciento de descuento (55,25 euros la
quincena), a partir del tercer herma-
no se aplicara un 20 por ciento de
descuento a cada hermano (52
euros la quincena).

Por otro lado, si un mismo nifio
se apunta durante dos quincenas
recibird un 10 por ciento de
descuento en la segunda.

Finalmente si solo se desea
inscribir una semana esta costara
32,5 euros.

La inscripcion en estos campa-
mentos se puede realizar de forma
presencial en el Centro Acudtico de
Montequinto de lunes a viernes en
horario de 09.00 a 14.00 horas.

También es posible realizar la
inscripcion de forma electrénica.

Cursos de natacion

El Ayuntamiento también ha
abierto el plazo de inscripcion para
los cursos de natacion durante julio
y agosto en la Piscina Municipal de
Montequinto.

La inscripcién es de 22 euros al
mes en todas las franjas de edad
exceptuando la natacién para las
personas mayores que son 10
euros al mes.

El 21 de junio se ofertarén la
primera mitad de plazas de forma
online a partir de las 9.00 horas de
la mafiana para nifios de 3 a 14
afios y de natacién con acompana-
miento. A las 11.00 horas se abrird
el plazo para personas jovenes,
adultas, mayores y nado libre.

El 22 de junio saldréan las
plazas restantes, en este caso de
forma presencial en el Centro
Acuatico de Montequinto en horario
de 09.00 horas a 14.00 horas.

Se entregaran numeros con
hora de atencién estimada, para
evitar colas y aglomeraciones.

Nuevo
contenedor
marron

Comienza la implantacion en Dos
Hermanas del contenedor
marrdn.Este esta destinado a
recoger la materia organica,
segun explican desde el Ayunta-
miento.

La semana pasada finalizd la
primera fase de implantacién del
contenedor para residuos organi-
cos en Dos Hermanas, informan
fuentes municipales.

En esta primera fase se ha
empezado a instalar en diferen-
tes puntos de la localidad el quin-
to contenedor, cuyo destino es la
materia organica.

Los residuos que deben
depositarse en este contenedor
son: restos de alimentos como
pieles de frutas, espinas de
pescado, cascaras de huevo o
posos de café; o servilletas y
papel de cocina usados y peque-
fios restos de jardineria.

Programa
‘Yerano
Joven’

Este viernes, dia 23 de junio,
se realizara el sorteo de ‘Verano
Joven’, los ganadores se publica-
ran el dia 26 en la pagina web y
deberadn inscribirse en las
siguientes fechas:

Los jovenes de 8 a 11 afios,
que van a Hueznaventura en El
Pedroso, del 28 al 30 de junio.

Los jovenes de edades entre
12y 14 afios, que irdn al Camping
Puente Nuevo en Villaviciosa de
Cordoba, entre los dias 4 y 6 de
julio. Por ltimo, los jovenes de 15
a 17 afos, cuyo destino es el
Camping Rafting Benameji, en
Cordoba, los dias 4 y 6 de julio.

El Programa como cada afio,
ofrece una de las alternativas de
ocio mas atractivas para la pobla-
cion joven nazarena en el que se
incluye traslado, alojamiento,
comida y diferentes actividades.

‘Las
Guerreras’
campeonas

El grupo de ‘Las Guerreras’
de la escuela quintefia Sara Ruiz
‘La Pipi’ se ha proclmado campe-
6n de Espafa en la categoria
baby.

El concurso en cuestion es el
Concurso Nacional de Hispalis,
concretamente la novena edicion
de uno de los campeonatos mas
prestigiosos de Espafa en esta
disciplina.

El grupo quintefio se presen-
t6 con dos coreografias las
cuales recibieron el premio
mencién especial y un primer
premio, estas fueron de ‘tangos
de Triana’ y ‘tanguillos de Cadiz’
respectivamente.

El premio de mencion espe-
cial hace que tengan que seguir
trabajando y ensayando para
nuevas representaciones que
tendran lugar en las préximas
fechas.

Adrian Rios
nuevo
delegado

A primera hora del dia de
ayer se conocia la eleccion de
Adrian Rios, parroco de San Juan
Pablo Il como nuevo delegado de
Pastoral y Personal del Cabildo
Catedral de Sevilla.

El delegado tiene la respon-
sabilidad de todas las actividdes
pastorales y cultos que se cele-
bran en la Catedral de Sevilla.

Ademas tiene responsabili-
dades de gestion de patrimonio
material de la propia Catedral.

Actualmente, Adrian, ocupa-
ba, ademas de ser parroco en el
barrio, el puesto de delegado
diocesano de Medios de Comuni-
cacion de la Archidiocesis de
Sevilla.

“Compaginar este cargo con
el de parroco es una oportunidad
para poder seguir evangelizando
y también mas trabajo”.

Procesion
extraordinaria
de Valme

El préximo sabado 24 de
junio, la Protectora de Dos
Hermanas sera trasladada en
procesion (en su remodelado
paso, que desde ese dia lucird
por vez primera templete en vez
de palio de tumbilla) a las 19.30
horas desde la parroquia de
Santa Maria Magdalena hasta la
Plaza del Arenal, mismo lugar
donde fue coronada candnica-
mente el 23 de junio de 1973 y
donde, a partir de las 20.30
horas, tendré lugar la Solemne
Misa Estacional presidida por el
arzobispo de Sevilla, monsefor
José Angel Saiz Meneses.

Al término, en torno a las
22.00 horas, comenzara la proce-
sion extraordinaria por un itinera-
rio. La Corporacion ha invitado a
las hermandades que asistieron a
la coronacién asi y a las de Dos
Hermanas.
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Los resultados del sorteo seran publicados
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0s interesa asimilar la
N idea de que no pode-

mos estar improvisando
a diario a todas las horas.
Tenemos que funcionar con
criterios. Eso nos ayuda y les
ayuda. Vamos ahora a reflexio-
nar sobre cuatro palabras que
se deben convertir en criterios
en la educacién de nuestros
hijos: La coherencia. La clave
mé&s importante para el éxito
como padres esta en la cohe-
rencia entre lo que predicamos
y lo que hacemos.

Como padres, tenemos
que dar testimonio de vida para
vuestros hijos. Es importante lo
que se dice pero mas importan-
te es lo que se hace. El verda-
dero lenguaje que entienden
nuestros hijos es el lenguaje de
los hechos. Por ejemplo, no les
podemos decir a nuestros hijos
que fumar es malo si nosotros
somos fumadores empederni-
dos. La segunda palabra clave
es el respeto. Mantenga siem-
pre las promesas y cumplalas.

También los castigos.
Ensefie a su hijo cuéles son los
limites de su libertad y que hay
que respetar a las cosas y,
sobre todo, a las personas. No

o

Manuel Pérez Real ® Pedagogo y Director de Educademia Montequinto

Aprendiendo a ser padres

consienta ninguna falta de
respeto en su presencia y
mucho menos a usted. Actle
de inmediato porque si no,
dejara crecer el monstruo de la
falta de respeto. Toda una
pesadilla para usted si no le
pone remedio desde que son
muy pequefios. La tercera pala-
bra clave es la disciplina.
Mantenga un buen balance
entre el amor y la disciplina.

Déle mucho amor pero
también sea claro en las orde-
nes y hagalas cumplir. Tene-
mos que ensefar a nuestros
hijos a obedecer. Jamés le
reprendamos en publico. Le
hace sentirse ridiculizado.
Hagalo en privado, a solas con
él o ella. Y, finalmente, la auto-
ridad. Hay que llevarse bien
con los hijos pero, sobre todo,
deben respetar a la autoridad
que son los padres.

No somos amigos de nues-
tros hijos, somos sus padres.
Hay que dialogar con ellos
pero, sobre todo, debemos
marcarles las reglas del juego y
hacerlas cumplir. Eso si, con
mucho amor. No tenemos que
ser permisivos ni autoritarios.
Hay que evitar caer en la sobre-
proteccién enfermiza que fabri-
ca nifios caprichosos, perezo-
s0s y desmotivados. La educa-
cion es un arte y tenemos que
ponernos las pilas para poder
educar bien a nuestros hijos. La
autoridad es moral.

Hay que ganéarsela cada
diay procurar no perderla por el
camino. Recuerde que los
niflos aprenden de lo que viven.
Si vive con criticas, aprendera
a censurar. Si vive con hostili-
dad, aprendera violencia. Si
vive con el ridiculo, aprendera a
ser timido. Si vive con vergiien-
za, aprenderd a sentirse culpa-
ble. Si vive con estimulo,
aprendera a tener confianza. Si
vive con equidad, aprendera lo
que es la justicia. Si vive con
aceptacion y amistad, aprende-
ra a amar al mundo. iAnimo,

Nuevas fechas para «Olé al
verano» y «Por sevillanas»

I a Concejalia de Cultura ha
informado sobre las
nuevas fechas en las que

se celebraran los conciertos Olé

al verano y Por Sevillanas en el

Auditorio Municipal Los del Rio.
En este sentido, el concierto

Olé al verano 2023 sera mafana

alas 22 horas en el Auditorio.

Los artistas que pasaran por
el escenario del Auditorio Munici-
pal Los del Rio en Ol¢ al Verano
2023 son: Maria Carrasco, Maita
Vende Ca, Tamara Jerez, Los
Moles, Javi Cantero, Decai, Laura
Gallego, Kiko & Shara, Cebolla y
el Negro Jari, Demarco Flamen-
co, Melody y Raul Camacho.

Olé al verano 2023 estara
presentado por Joaquin Hurtado y
Esther Morales.

Por otro lado, el Concierto Por
Sevillanas se celebrara el dia 30
de junio, a las 22.00 horas. Actua-
ran Ecos del Rocio y Ana de Caro.

Desde la organizacion se
anuncia que son validas las
mismas invitaciones para ambas
citas. No hay que sacar nuevas
entradas. Ademas, la Concejalia
de Cultura y Fiestas indica que se
permitira la entrada, en la medida
de lo posible y siempre que el
aforo lo permita, a todas aquellas
personas que no consiguieron en
su dia invitaciones.

que merece la penal

Rapida
actuacion de
los bomberos

El cuerpo de bomberos de
Dos Hermanas informaba el
pasado lunes, a través de sus
redes sociales, de una exitosa
intervencion para sofocar un
incendio en la calle Bolonia, calle
muy cercana al Pabellén Entreto-
rres.

El humo de la vivienda alerto
a los vecinos que, rapidamente,
llamaron a los bomberos.

La rapida actuacion de los
equipos de emergencia hizo que
el incendio no ocasionara dafios
personales.

El incendio provoco el confi-
namiento temporal de algunos de
los vecinso del bloque afectado
para, posteriormente ser desalo-
jados de forma segura.

Durante esta rapida interven-
cion contaron con la coordinacién
del cuerpo de bomberos de Sevi-
lla

Actividades
culturales ‘La
Libreria’

La libro-taberna de Monte-
quinto contintia desarrollando sus
actividades culturales en le
barrio.

Durante esta semana el local
acogera los siguientes eventos:

El miércoles se daran cita,
como cada semana, los amantes
de los juegos de mesa.

El jueves habra un libro forum
a las 20.30 horas dirigido por
Angel Custodio sobre el libro
‘Usted puede sanar su vida'.

Llegando el fin de semana,
tendrd lugar la presentacion del
libro de Mdnica Rodriguez Villa-
verde, ‘PuroZentimiento, Poesia
en Andall’, esta sera el viernes a
las 20.30 horas.

Por ultimo, el domingo a las
13.00 horas tendra lugar un espa-
cio musical dirigido por Rafa Buy
‘La Ventana Abierta’.

Proximos
conciertos en
Ruta 66

La hamburgueseria Ruta 66,
conocida en Montequinto y toda
Sevilla, por su temética rockera y
motera, organizara conciertos en
su local todos los jueves durante
el verano a las 21.00 horas.

Estos conciertos se podran
presenciar de forma totalmente
gratuita en el local.

El formato de estos especta-
culos tendra la particularidad de
que serd en formato ‘jam
session’.

Esta es una modalidad en la
cual diversos grupos o artistas se
suben al escenario a improvisar
canciones de un tematica concre-
ta.

En este caso la jam session’
girara alrededor de la tematica
rockera.

Pueden ampliar la informa-
cion de los conciertos y activida-
des en la web del local.
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Exito de los huertos ecologicos: mas
de cien personas en lista de espera

o D s

"

i

Desde que se
cedieran los
terrenos, la
asociacion solo ha
crecido y el
espacio de cultivo
se queda pequeno

n la actualidad cada vez
menos personas son las
que quieren ganarse la vida

trabajando en el campo, un oficio
duroy siempre a expensas del tiem-
po.

Este afio 2023 nos acompafia
una gran sequia que dura meses y
que ha puesto al sector agricola
como uno de los mas damnificados.
Un sector que vive de cultivar y de
las lluvias, un sector que aln
mantiene el oficio del cultivo y sin el
cual el resto de la poblacién no se
alimentaria.

Este oficio del que hablamos
tiene otras vertientes y es que en
las urbes estan empezando a proli-
ferar los llamados ‘huertos urba-
nos’, llamados asi por estar incrus-
tados en pequefas parcelas en

medio de la poblacién.

En Montequinto tenemos un
caso como este, el cual, tiene un
gran éxito entre los vecinos del
barrio, se trata de la Asociacién de
Hortelanos de Quinto.

Esta tiene sus terrenos de culti-
vo en frente a la calle Tiberio y fue
en marzo de 2018 cuando comen-
zaron a trabajar en las primeras
parcelas. Actualmente, como el
resto del sector agricola se ven muy
afectados por la sequia por lo que
tienen que racionar el agua de su
pozo, regar a las horas més frescas
posibles.

Cada uno recoge lo que siembra

Un dicho que parece hecho a
medida para esta Asociacion es el
de “cada uno recoge lo que siem-
bra”, y no solo porque es exacta-
mente esto lo que hacen estos veci-
nos de Montequinto en sus parceli-
tas de cultivo, sino porque los
terrenos en los que se encuentran
fueron medianamente preparados
en su dia por el Ayuntamiento.

Pese a esto aln quedaba
mucho trabajo por hacer para que
esas tierras lograran los nutrientes

basicos para poder cultivar, ese fue
el primer trabajo de los miembros
de la asociacion dividir el terreno en
parcelas de 50 y 70 metros cuadra-
dosy preparar el suelo para cultivo.

Cada socio tiene una parcela y
paga una mensualidad para gastos
de mantenimiento comunes, esta
es de un euro al mes de socio mas
un euro por cada diez metros de
parcela de tu propiedad, (5 euros
las de 50 metros y 7 euros las de
70).

Actualmente son 230 socios,
més de un tercio son mujeres, y hay
226 parcelas ademas de una lista
de espera de mas de 100 personas
que quieren formar parte de este
proyecto.

Las frutas y vegetales de cada
miembro de la asociacién son total-
mente ecol6gicas y exclusivamente
suyas, por lo que no estan autoriza-
dos a vender, pues es una labor
ludica y solidaria la que realizan.

Como dicen desde la Asocia-
cion, “el principal objetivo es la
convivencia” algo a lo que hay que
sumar el cuidado de la fauna como
aves, insectos beneficiosos,
murciélagos, erizos y la microfauna
del suelo.

Cuatro miembros de la
asociacion recogen los ultimos
frutos de las cosechas de sus
respectivas parcelas.

Labor educativa

Otra vertiente de la Asociacion
es su labor educativa la cual llevan
a cabo colaborando con diferentes
colegios que acuden a visitar sus
huertos y a conocer mas a cerca de
las plantas y hortalizas. “Esta labor
es una de las mejores cosas de la
asociacion” comenta uno de sus
miembros y es que cada vez que
hay una visita de estudiantes se
preparan una pequefia charla a
cerca de las caracteristicas de la
zona, plantas y ecologia.

Por otro lado, la Fundacion
AFIM, para la atencion, ayuda y
asistencia integral a personas con
cualquier tipo de diversidad funcio-
nal, estuvo alli con jévenes de su
fundacién para realizar la actividad
que consistia en plantar sus propias
verduras.

Durante el resto del tiempo los
miembros de la Asociacion se las
cuidan y “una vez listas, ellos se las
llevan a casa”.

La Biblioteca
quintena
modifica su
horario
durante el
verano

El Centro Cultural Miguel
Delibes Biblioteca de Monte-
quinto finaliza este curso
académico con un cambio en
los horarios del centro, hasta el
7 de julio la sala de estudio y la
de exposiciones estaran abier-
tas 24 horas para dar servicio a
los estudiantes que finalizan los
examenes. Por otro lado, la sala
de la biblioteca estara abierta
desde el 23 de junio al 8 de
septiembre, los lunes de 16.30
horas a 20.00 horas y de martes
a viernes de 10.00 horas a
14.00 horas.

Ademas de esto, el Centro
Cultural sigue con su programa-
cién de actividades en este final
de curso:

Castafuelas por sevillanas

El jueves 22 de junio a las
20.30 horas, muestra musical y
de baile ‘Con castafiuelas por
sevillanas’ a cargo del taller de
palillos y sevillanas de la
Asociacion de Mujeres ‘5 de
Abril’. La Entrada sera con invi-
tacion que ya se puede retirar
en la biblioteca.

Exposicion de pintura

Durante el mes de junio se
puede seguir disfrutando de la
exposicion de pintura ‘Mujer,
sustantivo femenino singular’.
Es un conjunto de obras de
caracter intimista porque, “aun
sin pretenderlo, mucho de
nosotras, de nuestras ideas, de
nuestras ilusiones, de nuestra
forma de entender la existencia,
se refleja en ellas”, comentan
desde el Colectivo Artistico
LiberArte, autores de la exposi-
cion.

. Y

La informacion completa del
Centro Cultural, asi como otras
vias de contacto con el mismo
estan en la web de la biblioteca
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M Cuenta con una programacion muy cultural que contempla teatro, documental, libro y una pelicula

El Ayuntamiento y Visibles organizan la
celebracion de la Semana del Orgullo

ocumental, teatro, libro y
Dpelicula son las activida-

des con las que en Dos
Hermanas se conmemoraré el 28
de Junio el Dia del Orgullo
LGTBI+. Por primera vez las acti-
vidades se desarrollaran a lo
largo de una semana y no s6lo en
un Unico dia. Serd una Semana
del Orgullo muy cultural.

El Delegado de Participacion
Ciudadana, Juan Antonio Vilches,
y la Concejala de Igualdad y
Juventud, Reyes Garrido, junto al
presidente de la Asociacion Visi-
bles 2H, Cristo Mufioz, han
presentado el programa de activi-
dades para la conmemoracién de
esta Semana del Orgullo.

En este sentido, el proximo
martes dia 27 de junio, a las 20.00
horas, en Livingbook se presenta-
ré el libro ‘Diversidad sexual y
Educacion’ del autor Francisco
Benito Rubio.

El miércoles dia 28, a las
20.00 horas, en el Centro Cultural
La Almona se leera un manifiesto
y se proyectara la pelicula docu-
mental «Dolores guapa» que

Semana del
Orgullo LCBTIQ+
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Dos Hermanas

DEL 26 AL
30 DE JUNIO
WA VISIBLES2H COM

Pl Mursieapeza Otguioeos

mezcla la tematica de la Semana
Santa con el mundo LGTBI+. La
entrada sera libre hasta completar
aforo.

El jueves 29, a las 21.30
horas, el Club Vistazul acogera la
representacion teatral «Pequefia
gran escritora», una adaptacion
realizada por el Director, Diego
Garrido, de la obra ganadora del Il
Certamen de Relatos contra la
Homofobia, en la que una nifia
cuenta la historia de su amigo Fer
que es gay. Una obra para todos
los publicos que mezcla baile,
musica, acrobacias, canto...

«Es una magnifica obra de
Teatro, una adaptacién muy
buena, la puesta en escena es
espectacular», ha insistido el
Delegado de Participacion Ciuda-
dana animando a todo el mundo a
asistir.

La entrada sera por invitacion
que se puede recoger en las
bibliotecas municipales, en el
Ayuntamiento, en la Oficina Muni-
cipal de Fuente del Rey y contac-
tando con Visibles 2H.

La programacion de la Sema-

na del Orgullo se cerrara por todo
lo alto con el estreno de la pelicula
a nivel nacional aqui en Dos
Hermanas de «Te estoy amando
locamente». Serd el viernes dia 7
de julio, a las 21.30 horas, en
Cineapolis del Divercentro. La
entrada serd por invitacion que se
podra recoger en los mismos
lugares que la invitacién para la
obrade Teatro a partir del dia 3 de
julio. La pelicula, rodada en Sevi-
lla'y en la que participan actores y
actrices sevillanos, habla del
movimiento LGTBI+ en los afios
70.

Paralelamente a estas activi-
dades culturales, la Semana del
Orgullo se completard con las
acciones de sensibilizacion y visi-
bilizacion que desarrollara la
Delegacion de Igualdad.

La Delegada ha informado
que el dia 28 de junio se difundira
en las redes sociales un video de
sensibilizacion y concienciacion.
Ademas, se realizaran otras
acciones como la instalacién de
banderas o el reparto de dipticos
informativos.
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B Este vecino quinteio ha abierto recientemente su nuevo centro de podologia en el mercado de abastos

Alberto Aguilar: “Se debe acudir al

podologo minimo una vez al ano”

Iberto Aguilar es un
joven emprendedor
quintefio que, hace poco

mas de un mes, abri6 las puertas
de su nuevo centro de podologia
en el mercado de abastos.
Ademas de su negocio, esta
realizando 3 masters simultanea-
mente con su trabajo para seguir
especializandose y formandose
en el mundo de la Podologia.
Alberto responde a las
preguntas de El Quinto.

¢ Eres de Montequinto?

Si, yo llevo viviendo aqui toda
mi vida, me he criado aqui.

He jugado aqui también al
balonmano, he participado en
muchos de los equipos y la
verdad que es un orgullo poder
estar y emprender en la plaza de
abastos de mi barrio.

¢{Cuando abriste y qué
horarios tienes?

Abrimos el dia 8 de mayo en
horario de mafana de 9.00 horas
a14.00 horas de lunes a sdbado y
en horario de tarde de lunes a
viernes de 16.00 horas a 19.30
horas.

¢Como llegas tu a estudiar
podologia?

Pues mira, la verdad que
llegar a estudiar podologia fue
una casualidad porque yo, en
principio, no sabia lo que era.

Todo el mundo cree que la
podologia es simplemente el arre-
glo del pie y, casualmente, en una
de las feria de orientacion univer-
sitaria a las que asisti me explica-
ron mas. Fue entonces cuando vi
en ella todo lo que me gustaba a
mi: partes de medicina, enferme-
ria y de fisioterapia, todo lo que
me atraia de cada una de las
disciplinas.

Me siento muy orgulloso de
poder darle a la persona realmen-
te el trato que se merece y, sobre
todo, solventar sus problemas de
salud, que es lo principal.

¢ Qué tipo de persona va a
un poddlogo?

Aqui casi todo el mundo viene
para el tema de servicio de podo-
logia general, es decir la quiropo-
dia, lo que es el arreglo de pie. Es
casi el 80 u 85 por ciento de los
servicios que vienen a diario.
Ademas de eso, nosotros realiza-

mos estudios biomecénicos, plan-
tillas, tratamos papilomas, trata-
mos colores de piel a través de la
podologia fisica, todos los trata-
mientos estan enfocados desde la
fisioterapia, pero especificamente
en el pie. La verdad que he tenido
suerte de poder abarcar un poqui-
to de todo, desde que he abierto,
no me he quedado solamente
enfocado en la podologia general.

Cuando la gente piensa en
podologia piensa en el trata-
miento de alguna dureza, callo
o limpieza del pie, pero la podo-
logia es mucho mas amplia,
¢ho?

La podologia abarca mucho
mas de lo que la gente cree. Abar-
ca desde la podologia general,
después, especificamente, la
podologia infantil, que es muy
importante también para la
prevencion en el crecimiento de
los nifos.

Después, trabajamos también
la podologia fisica, que es todo el
tratamiento especifico de los
problemas manuales que pode-
mos aplicar al pie para solventar
todo lo que son dolores, proble-
mas de carga, problemas muscu-
lares, de tendones, de ligamiento,
etc. Todo lo que se puede solven-

tar aplicando la parte de la fisiote-
rapia al pie.

El poddlogo en si es un refe-
rente en cuanto a realizar diag-
nésticos, es uno de los facultati-
vos. Al igual que los médicos y los
odontélogos, podemos recetar,
podemos diagnosticar, al igual
que tenemos las competencias
para poder operar. A mi me gusta-
ria hacer hincapié a las personas
de que minimo, una vez al afio,
deben de acudir al poddlogo de
forma preventiva.

Me Illama la atencidn la
podologia infantil, ;qué es lo
mas habitual en estos casos?

Normalmente vienen los
padres porque se dan cuenta de
que sus nifios van metiendo los
pies para dentro, se van tropezan-
do o que tienen las rodillas meti-
das hacia dentro o que se chocan
las rodillas. Incluso dolores espe-
cificos en el talén, que es una
enfermedad muy conocida, la
enfermedad de Sever, después,
en edades mas tempranas,
desviaciones de los dedos, se les
montan los deditos a los nifios
uno encima de otro.

Una persona normal que
haga una actividad fisica mode-

rada ;qué cuidados basicos
debe tener para para tener sus
pies cuidados?

Muy importante es realizarse
un estudio en condiciones y,
cuando se tiene, si se tiene algun
dolor especifico, prevenir lo antes
posible, porque si no después se
pueden cronificar. Después, en
cuanto al cuidado normal y al uso
de cremas, sobre todo ahora en la
época estival, es muy importante,
como el uso de un buen calzado
y, sobre todo, acudir a un podélo-
go de manera asidua, por lo
menos una vez al afio, de esta
forma, podemos lograr que no
aparezcan patologias y que no se
cronifiquen.

Si nos introducimos mas en
el tema deportivo, ;como se
pueden prevenir lesiones en
personas que hacen deporte de
forma amateur?

Lo principal en cuanto a las
personas que hacen deporte, es
que se tenga un buen calzado,
que tampoco se dejen guiar en
exceso por lo tipico de pronador o
supinador, porque basicamente
todas las personas pronamos o
supinamos, es decir, echamos el
pie hacia dentro o hacia fuera 'y
son componentes normales del
pie. Realmente, lo que deben
hacer es realizarse un estudio
mecanico en condiciones para
saber su tipo de pisada. A partir
de ahi se elige el calzado, si es
necesario realmente, pues se le
controla con una plantilla.

Normalmente, las personas
que corren, que son aficionados,
suelen hacer locuras, como yo
digo, se pegan a lo mejor tiradas
de 5 kilémetros y desde el primer
dia en asfalto, ademas, utilizan
botines que estan desgastados.
Todos esos aspectos son muy
importantes a la hora de prevenir
posibles lesiones en el futuro.

He estado mirando diferen-
tes remedios caseros, te queria
preguntar por este: Mojar una
rebanada de pan en vinagre de
manzana, aplicar sobre la dure-
za del pie, cubrir con un paio y
dejar actuar durante la noche.

Risas. Son remedios caseros
de las personas mayores, y hay
gente que lo sigue haciendo. Lo
que se debe hacer es una hidrata-
cion previa con crema para evitar

que salga esta dureza, realmente
el vinagre no sirve para mucho, la
verdad.

También esté la gente que se
restriega ajo porque dice que de
esa forma la circulacion va mejor.
El Unico remedio casero que si
tiene efectividad son los bafios de
agua con sal. Esos si que ayudan
alacirculaciény a la reduccion de
la inflamacion.

¢ Cuales son tus rangos de
precio aqui?

Mira los precios son, en cierto
modo los que hay en el sector,
son baratos. La podologia gene-
ral, lo que es el servicio de quiro-
podia, de arreglo de pies, son 24
euros. Es verdad que no tenemos
aseguradora de momento, pero si
que es verdad que las condicio-
nes de estas son un poco preca-
fias.

Y después, el estudio biome-
cénico junto con las plantillas son
150 euros. Son precios asequi-
bles que, dentro de lo que es el
barrio y la zona para que todo el
mundo pueda tener la posibilidad
de un servicio privado que no esta
incluido, en la cartera de servicios
publicos.

A las personas con piel
atdpica, en verano sobre todo,
les salen diferentes tipos de
heridas, llagas ¢(Como se
previene eso?

Lo principal ahora en el vera-
no es realizar un buen secado de
los pies para evitar el exceso de
sudoracion.

Utilizar polvo desodorante y
también, hacer hincapié a las
personas, de que 0s polvos no se
deben de echar en las manos,
sino que se deben aplicar en el
pie. Eso es principalmente, y muy
bien también el secado entre la
zona de los dedos.

Los pies son una parte del
cuerpo a la que hay gente que
les resultan incoémodo de ense-
fiar o de tocar. ¢ Has tenido
alguna anécdota en consulta?

Aqui hay personas que no
pueden, que he tenido que dejar
un arreglo del pie y a mitad
porque ya no podian mas por las
cosquillas. Y después anécdotas
de llegar personas y decir que no
le corte las ufias, que se las corta
su padre.
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Apertura de inscripciones

Programa de Formacion
FPE - Dos Hermanas

Acciones formativas GRATUITAS
para personas desempleadas

ACCIONES FORMATIVAS PROGRAMADAS LUGAR DE IMPARTICION

e Docencia de la formacion profesional para el empleo TIXE
e Confeccion y publicacion de paginas web TIXE
e Operaciones auxiliares de montaje y mantenimiento de sistemas microinformaticos TIXE
e Montaje y reparacion de sistemas informaticos TIXE

MAS INFORMACION

bit.ly/fpe-doshermanas
cursosfpe@doshermanas.es
Teléfono: 954 91 95 61

AYUNTAMIENTO DE DOS HERMANAS
Promocion Econdmica®|nnovacion
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Historico podio del
waterpolo nazareno en
el campeonato nacional

El Club Waterpolo Dos Herma-
nas PQS ha hecho historia este fin
de semana con motivo de los
Campeonatos de Espafa de la
categoria alevin, celebrados desde
el pasado dia 15 en la localidad
alicantina de Elche. Después de
cuatro jornadas, el conjunto feme-
nino del club sevillano ha subido al
podio de honor tras lograr la terce-
ra posicion final de una doble cita
en la que han tomado parte 42
equipos de toda la geografia nacio-
nal.

Las promesas del waterpolo
nazareno se han hecho con una de
las posiciones de privilegio
después de encadenar cuatro
triunfos en los cinco encuentros
disputados, superando en la final
de consolacion, con la que han
despedido el campeonato, al Real
Canoe madrilefo por 3-4.

Previamente, ya habian supe-
rado al club capitalino en la primera
fase por otro ajustado 3-2 antes de
hacer lo propio en su segundo
partido jugado el Polideportivo
Esperanza Lag de Elche ante el
C.N. Atletic-Barceloneta, en este
caso por 5-6. Con este resultado,
las chicas dirigidas por Nacho
Fernandez-Espada accedian
como lideres de grupo a los cruces
de cuartos, donde daban buena
cuenta de la Escuela Municipal El

+ DEPORTE

Gran
actuacion
en natacion

El pasado sabado 10 de
junio, la piscina del Complejo
Deportivo Municipal Los
Montecillos volvio a ser sede
del Campeonato de Natacion
Ciudad de Dos Hermanas, en
su XXXVIII edicién.

La organizacién corrié a
cargo de la Delegacion de
Deportes en colaboracion
con el Club Natacion Dos
Hermanas.

Cabe destacar la gran
actuacion del Club de Nata-
cion Dos Hermanas, quedan-
do campedn en la categoria
por equipos, siendo subcam-
peén el C.D.N. Ciudad de
Algeciras y tercero el C.N.
Portuense.

Olivar de Zaragoza por 3-1 para
alcanzar asi las semifinales.

Ya en la pendltima ronda, el
C.E. Mediterrani barcelonés, a la
postre campedn nacional ante el
C.N. Terrassa (7-9), cerraba a las
sevillanas las puertas del titulo tras
imponerse por 3-12. Eso si, la
posterior victoria nazarena en la
pugna por el tercer puesto rubrica-
ba la consecucion del histérico
trofeo en el Campeonato de Espa-
fia, que se afiade en el palmarés
del C.W. Dos Hermanas PQS al
subcampeonato logrado por el
equipo infantil masculino en el afio
2019.

Las protagonistas del éxito
nacional han sido Alejandra Muri-
llo, Ana Abadia, Ane Sé&nchez,
Candela Mufioz, Cecilia Saenz,
Elvira Abadia, Fatima Yunes, Hele-
na Alvarez, Lara Sanchez, Nata-
cha Carmona y Paula Fernandez.

Partido
decisivo del
Dos Hermanas

El Dos Hermanas CF 1971 se
juega toda la temporada en un
partido este viernes, a las 21.00
horas, en el San Juan Bosco de
Utrera. El partido se prevé de
mucha rivalidad ya que el Osuna
viene de ganarle al Loreto y en el
cémputo general en la Liga,
ambos equipos, tanto Dos
Hermanas como Osuna, estaban
empatados a goles pero el Gol
Average puso por delante al
Osuna. Serd un partido de poder
a poder, de mucha garra, de fuer-
zay evidentemente el apoyo de la
aficion es fundamental en un
duelo de play off. Las entradas se
pueden adquirir en el Bar Pepepi-
to (Chico) y en la cantina del
Miguel Roman.

Draco, la escuela de lucha logra
nuevas medallas en Jiu-Jitsu

I miércoles 7 de junio tuvo
lugar en el Polideportivo
Municipal Arroyo de la

Miel, Malaga, el Campeonato de
Jiu-Jitsu 'Copa Kimura', un torneo
de caracter internacional donde
participaron academias y despor-
tistas de diversos paises.

La filial del centro de entrena-
miento de artes marciales Jiu-
Jitsu Roger Gracie DRACO, parti-
cipd con un equipo de luchadores
adultos comandados por los
profesores Juanma Campillo y
Rafa Montes, y un equipo infantil
comandado por la instructora
Paula Valladares.

En las categorias de ‘Adultos’
y ‘Master’ se lograron unos
fantésticos resultados con tres
medallas oros, tres de plata y dos
de bronce en los diferentes pesos
en los que competia la escuela.

Por otro lado, alevines y
benjamines también llenaron las
vitrinas de la escuela al traerse a
Montequinto seis oros, cuatro
platas y un bronce.

Estos resultados dieron lugar
a la obtencion del segundo mejor
puesto por equipos de todo el
torneo. Finalmente Juanma
Campillo comentaba que “es un
gran éxito deportivo teniendo en
cuenta que este torneo era un
Open Internacional”.

Doble
presencia con
la seleccion

El Club Waterpolo Dos
Hermanas PQS ha incluido a dos
de sus representantes en la
pendltima convocatoria de la
seleccion nacional cadete femeni-
na con vistas a los Campeonatos
de Europa de la categoria. Las
jugadoras nazarenas Carmen
Diaz y Marina Ldpez, del aho
2008, se encuentran concentra-
das desde este lunes, 12 de junio,
en el Centro de Alto Rendimiento
de San Cugat (Barcelona) para
preparar la cita continental sub15,
programada del 24 al 30 de junio
en Zagreb (Croacia).

Las sevillanas, incluidas esta
temporada en el Plan Nacional de
Tecnificacion de la Real Federa-
cion Espafiola de Natacion y que
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durante la temporada han partici-
pado en diversas concentraciones
de la RFEN, se ejercitaran junto
con otras 16 jugadoras hasta el
dia 22 de junio. Lo haran con el
objetivo de hacerse con una de las
14 plazas de un equipo nacional
que dirigen técnicamente Carla
Fargas y Javier Aznar.

Carmen y Marina, Unicas
representantes andaluzas en la
concentracion de la RFEN, han
sido habituales esta temporada en
los encuentros del equipo de
Primera Nacional del C.W. Dos
Hermanas PQS, campeon de la
fase de consolacion de la catego-
ria de bronce.
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CLASIFICADOS

Si quieres publicar un anuncio clasificado
en el Periédico El Quinto, envia un mensaje de Whatsapp

con el texto del anuncio al siguiente teléfono

© 610 310 142

Trabajo

Se  necesita  camarero/a.
Interesados dejar Curriculum en
Asoc. de Vecinos Romero
Murube, en calle Siete Picos, 40.
En horario de 10 a 13 horas.

Me ofrezco para cuidado de
personas mayores. Mucha
experiencia. Tf. 651082275.

Busco trabajo para limpieza de
hogar, cuidado de personas en
casa o en hospital. Persona
responsable y puntual. Tf.
692638380, Joanna.

Se hacen todo tipo de trabajos
de pintura. Pintor con 20 aios
de experiencia Presupuesto 24
h. Tf. 615977443.

Busco empleo como
dependienta en Dos Hermanas
(menos zona Montequinto).
Experiencia, trabajadora y
puntual. 65% minusvalia. Tf.
696763888, Ana.

Me ofrezco para cuidado de
nifos, también para limpieza.
Por horas o por meses. Tf.
622802737, Patro.

Hombre de 47 afos, trabajador
y responsable, busca trabajo
como mecanico. Experiencia,
arreglo todo tipo de coches.
Tf.664124241, Miguel.

Mujer de 45 afios se ofrece para
limpieza del hogar o cuidado de
personas mayores por las
tardes, de lunes a viernes.
Trabajadora y responsable.
Tf.664124241.

Se busca trabajo cuidando
personas mayores los fines de
semana. Tf. 632461390.

Me ofrezco para el cuidado de
personas mayores o limpieza
por horas. Muy responsable. Tf.
642728383.

Mujer responsable se ofrece
para trabajar en limpieza por
horas, turnos o fines de semana
y para el cuidado de personas
mayores. Tf. 643487266.

Busco trabajo para limpieza de
hogar, cuidado de personas a
domicilio o en hospital. Persona
responsable y honesta. Tf.
624539688, Daniela.

Se necesita dependiente de
comercio, responsable y con
experiencia. Contactar por
Whatsapp al Tf.653267412.

Manicurista con experiencia se
ofrece a domicilio. Ufas
semipermanentes, poligel,
porcelana. Horario lunes, martes

y miércoles. Atiendo por
Whatsapp. Tf. 675923312.

Chica se ofrece para el cuidado
de personas mayores. Tf.
652288140.

Peluquero de caballero y nifio a
domicilio. Lunes a domingos de
8 a 22 h. 8 € Cita previa,
contesto Whatsapp 24 h. Tf.
618845575, Martin.

Chica de 31 afios se ofrece para
repartir publicidad o para cuidar
y pasear perros. Tf. 692496804.

Mujer responsable se ofrece
para limpieza de casas o
cuidado de nifos.  Tf.
671245602, Mari.

Sefiora de 53 afos se ofrece
para cuidado de personas
mayores, limpieza en general.
Tf. 647828884.

Se necesita camarera para
ambigd de una Asociacion.
Tf.618223872.

Chica con titulacion de monitora
infantil, muy responsable, alegre
y con experiencia, se ofrece para
cuidado de nifos/as y también
para dar clases particulares de
primaria. Tf. 654606418.

Me ofrezco para limpieza a
domicilio.  Experiencia.  Tf.
642212841.

Sefora seria y responsable se
ofrece para tareas domésticas
de lunes a viernes por las
mafanas. Tf. 665302552.

Me ofrezco para trabajos de
pintura en general. Seriedad y
limpieza. Presupuestos 24 h.Tf.
611682421.

Me ofrezco para el cuidado de
personas mayores. Experiencia
y disponibilidad. Tf. 632627887.

Me ofrezco como pedn de obra.
42 afios, persona seria y
cumplida. Tf. 664016638.

Varios

Se vende maquina de escribir
Olivetti Lettera E515, afio 1992.
Precio: 50 €.Tf. 669905699.

Tengo mas de 10 espejos y una
coleccion de platos de ceramica
de diferentes medidas y estilos.
Los vendo a 5 € cada pieza. Tf.
617003514.

Regalo un abanico grande de
decoracion pintado con motivos
de grullas. Tf. 617003514.

Compro frigorifico en buen
estado. Maximo 100 €. Tf.
639321046.

Interesada en cambiar, vender o
comprar estampas Holy Cards.
Tengo bastante repetidas. Tf.
689167182.

Vendo planta de parra negra, sin
hueso. Precio segun cantidad.
Tf.676869934.

Vendo Seat Toledo motor TDI.
En perfecto estado, ITV recién
pasada, aceite y filtros
cambiados. Precio: 3.500 € con
la transferencia incluida. Tf.
633425607.

Se venden 4 rejas de hierro
iguales. Dos de ancho 79 cm. y
de largo 98,5 cm. y dos de
ancho 93,5 cm. y de largo 98,5
cm. Muy buen estado. El lote
200 €. También se vende caseta
de perro. Tf. 600393940.

Vendo compresor de aire
eléctrico de 25 litros, lubricado
con aceite y con interruptor
diferencial. Esta nuevo. Vendo
por no usar o cambio por bici de
montafa. También vendo casco
de moto integral y candado
piton. Tf. 652215906.

Vendo traje de chaqueta
pantalon  blanco. Perfecto
estado, lavado en tintoreria.
Talla 46. Precio: 30 €. También
traje de primera comunion de El
Corte Ingles, con diadema. Buen
estado. Precio: 25 €. Tf.
660076283.

Vendo mévil Oppo Ab4s, sin
estrenar. Precio: 150 €. Tf.
640671210.

Vendo estructura metalica para
caseta de feria por 500 € y 4
tarimados de 2 x 2. por 40 € la
unidad. Recogerlos en Mairena
del Alcor. Tf. 679835717.

Se vende Vespa Iris 200 roja.
Afo 1987, en buenas
condiciones. Precio a convenir.
Tf. 669987830.

Vendo maquina para encerar, sin
estrenar. Tf. 667908324.

Vendo aspiradora inalambrica,
nueva. También vendo un bajo
de cuatro cuerdas, sin uso y un
mantel de tejido blanco para un
comedor grande. Tf.
632627887.

Vivienda

Se alquila o vende plaza de
garaje en el centro de
Montequinto, junto al
ambulatorio. Tf. 658986846.
Juan.

Se venden 2 parcelas de 1.000
m2 cada una en Don Rodrigo

(Calle Los Tamaninos). Agua y
luz comunitaria y calle cerrada
con cancela. Precio: 29.000 €
las dos a negociar. Tf.
669905699.

Se alquila local de 40m2,
equipado como peluqueria y
estética. Ubicado entre Centro
Salud San Hilario y el Parque.
450 €/mes. Mejor ver. Tf.
664676486y 605205455.

Se venden 15000 m2 de terreno
en El Arenoso. Con agua,
escrituras, vallado y dividido en
tres partes. Para ganado o
siembra. Tf. 699126479.

Se vende parcela de 5000 m2 en
Villalba del Alcor. Con olivos,
vifas, higuera..11.500 €. Tf.
605955051.

Se alquila plaza de garaje en
Edif. El Llano, C/ Ntra. Sra. Del
Carmen, 16, a escasos metros
del Ayuntamiento, juzgados y
Mercadona. Precio 60 €. Tf.
629185654 y 675032868.

Alquilo o vendo plaza de garaje
cerca de la estacion de tren de El
Arenal. Tf. 649657754.

Vendo casa en Recreo de
Alpériz, frente al parque. 5
dormitorios, 3 baiios, jardin
delantero y patio trasero. Club
social y piscina. Absténganse
profesionales. Tf. 659090059.

Se vende parcela vallada de
2.100 metros junto Olivar de
Maestre. Con escritura y agua.
Tf. 600393940.

Alquilo apartamento en la playa
de la Costilla, Rota. Totalmente
amueblado, un dormitorio, en el
centro y a pie de playa.
Disponible  por  semanas,
quincenas o meses. Precio por
semanas: junio y septiembre a
350 €, Julio a 450 € y agosto a
550 €. Tf. 636443278.

Vendo piso en Calle Romera,
muy cerca de la plaza de
abastos. 137 m2.
Tf.655214477.

Alquilo una habitacién en Dos
Hermanas. Tf. 632627887.

Vendo piso en Montequinto,
cerca de la parada de Metro. 4
habitaciones, cocina amueblada
con electr., un bafio con duchay
un aseo. No inmobiliarias, solo
particulares. Precio: 132.000 €.
Tf 651907485.

Vendo o cambio piso en Vistazul
por uno en la Costa del Sol, que
sea bajo o con ascensor. Se
estudiara otra zona de playa. Tf.
617003514, Paco.

Alquilo bonito y luminoso
apartamento en el centro del
Paseo Maritimo de Valdelagrana
(El Puerto). Con aparcamiento
privado, piscina, pistas
deportivas y zonas ajardinadas.
9 plazas. Cocina y baho a
estrenar. Mando fotos por
WhatsApp.Tf. 675492329.

Busco apartamento para alquilar
que sea econdmico para dos
adultos y por larga duracién. No
fumamos ni tenemos mascotas.
Tf. 692496804.

Alquilo plaza de garaje en la
Calle Granado. Tf. 655948210.

Se vende parcela zona Las 40
chicas, Dos Hermanas. Tf.
655948210.

Alquilo plaza de garaje en
Vicente Aleixandre. Tf.
655948210.

Se alquila local comercial de 70
m2 en Calle Zurbaran, para
negocio u oficina. Con dos
escaparates, aseo, luz y agua.
Precio: 350 €/mes. Tf.
645660614.

Alquilo nave diafana de 200
metros ubicada entre Alcala y
Mairena del Alcor. 350 €. Tf.
679835717.

Se vende local de 32m, en calle
Avila, muy cerca de Reyes
Catdlicos. Ideal para peluqueria
u oficina. Tf. 616036735/
954722010.

Busco estudio para alquilar para
una mujer sola. Entre 300 y 350
€. Formal. Referencia de la
empresa en que trabajo. Tf.
680339099.

Se vende piso en el centro de
Dos Hermanas. Avd. de
Andalucia 86, frente al callejon
Cruz. Segunda planta con
ascensor, con 114 m2 y sin
estrenar. 3 dormitorios con
armarios empotrados, dos
cuartos de bano y gran saldn.
Solo 5 vecinos. Precio a
convenir. Tf. 605644497,

Contactos

Busco grupo de aficionados al
teatro para hacer comedia y
unirme a ellos. Soy mujer. Tf.
622451371.

Busco conocer sefior de 70 a 75
afios para amistad. Sea
divorciado, soltero o viudo. Que
sea persona tranquila y que le
guste andar. Soy divorciada, de
67 afios. Tf. 655029792. Ana
Maria.
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PROXIMAS CITAS

Olé al Verano

PRESENTADO POR

JOAQUIN HURTADO Y ESTHER MORALES

MARIA CARRASCO - MAITA VENDE CA

TAMARA JEREZ - LOS MOLES
JAVI CANTERO - DECAI

LAURA GALLEGO : KIKO & SHARA
LA CEBOLLA Y NEGRO JARI

QEMBQ_O_ELAMENCO MELODY
RAUL CAMACHO

~ JuNio.

DOS HERMANAS

AUDITORIO MUNICIPAL LOS DELRIO

' Parque Municipal La Alqueria del Pilar

22:00H
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