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E l Alcalde, Francisco Rodrí-
guez, ha reclamado durante 
el último Pleno Municipal, el 

inicio de las obras del Campus 
Intergeneracional de Montequinto, 

proyecto anunciado hace cuatro 
años que aún no ha comenzado a 
ejecutarse. Un proyecto que es una 
«necesidad para el municipio, debi-
do al crecimiento de la población, la 

cual ha alcanzado los 146.00 habi-
tantes y continuará creciendo». 
Además de este campus, el regidor 
recordó otros proyectos que Dos 
Hermanas tiene conveniados con la 

Junta, los cuales tampoco han 
comenzado, como el centro profe-
sional integral en las antiguas insta-
laciones de Ybarra, el centro de 
salud de Entrenúcleos o el Metro. 

El Alcalde reclama a la Junta  
el Campus Intergeneracional

Solicite su 
valoración gratuita 
y sin compromiso

Máximo precio 
garantizado

Francis Sánchez
Asesor Inmobiliario • Zona Montequinto

francis.sanchez@sevilla-2000.com
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Para estar al día del barrio   
sigue al Periódico El quinto en las redes
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La luz del Sur (I) El mirador  
Por Lola Rodríguez Cortés 

“Tempus fugit… Cuando marzo enciende su pabilo 
y prende en abril una llama feraz y cegadora:  
Carpe diem” 

El domingo de Resurrección, al alba, fue la 
maestra saetera de la Escuela de la Santa Cena la 
que puso el punto y final a mis muchos apuntes para 
este Artículo sobre la Semana Santa. La preciosa 
voz de Soraya Vera sonaba por la radio con ese 
quejío profundo que es el alma del flamenco y la 
oración popular más auténtica del pueblo andaluz. 
Ahora que necesito para andar una muleta, porque 
espero una prótesis de rodilla, el ritmo de los días 
ya es otro y no vamos a las procesiones pero qué 
maravilla más grande es  la televisión: esa pantalla 
mágica que acerca a tu casa el rostro del Gran 
Poder y el de su Santa Madre.  

Carpe diem. La reflexión no es otra que aceptar 
lo que viene y valorar lo que se tiene siempre dando 
gracias a Dios por lo grande y por lo pequeño. Este 
año, después de treinta sin faltar, no he podido asis-
tir a la iglesia del Salvador para acompañar al Señor 
de Pasión en su traslado al paso pero le dije a mi 
amiga Salud: te ruego que le pidas por la Paz ne-
cesaria y urgente en este mundo que navega sin 
rumbo. Oh, llanto por la sangre derramada, por la 
maldad que a la bondad mancilla. En su perdón está 
la maravilla que hace brotar los bienes en cascada... 
Haz el bien sin mirar a quien. Esos principios son 
los que me hacen la persona que soy y con ellos 
procuro enfocar esta nueva etapa “menos movida” 
aceptando que hay muchas formas de ver pasar la 
vida. Por esa razón tal vez el nombre de este espa-
cio literario sea hoy más verdad que nunca ya que 
vamos a contar lo que hemos visto desde un mira-
dor a la luz del SUR. Esa luz exterior que ya es aquí 
puro calor, color y alegría y también la interior que 
es la llama que alumbra los senderos de la fe: ese 
don del espíritu para el corazón humano. Y escribo 
el Sur con mayúscula porque vive Dios que bien las 
merece.  

Ya el sábado 28 de marzo fue emocionante el 
paso de la cofradía de nuestra parroquia por la 
puerta de casa. Esta Hermandad de Humildad y 
Pilar que vimos nacer y crecer y hoy es una her-
mosa realidad en Montequinto. Fue una grata ex-
periencia ver cómo hay más gente cada año 
acompañando a los pasos. Desde la privilegiada 
atalaya de mi balcón daba gloria ver el compás de 
los costaleros, el orden y el respeto de los nazare-

nos y los sones de la  banda Santa Ana que hoy 
nos llevan a rezar una oración por el alma de Ful-
gencio Morón: el gran artista de Las Cabezas y Dos 
Hermanas que dedicó su larga vida a la música.    

Pero ha sido en la 2 de TVE donde nosotros 
hemos asistido al Triduo Pascual emitido desde la 
catedral de Granada y al Viacrucis del Coliseo Va-
ticano en la Santa noche del Viernes Santo. Todo 
un derroche de belleza en las reflexiones de las ca-
torce estaciones de la Pasión de Cristo, con los tex-
tos de San Francisco de Asís. Oficiado por el Papa, 
que le implora a la Cruz la Paz en la tierra, las tomas 
cenitales del propio Coliseo y de los Foros Imperia-
les a la luz de las velas fueron algo único. Y esa 
acústica pura de los muros antiguos donde resue-
nan tan limpias las voces en el canto coral: Stabat 
Mater Dolorosa iuxta crucem lacrimosa. Anima Cristi 
santifícame… Uno de los comentarios en las tres 
caídas, siempre aprendiendo, fue que el judío 
Simón de Cirene se convirtió ante el dolor callado 
de Jesús y que sus hijos formaron parte de la primi-
tiva comunidad cristiana. Una gran lección de vida 
es esa que hace ya más de dos mil años, nos en-
seña a arrimar el hombro para ayudar al que sufre.   

Ahora volvemos de la luz de las velas en el Co-
liseo de Roma a la luz del Sur con un pequeño video 
que me envió mi amiga Loli desde Avilés: mira, mira, 
Sevilla tiene un arte que es demasiado. El coro ga-
ditano de Julio Pardo vino a cantar a la Virgen Mila-
grosa Asturias patria querida… Tengo de subir al 
árbol tengo de coger la flor y dársela a mi Santina 
con todo mi corazón. Desde ahí al infinito han ido 
estos ocho días con los tronos de Málaga desde el 
Domingo de Ramos y Antonio Banderas, también 
cantando a coro, todas esas emociones que resue-
nan en los templos y por las calles. Ustedes ya 
saben mi amor por todas las Bellas Artes. He estu-
diado y  estudio la arquitectura, la pintura y la es-
cultura y la literatura,  pero lo que me eleva es la 
música. Y este año, que he tenido tiempo para mirar 
despacio lo que Andalucía proyecta al mundo, he 
visto que somos música y poesía desde la playa de 
Algeciras hasta los picos de Depeñaperros y del 
Cabo de Gata a Matalascañas. Las bandas proce-
sionales son un magno Concierto popular de com-
pás interminable.  

Desde el himno de los legionarios, también en 
la Madrugada de Jaén con el Abuelo, al Miserere 
de Eslava en Baeza y a esa voz desgarrada del 
pueblo que es la saeta, todo ha sido emocionante. 

Hasta los guardias civiles cantan en Málaga su bello 
himno detrás de un trono: Instituto gloria a ti, por tu 
honor quiero vivir. Viva España viva el Rey viva el 
orden y la Ley. Mi compañera María, que ahora es 
soprano en la Coral del malagueño Cristo de Viñe-
ros, me dice que han tenido su buena tarea tanto 
en los cultos como en las procesiones. Y en un pue-
blo de Granada, detrás de un paso de la Virgen, el 
sencillo Dios te salve María del Santo Rosario re-
sulta entrañable en cantado por las voces del gen-
tío… de ahí al infinito.  

Ahora es muy útil el Youtube y las televisiones 
locales que nos traen a casa la Semana Santa pero 
es el Canal Sur la cadena que nos ofrece todo el 
derroche de fervor y de compás que atesora nuestra 
tierra. Por eso doy las gracias a los equipos de pro-
fesionales que lo hacen posible, además de sen-
tirme orgullosa por la querida voz de algunos 
compañeros de mis años de carrera que ahora ilus-
tran a los espectadores sobre la Historia del Arte. 
El número de plumas en los cascos de la Centuria 
Macarena por el grado de mando y el ritual de los 
nazarenos del Gran Poder pidiendo la vnia a los del 
Señor de la Sentencia para salir antes que ellos en 
la Madrugá. Los símbolos del frontal del arco de la 
muralla y tantas otras costumbres que cultivan y ate-
soran las hermandades. 

El pensamiento de Séneca dice que no hay 
viento favorable para quien no sabe al puerto que 
se dirige y en esta era virtual y consumista, que 
tanto nos aleja de lo divino y de lo humano, tengo 
muy presente lo que me decía mi madre: hay que 
navegar con las velas izadas al viento y el ancla 
bien dispuesta hasta encontrar tu sitio. En este loco 
mundo que destroza con bombas la tierra, mientras 
quiere poder vivir y plantar tomates en la luna, aquí, 
bajo la luz del Sur y entre la angustia de los Tele-
diarios, hemos podido ver un año más a la Espe-
ranza de Triana en la calle, entre un clamor de 
siglos… Y a la Amparo y la Milagros, la Paz y la 
Mercedes,  la Piedad y la Socorro, pero también a 
la Amargura y a esa Dolorosa Soledad que nos re-
cuerda la máxima  del poeta Virgilio Tempus fugit… 
el tiempo vuela. Así que ya sabes, valora el mo-
mento antes de que pase con el Carpe diem de Ho-
racio. Querido lector, deseo que alumbre tu camino 
la bendita Estrella de la mañana. Después de la 
saeta por la radio al alba del domingo de Resurrec-
ción, la tarde también fue intensa para seguir to-
mando apuntes. Continuará.
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El Alcalde de Dos Hermanas, 
Francisco Rodríguez, reclamó 
a la Junta de Andalucía el 

inicio del Campus Intergeneracional 
de Montequinto, un proyecto anun-
ciado en 2022 y que, tras cuatro 
años, aún no se ha ejecutado. 

La petición se produjo durante el 
Pleno celebrado el pasado viernes 
29 de marzo en el que el Alcalde 
recalcó que ha preguntado en nume-
rosas ocasiones, pero que «formal-
mente no hay ningún escrito de la 
Junta de Andalucía sobre el asunto». 

Durante la sesión se aprobaron 
las mociones presentadas por los 
grupos Con Andalucía y Vox. Ambas 
mociones solicitaban, respectiva-
mente, la reactivación y ejecución del 
proyecto de Campus Intergeneracio-
nal de Cuidados en Montequinto, 
además de la construcción de una 
nueva residencia de mayores en el 
barrio, junto al centro sociosanitario 
geriátrico en Dos Hermanas. Ambas 
mociones salieron adelante con el 
voto del grupo popular en contra. 

 Ana Chocano, portavoz del 
Part ido Popular, expl icó que el 
Campus Intergeneracional no se 
ejecutará al haberse priorizado otras 
actuaciones frente al centro. En base 
a ello, Francisco Rodríguez insistió 
en que el Centro Intergeneracional 
es «una necesidad en el municipio», 
debido al crecimiento de la pobla-
ción, la cual ha alcanzado los 
146.000 habitantes, y continuará 
creciendo. 

A su vez, el regidor indicó que el 
Ayuntamiento se compromete públi-
camente en Pleno a poner el suelo a 
disposición de la Junta de Andalucía 

para construir este Campus Interge-
neracional. 

«Atender a nuestros mayores 
debe ser una prioridad», concluyó el 
Alcalde, animando al resto de grupos 
polí t icos presentes en la sala a 
buscar soluciones.  

Además del Campus Intergene-
racional de Montequinto, Francisco 
Rodríguez recordó otros proyectos 
que Dos Hermanas tiene convenia-
dos con la Junta, los cuales tampoco 
han comenzado.  

Entre ellos, el Alcalde destacó el 
centro profesional integral en las 
antiguas instalaciones de Ybarra, el 
nuevo centro de salud de Entrenúcle-
os o el Metro, entre otros. 

«¿Cómo me voy a fiar de la pala-
bra si lo que está escrito y firmado no 
se lleva a cabo?», subrayó el edil 
nazareno. 

El Campus Intergeneracional de 
Montequinto fue presentado como un 
proyecto destinado a integrar servi-
cios asistenciales y espacios de 
convivencia para mayores, con el 
objetivo de dar respuesta al progresi-
vo envejecimiento de la población 
que se produce en Dos Hermanas.  

Esta iniciativa contemplaba la 
creación de un complejo orientado a 
los cuidados y al desarrol lo de 
programas intergeneracionales, 
favoreciendo la interacción entre 
distintos colectivos. 

El crecimiento sostenido de Dos 
Hermanas en los últimos años, espe-
cialmente en zonas como Monte-
quinto y Entrenúcleos, ha incremen-
tado la demanda de infraestructuras 
sociosanitarias.  

En este contexto, desde el Ayun-
tamiento se insiste en la necesidad 
de que este tipo de equipamientos 
acompañen el desarrollo urbanístico 
del municipio, garantizando servicios 
adecuados a la ciudadanía. 

Entre otros asuntos, también se 
aprobó en Pleno la modificación del 
acuerdo marco, convenio colectivo 
para el personal laboral y acuerdo del 
personal funcionario del Consistorio 
para el periodo entre 2026 y 2029. 

Rodríguez realizó la petición a la Junta durante la celebración del último Pleno 

El Alcalde reclama el inicio   
del Campus Intergeneracional

PLENO MUNICIPAL

Muestra su 
Rechazo a la 
guerra y a la 
intervención 
militar

El  Ayuntamiento ha apro-
bado recientemente una 
moción presentada por el 

Grupo Socialista en la que se 
manifiesta el rechazo del munici-
pio a la guerra, a las intervencio-
nes militares ilegales y a la viola-
ción del derecho internacional. 
La iniciativa responde a los acon-
tecimientos internacionales del 
pasado 28 de febrero, cuando 
Estados Unidos e Israel llevaron 
a cabo un ataque contra Irán, con 
graves consecuencias humanas 
y económicas. La moción subra-
ya que, hasta ese momento, 
España atravesaba un período 
de estabi l idad económica y 
social, con crecimiento del PIB, 
creación de empleo récord, infla-
ción controlada y reducción 
progresiva del déficit público. Sin 
embargo, la guerra ha impactado 
directamente en los precios de la 
energía, los alimentos y los inte-
reses hipotecarios, así como en 
la economía cotidiana de las 
familias trabajadoras, con un 
coste estimado de 5.000 millones 
de euros para los primeros 
meses del conflicto, además de 
destacar el papel de España 
como referente mundial en 
defensa de la paz. Según 
encuestas recientes, casi el 70% 
de la ciudadanía se opone a la 
intervención militar, mientras que 
más de la mitad respalda la posi-
ción del Gobierno de no partici-
par en acciones bélicas. El Ayun-
tamiento se ha comprometido a 
transmitir los acuerdos a las 
autoridades respectivas.  
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Ya es posible solicitar el voto 
por correo para las eleccio-
nes autonómicas al Parla-

mento de Andalucía que se celebra-
rán el domingo, 17 de mayo de 2026. 
Los electores que decidan votar por 
correo pueden solicitar hasta el día 7 
de mayo de 2026 (inclusive) el certifi-
cado de su inscripción en el Censo 
Electoral de la Comunidad Autóno-
ma de Andalucía. 

La obtención de este certificado 
es requisito imprescindible para 
poder emitir el voto por correo y 
puede solicitarse por vía telemática a 
través de la web de Correos o 
presencialmente en cualquier oficina 
de Correos de España.  

En el modelo telemático, el inte-
resado debe acreditar su identidad 
mediante autenticación y firma elec-
trónica, aceptándose como sistemas 
de identificación válidos los certifica-
dos de persona física reconocidos 
por el Ministerio de Industria en su 
lista de prestadores cualificados de 
servicios electrónicos de confianza o 
el DNI electrónico (DNI-e).  

En cuanto al presencial, puede 
realizarse también en todas las ofici-
nas de Correos de España. Esta peti-
ción debe ser realizada personal-
mente por cada elector, salvo en 
caso de enfermedad o discapacidad 
-acreditada mediante certificación 
médica of icial- que le impida la 

formulación personal de dicha peti-
ción.  

En este caso, puede ser presen-
tada en nombre del elector por otra 
persona autorizada notarial o consu-
larmente. En el momento de formular 
la solicitud, los interesados deben 
acreditar su identidad presentando 
ante el empleado de la oficina postal 
el DNI, pasaporte o carnet de condu-
cir originales.  

Correos entregará las solicitudes 
recibidas en las Delegaciones 
Provinciales de la Oficina del Censo 
Electoral en Andalucía, quienes 
enviarán a los solicitantes, a partir 
del 27 de abril de 2026, la documen-
tación necesaria para que puedan 
ejercer el voto por correo.  

Se recuerda a las personas que 
soliciten el voto por correo que esa 
documentación la recibirán en la 
dirección que indiquen en la solici-
tud, que no tiene por qué coincidir 
con su domicilio habitual. 

Por otro lado, la ciudadanía de 
Dos Hermanas puede consultar la 
lista electoral y realizar sus posibles 
reclamaciones hasta el día 6 de abril 
(inclusive), tanto en el Ayuntamiento 
como en la Oficina Municipal de 
Montequinto. También se puede 
realizar vía telemática, siempre que 
la persona interesada cuente con un 
certificado electrónico, en la web: 
www.ine.es

El Ayuntamiento aprobó, en el 
último Pleno Municipal, la 
liquidación del Presupuesto 

General de 2025, que se cerró con 
un resultado positivo de 15 millones 
de euros.  

Tras este balance, el Teniente 
de Alcalde Delegado de Hacienda 
Juan Antonio Vilches, ha informado 
que, tras esta aprobación, «el Ayun-
tamiento de Dos Hermanas ha 
cerrado el último ejercicio económi-
co reafirmando su posición como 
referente de gestión eficiente en 
España».  

Según explicó, el Ayuntamiento 
continúa manteniendo su política 
histórica de cero deudas con enti-
dades financieras «demostrando 
que es posible ofrecer servicios de 
alta calidad sin cargar el bolsillo de 
los ciudadanos».   

En ese sentido, el consistorio 
nazareno mantiene una de las 
cargas fiscales más bajas de Espa-
ña entre municipios de similar 
población. Además, el hecho de no 
haber recurrido nunca al endeuda-
miento bancario permite que el 
100% de la recaudación se reinvier-
ta directamente en mejoras para el 
municipio, frente a posibles pagos 
de intereses o amortizaciones de 
préstamos. 

Vilches subrayó también que la 
solvencia no es solo un dato conta-
ble, sino un motor económico, ya 

que, según el Delegado, en esta 
posición «Dos Hermanas consoli-
dad su modelo de éxito» que combi-
na en su conjunto «impuestos míni-
mos, deuda cero y máxima inver-
sión». 

Entre las prioridades de este 
modelo económico de gestión, 
destacó el liderazgo en pagos, ya 
que la ciudad se consolida como la 
segunda de Andalucía y una de las 
más rápidas de España en pagar a 
sus proveedores. Una agilidad que 
garantiza que las empresas locales 
tengan liquidez inmediata, fomen-
tando empleo y estabilidad.  

A el lo le suma el músculo 
operativo que presenta el Ayunta-

miento, transformando los recursos 
públicos en realidades palpables, 
con el empleo de obras, servicios y 
mantenimiento, de forma ágil y 
eficaz.  

Asimismo, Vilches sostuvo que 
tener las cuentas saneadas y el 
‘contador de deuda a cero’ permite 
afrontar nuevas inversiones de 
mejora urbana con total autonomía. 
«En Dos Hermanas, la gestión 
responsable se traduce en una 
fórmula imbatible: pagar menos 
impuestos para recibir mejores 
servicios, con una administración 
local que cumple sus compromi-
sos», sentenció el Teniente de 
Alcalde. 

El Presupuesto General de 
2025 se liquidó con superávit

Ya se puede solicitar el 
voto por correo para las 
elecciones autonómicas

Segunda mayor 
bajada de paro 
en marzo

Nuevo descenso en los datos del 
paro del municipio, con un total de 
222 personas paradas menos en el 
mes de marzo. Este descenso supo-
ne una disminución del 2,0 por cien-
to, lo que supone la segunda mayor 
bajada para un mes de marzo de la 
serie histórica. En cuanto al cómputo 
interanual, el número de parados ha 
descendido en 1.278 personas, lo 
que supone un 10,6 por ciento, 
pasando de los 12.021 desemplea-
dos en 2025 a los 10.743. A pesar de 
ello, el desempleo sigue condiciona-
do por un comportamiento desigual 
por sexos, con una bajada de 65 
hombres menos parados y 157 muje-
res menos, lo que corresponde a un 
65 por ciento de mujeres desemplea-
das, frente al 35 de los hombres. En 
el histórico del mes de marzo, desde 
2008 no se registra en este mes un 
menor número de personas paradas. 

Concurso de 
sevillanas en 
Entretorres

El club Entretorres y la ACF 
La Tía Melliza organizan este 
sábado, 11 de abril, un concurso 
amateur de sevillanas para todas 
las edades, con premios para los 
mejores en cada categoría. El 
concurso se celebrará en la sede 
del club a las 17.00 horas, con 
categorías en  infantil, juvenil, 
adultos y séniors. El precio de 
inscripción es de 5 euros por 
persona, realizándose de forma 
presencial en el club, en horario 
de 9.00 a 14.00 horas. El plazo 
de  inscripción estará abierto 
hasta el 10 de abril o completar  
las plazas disponibles. Durante 
el concurso, cada pareja deberá 
bailar cuatro sevillanas comple-
tas. Todos los part icipantes 
deberán presentarse media hora 
antes del inicio del concurso. 

I Gala de los 
Premios por la 
Igualdad

Mañana jueves 9 de abril, a 
partir de las 19.00 horas, tendrá 
lugar la gala de los I Premios por 
la Igualdad. Estos galardones 
buscan reconocer y visibilidad el 
compromiso y la implicación de 
aquellas personas, colectivos, 
entidades o instituciones, tanto 
públicas como privadas, que 
hayan destacado en la defensa 
de la Igualdad y la prevención de 
la Violencia de Género, además 
de su contribución, desde sus 
diferentes ámbitos de actuación 
personal y/o profesional,  al 
desarrollo de la ciudad. Se hará 
entrega de: Mención de Honor, 
Premio al fomento de la Igual-
dad, Premio a la entidad igualita-
ria y Premio al fomento de la 
Igualdad y/o de la prevención de 
la Violencia de Género desde el 
tejido asociativo.

Este domingo, 
primera ruta  
de senderismo 

Senderismo Joven visitará 
este domingo 12 de abril la loca-
lidad de Osuna para la primera 
de las excursiones de este año. 
Se trata de una ruta a las Cante-
ras Turdetanas, para la cual aún 
hay plazas. La actividad incluye 
una visita cultural, donde los 
participantes podrán conocer la 
historia monumental de la necró-
polis turdorromana y la conocida 
como ‘Petra andaluza’. La excur-
sión, de carácter gratuito y dirigi-
da a personas jóvenes de entre 
18 y 35 años, contará además 
con un punto de salida en Monte-
quinto, concretamente en la 
Biblioteca. Será la primera de las 
tres sal idas programadas.  
Puedes obtener más informa-
ción en la web de Juventud o en 
el teléfono 955 67 52 03. 

Último sábado 
científico de 
la temporada

La Ciudad del Conocimiento 
acoge este sábado, 11 de abril, 
de 10.00 a 13.00 horas, el último 
Sábado Científico de la tempora-
da. Un proyecto que pretende 
acercar la ciencia y el método 
científico a niñas y niños fuera 
del ámbito escolar, en edades de 
6 a 12 años, empadronados en 
Dos Hermanas. Los participan-
tes, acompañados de una perso-
na adulta, podrán realizar tres 
talleres científicos por jornada, 
previa inscripción. Dichos talle-
res son: Extracción de ADN. La 
molécula de la vida. Descifrando 
el código genético (virus Sarcs-
Cov2) y Ciclo de vida de Droso-
phila Melanogaster (mosca de la 
fruta) y del pez cebra. La inscrip-
ción onl ine, que comenzó el 
pasado lunes 6 de abril,  se reali-
za a través de: educaciondh.es 
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Manuel Pérez Real • Pedagogo y Director de Educademia Montequinto

El adolescente es aquella 
persona que ha salido 
de la niñez y camina 

desde la pubertad hacia el 
completo desarrol lo de su 
organismo.  

‘Adolescente’, en su proce-
dencia latina, significa ‘el que 
está creciendo’. Por tanto, nos 
estamos ref ir iendo a una 
persona que está en plena 
ebullición.  

Es decir, está en un estado 
interno de profunda agitación 
como consecuencia de los 
numerosos cambios físicos, 
psicológicos y sociales por los 
que está atravesando.  

Familiarmente conocemos 
esta edad como la ‘del pavo’.  

Los padres que tenemos 
hijos adolescentes sabemos a 
lo que se refieren esos profun-
dos cambios y lo difícil de llevar 
que son.  

Por ello, la palabra clave es 
paciencia.  

La paciencia es nuestra 
principal herramienta para 
sobrellevar esta dificilísima 
edad por la que atraviesan 
nuestros hijos adolescentes.  

Para potenciar la paciencia 
y guiar adecuadamente a 
nuestros hijos adolescentes 
tenemos que conocer conve-
nientemente cuáles son los 
cambios físicos, psicológicos y 
sociales por los que atraviesan 
la mayoría de las personas en 
esta etapa dura de la vida.  

Conocer estos cambios 
nos ayudará a comprenderles 
mejor, a tener más paciencia 
con ellos y a guiarles con todo 
el amor que les tenemos.  

En la adolescencia se 
produce una gran aceleración 
en el ritmo de su crecimiento. 
Comprobamos cómo se da un 
notable incremento de la esta-
tura y del peso.  

A menudo observamos la 
torpeza en sus movimientos. El 
cansancio y las apatías  son 
permanentes.  

Nuestra actitud debe ser la 
de promover siempre un 

cambio de la actividad.  
Debemos estar pendientes 

de regular su descanso.  
Es importante la actividad 

física.  
Como consecuencia de 

estos cambios en la imagen 
física, a los adolescentes le 
preocupan las espinillas, la 
altura, la gordura, la nariz, la 
boca, la grasa, el pelo… se 
quejan de su aspecto físico, 
por un lado y, por otro apare-
cen manifestaciones narcisis-
tas.  

Es decir, que se cuidan 
demasiado de su adorno y 
compostura.  

Nuestra act i tud como 
educadores debe ser la de 
procurar un correcto desarrollo 
de actitudes de cuidado y de 
aseo personal.  

También debemos promo-
ver actividades para el conoci-
miento y la aceptación de sí 
mismo. Es importante la poten-
ciación y el descubrimiento de 
otras capacidades.  

Especial consideración 
con los chicos y chicas que se 
vayan acomplejando por algu-
na desventaja física ya sea real 
o figurada.  

Habría que potenciarles la 
autoestima de una manera 
también especial.  

En esta etapa se da la 
aparición del vello púbico y 
axilar, los cambios de voz,  el 
vello facial, el crecimiento de 
los senos y la anchura de la 
pelvis de las chicas.   

Se produce la maduración 
de los órganos sexuales, se 
presenta ya la capacidad de 
reproducción, la menstruación, 
la eyaculación, la masturba-
ción y, por desgracia, los 
embarazos no deseados y los 
contagios también indeseados.  

Tenemos que plantearnos 
la información y educación 
sexual de una manera objetiva, 
no moralista ni dogmática.  

Es todo un reto para los 
padres. ¡Ánimo, que merece la 
pena!

Adolescencia y paciencia

L a  Biblioteca ofrece durante 
estos días una programación 
variada que abarca exposicio-

nes, concursos, charlas, música y 
actividades familiares. A lo largo de 
la semana, aquellos quinteños inte-
resados podrán disfrutar de propues-
tas que fomentan la creatividad, el 
hábito lector y el ocio saludable, con 
las diferentes actividades ofrecidas 
por el Centro Cultural.  
 
Exposición de pintura 
 

Ayer, martes 7 de abril, quedó 
inaugurada la exposición ‘Leyendo 
con Arte’, ofrecida por el Colectivo de 
Arte ALMAYAL, un colectivo artístico 
nacido hace diez años en nuestra 
ciudad.  

Para la celebración del IV Cente-
nario del nacimiento de Muri l lo, 
contamos con la inestimable partici-
pación de D. Enrique Valdivieso, 
Ventana Plástica y el Ateneo Anda-
luz. 

 
Concurso de marcapáginas 
 

Para conmemorar dos citas 
importantísimas con los libros, como 
son el 2 de abril, Día Internacional del 
Libro Infantil y Juvenil y el 23 de abril, 
Día Internacional del Libro, la Biblio-
teca en colaboración con la Asocia-
ción de Artistas Plásticos Artequinto 
convoca el XIII Concurso artístico de 
marcapáginas ‘En Abril, marcapági-
nas Mil 2026’. Consulta más informa-
ción en la web de la Biblioteca. 

 
Concurso de fotografía 
 

La Biblioteca de Montequinto en 
colaboración con la Asociación 
Cultural Fotoquinto convoca la XVI 
edición del concurso de fotografía y 
lectura ‘Imágenes para Leer 2026’ 
con el objetivo de estimular la creati-
vidad plástica y artística en el ámbito 
de la lectura y promover la difusión 
de los espacios, servicios y activida-
des del Centro Cultural. Consulta 
más información en la web de la 
Biblioteca. 

 
Charla informativa 

 
Hoy miércoles, 8 de abril a las 

17.00 horas, tendrá lugar la charla 
coloquio ‘Acoso escolar: identificar y 
actuar’ ofrecida por pediatras del 
Centro de Salud de Montequinto, 
organizada por la enfermera referen-
te escolar Montequinto. La charla 
está dirigida a las familias, siendo su 
entrada gratuita hasta completar 
aforo, ofreciendo información, seña-
les de alerta o medidas a tomar.   

Espectáculo de Copla 
 

Mañana jueves 9 de abril a las 
19.00 horas, se llevará a cabo el 
espectáculo musical ‘Homenaje a la 
Copla Andaluza’ organizado y 
presentado por la Asociación Pro 
Defensa de la Copla Andaluza, orga-
nización andaluza en defensa de la 
copla dirigida por su presidente 
Ángel Díaz junto a una variedad de 
artistas de gran prestigio. La asisten-
cia es con invitación, cuya retirada 
comenzó el pasado lunes 6 de abril. 

 
Presentación y firma de libro 
 

También mañana se realizará, a 
las 20.00 horas, presentación y firma 
del libro ‘La condena de la virtud’ 
escri to por Jesús María del Río 
Andrade, un viaje a través de 592 
versos donde la sensibilidad y la 
reflexión se dan la mano para explo-
rar las luces y sombras de la condi-
ción humana en una obra única y 
continua. Entrada libre y gratuita 
hasta completar aforo.  

 
Juego de mesa 

 
El viernes 10 de abril, de 17.00 a 

20.00 horas, ‘Juegos de mesa en 
familia’, tendrá lugar la actividad 
organizada por la Delegación de 
Juventud de Dos Hermanas y la 
Asociación Queremos jugar! en el 
marco del programa Dos Hermanas 
Divertida que promueve alternativas 
de ocio saludables.  

  
Charla informativa 

 
El viernes, a partir de las 20.00 

horas, se organiza la charla ‘Las 
plantas como compañeras de salud’ 
ofrecida por Macarena (Maki Mujer-
druida), terapeuta floral. Para apren-
der, sentir y reconectar con tu bien-
estar a través de la sabiduría de las 
plantas medicinales.  Aforo limitado. 
Infórmate en el: 635 456 907. 

Jornada de juegos de mesa 
 
El sábado 11, a part ir de las 

10.00 horas tendrá lugar una nueva 
‘Jornada de juegos de mesa en Dos 
Hermanas’ con el formato APconcita, 
un día lleno de juegos, risas y buenos 
momentos. Englobada en los juegos 
de mesa modernos, se trata de crear 
un espacio para compartir la afición 
por los juegos de mesa, normalmen-
te personas con experiencia en 
juegos que quieren compartir sus 
nuevas adquisiciones o disfrutar de 
las de los demás. 

 
Animación a la lectura 
 

El martes 14 de abril, a las 18.00 
horas, se llevará a cabo la actividad 
de animación a la lectura #LasBiblio-
tecasCuentan ‘Soldaditos de plomo’, 
cuentos para ver, contar y escuchar 
en familia con Jhon Ardila. De plomo, 
pero llenos de valentía, amor y soli-
daridad como esta recopilación de 
historias, en donde a sus personajes 
se les da fatal eso de ‘la guerra’. 

 
Lectura para adultos 
 

El jueves 16, a las 19.00 horas, el 
programa de cuentos para público 
joven y adulto #LasMilyUna presenta 
‘Mirasabidillas (Ni tanto latín, ni tan 
mal fin)’, un espectáculo de narración 
de Ángeles Fernández en la  tempo-
rada 16 de Las Mil y Una. 

 
Taller gratuito 

 
Ya el viernes 17, en horario de 

18.00 a 20.00 horas, se lleva a cabo 
el taller gratuito «Mediumnidad» ofre-
cido por la Asociación Caminos para 
el Alma. ¿Sientes, ves, oyes, 
sueñas, sabes o intuyes cosas que 
otros no? ¿Te interesa el tema? 
Hablemos de mediumnidad, abrire-
mos un espacio donde comprender 
lo que sentimos y compartir expe-
riencias. 

La Biblioteca inaugura abril 
llena de actividades culturales
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Llega una nueva edición de la 
gala Sevillanisima 2026 al 
Auditorio Municipal Los del 

Río. Será este próximo viernes 17 de 
abril a las 22.00 horas. Un evento 
que está organizado por la emisora 
de radio COPE, en colaboración con 
el Ayuntamiento.  

El cartel de esta edición está 
compuesto por los siguientes artis-
tas, que pasarán por el escenario del 
Auditorio Municipal: Decai, La Flaka, 
Laura Medina, Salmarina, Requie-
bros, Media Luna, Erika Leiva, 
Melhaza, Somos del Sur, Brumas, El 
Patio del Moyares-Va por los Ecos 
(Miguel Moyares, Damián Solís, 
Jairo Cuevas y Pitu). 

Para poder asistir es necesario 
hacerse con una invitación, cuyo 
reparto comenzará el lunes 13 de 
abril, a partir de las 9.00 horas y 
hasta agotar existencias. 

En Montequinto, podrás hacerte 
con ellas en la Biblioteca o en la 
Oficina Municipal del Edif ic io 
Bécquer, además de tener disponibi-
lidad de adquirirlas de forma online, a 
través de la web de Giglon.  

Asimismo, podrán recogerse 
también en el edificio de Huerta Pala-
cios y en la oficina municipal de 
Fuente del Rey.  

La gira Sevillanísima 2026 es un 
formato musical que recorre cada 
año distintos pueblos de la provincia 
para llevar sevillanas, rumbas y 
flamenco-pop a todos los rincones, 
reforzando la identidad cultural anda-
luza.  

También puedes seguir Sevilla-
nísima' en 'La Tarde de COPE Más 
Sevilla' (105.8 FM), con Mariani Moli-
na de lunes a jueves, a las 17.00 
horas en la radio, además de en la 
web y a través de la App. 

E l  Consejo de Ministros ha 
autorizado la licitación, a 
través de Adif, para la cons-

trucción de la nueva estación de 
Cercanías de Casilla de los Pinos 
por un valor estimado de 17,24 
millones de euros (IVA no incluido).   

La nueva estación, que respon-
de a los estudios de demanda y 
capacidad realizados por Adif y al 
interés del Ayuntamiento, será una 
realidad en el año 2028, ya que las 
obras cuentan con un plazo de 
ejecución de 24 meses. 

Los estudios muestran una 
demanda en el escenario inicial de 
1.500 viajeros diarios y 2.500 en el 
futuro, además de la reducción de la 
contaminación y los tiempos de 
viaje y la mejora de la movilidad. El 
estudio de capacidad y operación 
de la línea Sevilla-Cádiz, en la que 
se enmarca, concluyó que la esta-
ción resulta viable al no afectar 
sustancialmente a la operación 
futura de la línea. 

La construcción se situará en el 
noroeste del municipio y se integra-
rá con la trama urbana de forma 
coordinada y compatible con los 
proyectos que realiza el Consistorio 
en el entorno. Contará con un edifi-
cio de viajeros, dos andenes y un 
paso inferior accesible para conec-
tarlos. 

La estación del Arenal es, 
además, parada de todos los trenes 

de Media Distancia en ancho 
convencional entre Sevilla y Cádiz y 
entre Sevi l la y Málaga. Unas 
circunstancias que convierten a la 
ciudad en una de las de mayor 
intensidad de tráfico ferroviario de 
Andalucía. 

Junto a la posición estratégica 
de la estación junto al Palacio de 
Congresos y Exposiciones «al lado 
del cual se sitúa, un icono arquitec-
tónico y supone un nuevo cumpli-
miento del Gobierno de España con 
nuestra ciudad. Una infraestructura 
que se une a otras ya en marcha 
como el tercer carril de la AP4 a su 
paso por nuestro término municipal, 
el cierre de la SE40 con el puente 

que cruzará el río Guadalquivir o el 
desarrollo de una importante bolsa 
de suelo residencial e industrial», 
ha añadido el Alcalde, Francisco 
Rodríguez.  

Para finalizar, el Alcalde ha 
puesto de relieve que «desde el 
Ayuntamiento trabajamos para 
lograr el beneficio de nuestras veci-
nas y vecinos, aprovechando aque-
llas oportunidades que surjan fruto 
de las relaciones con otras adminis-
traciones. Esa zona debe comple-
tarse con la inversión pendiente por 
parte de la Junta de Andalucía, que 
culminaría el carril del Metrobús y 
nos permitiría contar con un inter-
cambiador de transporte». 

Paso adelante para la nueva 
estación de Casilla de los Pinos

Sevillanísima se celebrará 
el próximo 17 de abril en 
el Auditorio Municipal

Nuevas 
actuaciones en 
Montequinto

El Ayuntamiento continúa ejecu-
tando nuevas actuaciones dentro del 
Plan Municipal de Mejora Urbana, 
que volverá a desarrollarse en distin-
tos puntos del municipio, incluyendo 
el barrio. Entre los trabajos previstos 
se encuentran la construcción y 
adaptación de vados en acerado, 
tanto para personas con movilidad 
reducida como para el acceso de 
vehículos, así como la sustitución de 
pavimentos deteriorados. Asimismo, 
se llevarán a cabo intervenciones en 
bordi l los, alcorques y rampas, 
además de la adecuación de escale-
ras y la ejecución de nuevos imbor-
nales, el desplazamiento de farolas y 
la mejora de canalizaciones en dife-
rentes zonas de la ciudad. Estas 
actuaciones se realizan tras un estu-
dio previo. La ciudadanía también 
puede enviar sus propuestas a: 
accesibilidad@doshermanas.es 

Nuevo libro 
de Philips H. 
Scott

El autor quinteño vuelve con 
su nueva obra, ‘Nunca entres 
allí’, el segundo tomo de Jared 
Bennett,  protagonista de su 
primer escrito ‘Nunca digas su 
nombre’. Tras el gran éxito del 
primer volumen, la nueva obra se 
desarrolla dos años después de 
los acontecimientos del primer 
libro. Al comienzo de sus vaca-
ciones de verano en Savannah, 
la inquietante historia sobre la 
tragedia ocurrida en la mansión 
de los Blackthorn capta por 
completo la atención de Bennett. 
Y, cuando una serie de maca-
bros asesinatos comienza a 
sacudir la ciudad, Jared y sus 
amigos se verán atrapados en 
ella. El libro se podrá adquirir, a 
mitad de abri l ,  a través de 
Amazon y, en mayo, en librerías.

Este sábado, 
XI Edición DH 
Rueda

A las 9.00 horas comienza la 
XI Edición del DH Rueda en la 
Sala María Montessori de la 
Biblioteca. Desde ese momento 
y, hasta las 10.00 horas del 
domingo 12, los equipos partici-
pantes deberán grabar y editar 
una pieza audiovisual en este 
t iempo l imitado. Durante su 
desarrollo, los grupos tendrán 
que ajustarse a una serie de 
condiciones que se darán a 
conocer, como un lema y un 
objetivo concreto que marcarán 
la creación de las piezas que, al 
menos, la mitad de sus escenas 
deberán rodarse en exteriores 
del municipio. El certamen repar-
tirá un total de 3.400 euros en 
premios. La programación culmi-
nará el 18 de abril con la gala de 
premios, con proyección de los 
cortometrajes realizados. 

Inauguración 
de la Muestra 
de Artes

Hoy miércoles 8 de abril, a 
las 21.00 horas, la Concejalía de 
Cultura inaugura en la sala 
Diego Ruiz Cortés del Centro 
Cultural la Almona la XXIX 
Muestra de Obras Selecciona-
das de Ventana Plástica. Una 
muestra organizada y seleccio-
nada por el Colectivo Artístico 
Ventana Plástica, con el apoyo 
del Ayuntamiento, de entre todas 
las obras expuestas en la calle 
Nuestra Señora de Valme el 
pasado domingo 22 de marzo. 
La exposición estará abierta al 
público desde el viernes 9 de 
abril al próximo domingo 10 de 
mayo, con distintos horarios de 
visita. De lunes a sábado en 
horario de mañana y tarde 
(sábado más reducido) y domin-
gos en horario de mañana.

Audiciones 
para la  
Voz Kids

El programa musical busca 
voces solistas o que canten en 
agrupaciones vocales, dando 
inicio al proceso de selección 
para encontrar a las mejores 
voces infantiles que sueñan con 
cantar en una nueva edición del 
programa. La organización 
busca a niños y niñas en edades 
de entre 7 y 15 años, dispuestos 
a cantar ante los coaches y el 
público del escenario. La inscrip-
ción se podrá realizar este mes 
de abril, de forma online, apor-
tando diferentes materiales 
audiovisuales que solicitan los 
responsables del casting. Serán 
los padres, madres o tutores 
legales, los encargados de 
inscribir al menor, contando con 
el consentimiento de ambos 
progenitores. Inscríbete en: 
 shortaudition.net/LaVozKids12
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Dos Hermanas presentó el 
Plan de Actuación Integrado 
(PAI) ‘Dos Hermanas 

Conecta’, una iniciativa destinada a 
impulsar el desarrollo urbano soste-
nible del municipio a través de los 
fondos europeos FEDER correspon-
dientes al periodo 2021-2027. 

Dicho plan busca avanzar hacia 
un modelo de ciudad más sostenible, 
inclusivo y conectado, dentro de la 
estrategia local de crecimiento urba-
no sostenible, alineado con los obje-
tivos del Fondo Europeo de Desarro-
llo Regional.  

El acto contó con la participación 
de responsables técnicos del proyec-
to, como el director de la Oficina de 
Gestión, Enrique Rodríguez, y el 
coordinador técnico, Alberto Mulero, 
quienes explicaron los mecanismos 
de comunicación y participación 
ciudadana previstos en el plan. 

La jornada incluyó además una 
mesa redonda con representantes 
del tejido social y asociativo. En ella 
participaron María Luisa Bernabal, 
presidenta de la Asociación de 
Comercios de Montequinto Acoquin-
to; Encarnación Reyes, de la Federa-
ción de Asociaciones de Mujeres 
Gitanas FAKALI; Carmen Pascual, 
de la asociación EducAcciONG; y 
Coral López, presidenta del AMPA 
28 de Febrero del CEIP Valme Coro-
nada, además de estar amenizada 
por diversas actuaciones culturales 
durante la jornada.  

El Alcalde, Francisco Rodríguez, 
destacó que este Plan de Actuación 
Integrado  supone «un paso decisi-
vo» para consolidar un modelo de 
ciudad preparado para los retos futu-
ros, subrayando el papel de los 
fondos europeos que permitirán su 
desarrollo.

La Hermandad de Humildad y 
Pilar volvió a vivir un intenso 
Sábado de Pasión arropada 

por un barrio que respondió de 
forma masiva a la ci ta con su 
hermandad. Los quinteños se echa-
ron a la calle para acompañar a su 
cofradía en una jornada marcada 
por el crecimiento de la hermandad 
y el ambiente festivo en sus calles. 

La Estación de Penitencia dejó 
cifras destacadas, con un notable 
aumento en cuanto al número de 
nazarenos respecto al pasado año, 
alcanzando la cifra de 130 herma-
nos en la comitiva. A ello se suma-
ron los 35 costaleros del paso de 
misterio y los 30 del palio, comple-
tando una comitiva que evidenció el 
momento de crecimiento que atra-
viesa la hermandad. Ya que, solo 
dos años atrás, Humildad y Pilar 
salía al barrio con 60 nazarenos, 
más de la mitad. 

Entre las novedades de este 
año, destacaron los apartados 
musicales, con el estreno de la 
marcha ‘La Virgen de Montequinto’, 
compuesta por David Sesgado 
Ramírez y donada por un grupo de 
hermanos.  

Además, como gesto simbólico, 
la salida del paso de palio estuvo 
precedida por la interpretación del 
himno de Andalucía, por el sentido 
católico que tiene en homenaje al 
pueblo andaluz. 

En el apartado patrimonial, la 
cofradía quinteña presentó nuevos 
elementos como los candelabros 
del paso de misterio, que procesio-
naron por primera vez como propie-
dad de la hermandad, así como 
nuevos gemelos de plata para 
Nuestro Padre Jesús de la Humil-
dad -donados por la Hermandad del 
Gran Poder de Dos Hermanas- y 
para Santiago Apóstol, ofrecidos 
por hermanos de la Corporación. 

Este año se pudo seguir en 
directo la salida y entrada a través 
del canal de Youtube del Ayunta-
miento de Dos Hermanas, que aún 
sigue disponible en la plataforma.  

Todo ello propició que, el Sába-
do de Pasión, volviese a consolidar-
se como una de las citas más seña-
ladas por el barrio de Montequinto, 
ya que los quinteños arroparon a su 
hermandad desde la salida y entra-
da en la Parroquia de los Ángeles. 

Montequinto se volcó con 
Humildad y Pilar en su salida

Dos Hermanas Conecta, el 
nuevo plan para impulsar 
un modelo más sostenible

Exposición de 
camisetas de 
fútbol solidaria

El Club Social de Las Portadas 
se sumará a una nueva recaudación 
solidaria para ayudar a la pequeña 
María en la investigación del cáncer 
cerebral que le han diagnosticado 
denominado DIPG. La exposición 
está fijada para el próximo domingo 
12 de abril, en horario de 10.00 a 
19.00 horas. Está organizada por 
Carlos Ojeda, coleccionista de cami-
setas desde su niñez. Entre su colec-
ción se encuentran diferentes pren-
das firmadas y dedicadas por futbo-
listas de la talla de Messi, Joaquín,  
Reyes, Maradona, Marcos González 
o Zidane, entre otros. La entrada 
será un donativo de 2,5 euros, que se 
destinarán íntegramente a la Funda-
ción Martín Álvarez Muelas para la 
investigación del DIPG. También 
puedes colaborar con la Fundación 
realizando un donativo al bizum: 
08586 

La Fundación 
UPO celebró 
su aniversario

La Fundación Universidad 
Pablo de Olavide conmemoró, 
este pasado lunes 6 de abril, 25 
años desde su constitución e 
inscripción en el Registro. Desde 
entonces, la Fundación ha 
asumido siempre su compromiso 
institucional al servicio de su 
Universidad como puente estra-
tégico entre la comunidad univer-
sitaria de la Olavide y la socie-
dad, en tres campos específicos: 
la formación, el empleo universi-
tario y el compromiso social. 
Durante estos 25 años, la Funda-
ción ha ido creciendo hasta 
convertirse actualmente en una 
entidad consolidada, definida por 
su vocación de servicio público, 
que impacta anualmente en más 
de 20.000 personas beneficiarias 
junto a empresas y entidades.

Jornada 
Activa en la 
Alquería

Este próximo viernes, 10 de 
abril, desde las 10.00 a las 13.00 
horas, el Ayuntamiento organiza 
una nueva Jornada Activa para 
Mayores en el Parque de la 
Alquería. Se trata de una nueva 
actividad dirigida a los 500 mayo-
res de las Escuelas Deportivas 
Municipales. Junto a los monito-
res, podrán disfrutar de una 
mañana de deporte diferente, 
que servirá para poder realizar 
ejercicio deportivo, además de 
sociabilizar junto a otros usuarios 
diferentes a los de sus grupos. 
Todos los participantes contarán 
con la camiseta del evento y con 
un picnic. Antes de su comienzo, 
los monitores les acompañarán a 
las diferentes postas prepara-
das, para disfrutar de los bailes y 
los diferentes juegos cooperati-
vos organizados. 

XXIII Festival 
de Academias 
de Baile

El Teatro Municipal Juan 
Rodríguez Romero acogerá los 
días viernes 24 y domingo 26 de 
abril el XXIII Festival de Acade-
mias de Baile. En el festival se 
darán cita Academias de Baile 
de la tal la de Loida Valle, la 
Academia de Baile Macarena 
Oliveros, la Academia de Baile 
Pepi Vaquero, el Ballet Flamen-
co Conchi Rando, la Escuela de 
Bai le Isabel María y Adrián 
Cabello, la Escuela de Baile 
Flamenco Rocío Gutiérrez, el 
Ballet de Laura Salas y la Escue-
la de Danza Sara Ruiz ‘La Pipi’. 
El precio de las entradas es de 5 
euros y se podrán adquirir en las 
diferentes academias y escue-
las. La jornada contará con una 
sesión de tarde para el viernes y 
mañana y tarde para el domingo.

Desfile de 
Moda 
Flamenca

Este sábado, 11 de abril, a 
las 12.00 horas, tendrá lugar el 
desfile benéfico para Fundación 
Acaye en el Teatro Flamenco 
Sevilla, ubicado en la Calle Cuna 
15. El desfile contará con actua-
ciones en directo y las creacio-
nes de cuatro diseñadoras. Está 
organizado por Irene Rueda y 
presentado por Lucía García, 
contará con la actuación del 
ballet flamenco de Conchi Rando 
y las creaciones de las diseñado-
ras Hermanas Serrano, Isabel 
Japón, Hechizo de Sevilla Atelier 
y Mantones Rosa Jiménez. 
Contará también con la participa-
ción al cante de Marta Duarte y 
Andrea Pérez, y el toque de 
guitarra principal a cargo de M. 
José Domínguez, acompañado 
por Jesús Duarte. El donativo, de 
12 euros, por la web del teatro. 



José Antonio Biedma, Asador 
Margari y el Centro de Día El 
Olivo han sido los galardona-

dos con los premios Quinteños del 
Año 2026, organizados por 
ACOQUINTO junto a Vivir  en 
Montequinto. Este viernes 10 a las 
20.30 horas, en la Bibl ioteca, 
Montequinto coronará a sus quinte-
ños del año.  
 
José Antonio Biedma,  
Quinteño del año 

 
José Antonio Biedma Benítez es 

una de las figuras claves en la histo-
ria reciente del barrio. Fundador del 
Club Balonmano Montequinto en 
1994, ha sido el motor de un 
proyecto que el pasado año celebró 
tres décadas de vida, consolidándo-
se como un referente deportivo y 
social en el barrio. Alma mater del 
club, su trayectoria está marcada 
por el esfuerzo, la constancia y una 
pasión inquebrantable por el depor-
te y la formación. 

 
Enhorabuena por el reconoci-

miento. ¿Cómo lo recibiste? 
Sentí una alegría inmensa, difícil 

de describir. Fue una mezcla de 
emoción, orgullo y un poco de vérti-
go. Al final, este reconocimiento no 
es solo personal, sino que repre-
senta a muchas personas que han 
formado parte del camino. 

 
¿Qué supone para ti este galar-

dón? 
Supone un orgullo enorme y algo 

que nunca hubiera imaginado. Es 
un reconocimiento que invita a 
mirar atrás y valorar todo lo vivido, 
pero también a seguir trabajando 
con la misma ilusión. Lo entiendo 
como un premio colectivo, porque 

detrás hay muchas personas que 
han contribuido a que el proyecto 
del Balonmano Montequinto sea lo 
que es hoy. 

 
¿Cómo ha influido tu labor en 

el día a día del barrio?  
Desde su fundación, quisimos 

ofrecer a los jóvenes una alternativa 
positiva, ya que había poca opcio-
nes de deporte en el barrio. Con el 
tiempo, el club ha sido un espacio 
de formación en valores como el 
esfuerzo o el compañerismo. La 
motivación siempre ha sido ver 
crecer a los jóvenes, no solo como 
deportistas, sino como personas. 

 
¿Qué momento o logro desta-

carías? 
A nivel social, ver a tantos jóve-

nes crecer en un entorno sano es el 
mayor logro. En lo deportivo, hemos 
vivido hitos importantes, pero 
destacaría el Campeonato de Espa-
ña Juvenil Femenino logrado en 
Montequinto hace tres años, un 
momento inolvidable para todo el 
club. También jugadores internacio-
nales, campeonatos...  

 
¿Qué te gustaría seguir apor-

tando al barrio?  
Queremos seguir creciendo para 

dar cabida a todos los jóvenes que 
desean formar parte del club. El 
objetivo es consolidarnos como un 
referente deportivo y social, mante-
niendo nuestra identidad y ofrecien-
do un proyecto de cal idad que 
permita a los chicos y chicas 
desarrollarse sin tener que salir 
fuera. Para lograrlo, el apoyo de 
nuestros patrocinadores ha sido y 
sigue siendo fundamental. Empre-
sas y entidades que confían en 
nuestro proyecto nos permiten 

ampliar recursos, mejorar infraes-
tructuras y ofrecer más oportunida-
des a nuestros jóvenes.  

 
¿De quién te acuerdas tras 

ganar el Quinteño del año? 
De mi familia, especialmente de 

mis padres, mi mujer y mis hijos, por 
su apoyo constante. Pero también 
pertenece a todas las personas que 
han construido el club día a día: 
entrenadores, colaboradores, 
patrocinadores y famil ias. Por 
supuesto, a la gente del barrio, a 
tantas familias que han hecho del 
balonmano una parte importante de 
sus vidas. Y de forma muy especial, 
a Manolo, que sigue muy presente. 
Este premio es de todos. 

 
Asador Margari, 
Empresa Quinteña del año 

 
Más de cuatro décadas acompa-

ñando a Montequinto avalan la 
trayectoria de Asador Margari, un 
negocio familiar que ha hecho del 
sabor casero y la cercanía su seña 
de identidad. Desde los pol los 
asados hasta los guisos y aliños 
que forman parte del día a día de los 
vecinos, su constancia y dedicación 
han sido reconocidas este 2026 con 
el título de Empresa Quinteña del 
Año 2026. Un premio que Jordi 
Zabala, gerente, dedica a quienes 
confiaron en ellos y, especialmente, 
a su madre, que les enseñó todo lo 
que hoy son. 

 
 Enhorabuena por el premio, 

¿cómo lo habéis recibido? 
Es un orgullo enorme y, sobre 

todo, un motivo de agradecimiento. 
Este reconocimiento pertenece 
también a todas las personas que 
han confiado en nosotros y que nos 

permiten seguir ofreciendo nues-
tros productos y servicios en un 
barrio en el que he crecido y del que 
me siento profundamente orgullo-
so. 

 
¿Qué creéis que os ha hecho 

conectar con el barrio? 
Principalmente, el paso del tiem-

po y la confianza que nuestros 
clientes han depositado en nosotros 
durante todos estos años. Son ya 
más de cuatro décadas compartien-
do el día a día con el barrio, crecien-
do junto a sus vecinos y formando 
parte de su vida cotidiana. 

 
¿Qué momento destacarías 

para la empresa? 
Son muchos los momentos vivi-

dos en 43 años, pero hay recuerdos 
muy especiales ligados al barrio, 
como cuando los niños venían a por 
las “mijitas” de patatas. Yo mismo lo 
viví de pequeño, y es una imagen 
muy representativa de lo que ha 
sido siempre Margari .  Y, por 
supuesto, este reconocimiento. 

 
¿Qué te gustaría seguir apor-

tando al barrio en un futuro? 
Nos gustaría seguir trabajando 

como lo hemos hecho siempre: al 
servicio de nuestros clientes, con 
cercanía, dedicación y pasión. Ese 
es el camino que nos ha traído 
hasta aquí y el que queremos 
mantener. 

 
¿De quién te acuerdas tras 

conseguir este galardón?  
De mis padres, y especialmente 

de mi madre, que fue quien nos 
enseñó todo. A ella le debemos lo 
que somos hoy, a la que tenemos 
que agradecer todo lo que hemos 
conseguido. Este premio es, sin 
duda, para ella. 

 
Centro Diurno El Olivo,  
Entidad Quinteña del año 

 
Reconocido como Entidad Quin-

teña del Año 2026, el Centro Diurno 
El Olivo destaca por su atención  
cercana y personal izada a las 
personas mayores, combinando 
bienestar, autonomía y respeto. 
Trinidad Merino, gerente, celebra la 
dedicación de  todo el equipo y la 
confianza que los vecinos han 
depositado durante años en El 
Olivo, en el que han encontrado un 
espacio humano y de apoyo en el 
corazón del barrio. 

Enhorabuena por el premio. 
 Muchas gracias, es un honor 

recibirlo y un motivo de enorme 
satisfacción. Supone una gran 
emoción y un profundo orgullo. 
Para mí, es un reconocimiento a 
muchos años de trabajo, dedicación 
y compromiso con las personas a 
las que atendemos cada día. 

 
¿Cómo diríais que habéis 

influido en el día a día del barrio? 
Creo que los vecinos saben que 

pueden contar con un espacio 
cercano y de confianza, tanto para 
mayores como familiares. En nues-
tro centro ofrecemos una atención 
integral, donde cada persona que 
entra pasa a formar parte de nues-
tra familia, lo que genera tranquili-
dad y apoyo en su día a día. 

 
¿Qué ha supuesto para 

vosotros este galardón? 
Supone, ante todo, una gran 

responsabi l idad. Nos anima a 
seguir trabajando con la misma 
ilusión, manteniendo la calidad en 
la atención y reforzando nuestro 
compromiso con las personas 
mayores y sus familias. También es 
un impulso para continuar crecien-
do y mejorando. 

 
¿Qué momento destacarías de 

los vividos en Montequinto? 
Sin duda, la fel ic idad de las 

personas mayores a las que aten-
demos. Nos lo transmiten cada día, 
tanto con palabras como con sus 
miradas, y también sus familiares. 
Poder mejorar su calidad de vida y 
dar valor a sus años es, para 
nosotros, el mayor logro.  

 
¿Qué os gustaría seguir apor-

tando en el futuro? 
Me gustaría seguir siendo un 

referente de cercanía y confianza. 
Queremos continuar ofreciendo 
bienestar, atención de calidad y un 
espacio humano donde las perso-
nas mayores se sientan valoradas, 
activas y acompañadas. 

 
¿De quién os acordáis al reci-

bir este premio? 
Me acuerdo, en primer lugar, de 

mi familia, que ha creído en mí 
desde el inicio y ha estado presente 
en cada paso. También de mis 
abuelos, que me inculcaron el valor 
del cuidado y el respeto a nuestros 
mayores. Y, por supuesto, de mi 
equipo, que hace posible todo esto. 

José Antonio Biedma, Asador Margari y el Centro de Estancia Diurna para Mayores El Olivo han sido los galardonados

Los nuevos ‘Quinteños del año’ serán 
presentados este viernes en la Biblioteca
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Ha llegado para quedarse. Y 
ha llegado para darle al 
barrio una nueva opción en 

cuanto a ocio se refiere. Desde su 
apertura el pasado mes de noviem-
bre en la calle Venecia, El Lirón se 
ha convertido en algo más que una 
tienda: es un punto de encuentro, 
un refugio cot idiano y, para 
muchos, el lugar que faltaba en 
Montequinto. 

Porque lo que proponen Sara y 
David no es solo vender juegos de 
mesa o servir café. Es recuperar 
una forma de ocio que parecía 
haberse quedado sin sitio en el 
barrio: la de sentarse, compartir 
tiempo y disfrutar sin prisas. Como 
si volvieras a casa de un amigo. 

La idea nació precisamente de 
ahí, de una ausencia. Sara, vecina 
de Montequinto de toda la vida, 
llevaba tiempo echando en falta un 
espacio donde poder desarrollar su 
forma de entender el ocio. Ni la fies-
ta ni el ambiente nocturno encaja-
ban con lo que buscaba. Lo suyo 
era otra cosa: juegos de mesa, 
libros, videojuegos, tardes tranqui-
las. Y ese tipo de ocio, simplemen-
te, no tenía lugar en el barrio. 

Lo que empezó como una 
conversación casi casual acabó 
tomando forma real. Junto a David, 
comenzaron a plantearse la posibi-
lidad de crear ese espacio que ellos 
mismos necesitaban. No solo como 
una alternat iva de ocio, sino 
también como una oportunidad 
laboral que les permitiera construir 
un proyecto propio, adaptado a sus 
circunstancias personales. 

Desde el principio, el camino no 
fue sencillo. Partían prácticamente 
de cero, sin recursos económicos y 
con muchas incertidumbres. Duran-
te meses, la idea convivió con la 
duda constante de si l legaría a 
materializarse. Pero, poco a poco, 
fue tomando cuerpo. 

El proceso fue intenso. Compa-
tibilizar trabajos, problemas de 
salud y la puesta en marcha de un 
negocio exigió un esfuerzo enorme. 
Visitas a proveedores, montaje del 
local, decisiones constantes. Todo 
el lo en un contexto personal 
complicado, que puso a prueba su 
resistencia en este inicio de El 
Lirón. 

Si algo marcó la diferencia, fue 
el  apoyo recibido. Famil iares, 
amigos e incluso conocidos que se 
fueron sumando al proyecto de 
forma desinteresada. Cada rincón 

del local guarda algo de esa ayuda 
colectiva, desde la barra construida 
a mano hasta las paredes pintadas 
entre varios. El Lirón no es solo el 
resultado del esfuerzo de sus 
impulsores, sino también de una 
red de personas que creyeron en la 
idea. 

Con el local en marcha, el 
s iguiente paso era def inir  qué 
querían ofrecer exactamente. Y ahí 
aparece una de las claves del 
proyecto: no se trata de una tienda 
al uso. Aunque tienen venta de 
juegos de mesa, El Lirón incorpora 
una cafetería y una zona de juego 
que transforma completamente la 
experiencia. 

El cl iente no entra solo a 
comprar. Puede quedarse, jugar, 
leer o simplemente pasar el rato. 
Las mesas están abiertas al público 
con una condición sencilla: consu-
mir algo de la cafetería. Una fórmu-
la que permite disfrutar del espacio 
sin barreras, generando una diná-
mica mucho más cercana y partici-
pativa. 

Pero, más allá de los productos 
o servicios, lo que realmente define 
El Lirón es su atmósfera. El objetivo 
siempre fue claro: crear un lugar 

acogedor, que se sintiera como un 
hogar. Lejos de la estética fría y 
funcional de muchas tiendas, aquí 
todo está pensado para que quien 
entre se sienta cómodo, casi como 
en su propia casa. 

Esa sensación es, de hecho, 
uno de los comentarios más repeti-
dos por quienes lo visitan. La idea 
de “estar en casa de un amigo” se 
ha convertido en la mejor definición 
posible del local. Un espacio donde 
no hay prisa, donde se puede pasar 
una tarde entera jugando sin 
molestar a nadie, donde el tiempo 
se mide de otra manera. 

En cuanto a la oferta, El Lirón 
apuesta por una selección cuidada 
más que por la cant idad. Hay 
juegos para todos los niveles y 
edades: desde propuestas senci-
llas y familiares hasta títulos más 
complejos para jugadores experi-
mentados. También hay espacio 
para los clásicos, para quienes 
buscan algo más tradicional. 

La filosofía es clara: no vender 
por vender, sino recomendar. 
Conocer el producto y saber qué 
encaja con cada persona. A eso se 
suma la posibilidad de aprender. 
Aquí no hace falta llegar sabiendo 

jugar. David explica las reglas, 
orienta y acompaña a quienes se 
inician, el iminando una de las 
barreras habituales de este tipo de 
ocio. 

La parte cultural también ocupa 
un lugar importante. Los libros, 
principalmente de fantasía, cómic o 
manga, conviven con títulos más 
clásicos.  

Además, hay un espacio reser-
vado para creadores locales, donde 
se exponen productos artesanales 
y obras de autores del propio barrio. 
Una forma de dar visibi l idad al 
talento cercano y reforzar el carác-
ter comunitario del proyecto. 

A todo esto se suma una inten-
sa programación de actividades 
organizada por Sara y David. 
Clubes de lectura, partidas de rol, 
talleres de pintura de miniaturas, 
eventos de iniciación, triviales o 
presentaciones temáticas. Lejos de 
ser una agenda rígida, muchas de 
estas iniciat ivas surgen de los 
propios clientes, que encuentran en 
El Lirón un lugar donde desarrollar 
sus inquietudes. Esa flexibilidad es 
clave en su crecimiento.  

Cada mes aparecen nuevas 
propuestas, algunas se consolidan 

y otras desaparecen. Todo está en 
constante evolución, adaptándose 
a lo que funciona y a lo que deman-
da la comunidad. 

Porque si algo ha ocurrido en 
estos primeros meses es precisa-
mente eso: la creación de una 
comunidad. Personas que no se 
conocían han empezado a coinci-
dir, a compartir aficiones y a gene-
rar vínculos. Familias que encuen-
tran un plan común, grupos de 
amigos que se reúnen semanal-
mente o incluso cl ientes que 
acuden prácticamente a diario. 

La respuesta del barrio ha sido 
muy positiva. No solo en términos 
de asistencia, sino también de 
implicación. Hay quienes apuestan 
por comprar allí para apoyar el 
proyecto, quienes colaboran en la 
organización de actividades o quie-
nes aportan ideas y recursos de 
forma desinteresada. 

El Lirón ha cubierto un vacío 
evidente. En un entorno donde el 
ocio estaba muy ligado a la noche o 
donde opciones como la bolera o el 
cine han desaparecido, este espa-
cio ofrece una alternativa diferente, 
accesible y transversal. 

También ha contr ibuido a 
romper ciertos estigmas. El de que 
los juegos de mesa son algo minori-
tario o reservado a un perfil concre-
to. La realidad que se vive dentro 
del local es muy distinta: personas 
de todas las edades y perf i les 
descubriendo nuevas formas de 
entretenimiento, muchas veces por 
primera vez. 

Apenas unos meses después 
de su apertura, el proyecto sigue 
creciendo. Cada día trae algo 
nuevo, nuevas ideas, nuevas activi-
dades, nuevos retos. El futuro, 
como reconocen Sara y David, es 
incierto, pero está lleno de posibili-
dades. 

Entre sus objetivos, ampliar el 
espacio, incorporar nuevas zonas 
específicas o incluso replicar el 
modelo en otros barrios. Pero, más 
allá de la expansión, la esencia se 
mantiene clara: seguir siendo ese 
lugar donde la gente viene a estar, 
a compartir y a disfrutar. 

Porque, en el fondo, El Lirón no 
trata solo de juegos, libros o café. 
Trata de algo mucho más sencillo y, 
al mismo tiempo, más difícil de 
encontrar: un sitio donde sentirse 
cómodo. Un sitio donde quedarse. 
Un sitio que, sin darse cuenta, ya 
forma parte de la vida del barrio.

El espacio de Sara y David combina juegos de mesa, libros y cafetería para ofrecer una alternativa de ocio diferente

El Lirón, la tienda de juegos de mesa  
donde Montequinto ha vuelto a disfrutar
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ras f inal izar la 
anterior fase 
(promovida por 
el Ayuntamiento) 
en la que se 

identificaron cadáveres de benefi-
cencia posteriores a 1939, en 
diciembre comenzó la fase de 
exhumación de represaliados en la 
guerra. Oliva Rodríguez dirige un 
equipo de 9 profesionales. 

 
¿Qué habeis encontrado hasta 

ahora? 
Estamos trabajando en un gran 

depósito colectivo. Son unos 30 
cuerpos que, por sus posturas 
tremendamente torsionadas, pare-
ce que fueron tirados aquí de una 
sola vez y sin mucho cuidado. En 
otras fosas sí se ha visto cierto 
orden para que cupieran los cadá-
veres, pero aquí no. Tampoco 
hemos encontrado capas de tierra 
o cal.  

De esos 30 cadáveres, ya hemos 
exhumado 14. Algunos son meno-
res de edad. Paralelamente, esta-
mos trabajando en otro depósito 
múltiple situado en otro punto de la 
fosa. 

¿Qué profundidad tiene ese 
grupo de 30 cuerpos? 

Unos 40 centímetros. 
Eso significa que, si la fosa 

tiene tres metros y medio, esto 
es solo una pequeña parte, ¿no? 

Por supuesto. Pero en Dos 

Hermanas tenemos un problema 
que no hay en otros pueblos, y es 
un censo de víctimas tremenda-
mente indefinido. No se sabe si los 
desaparecidos acabaron en Pico 
Reja, en una cuneta, en los barcos-
prisión del Guadalquivir o los lleva-
ron a otro cementerio.  Ahí abajo 
hay muchos cadáveres, pero no 
sabemos cuántos. 

¿Se puede saber, analizando 
los restos, la forma en que 
fueron asesinados? 

Estos que hemos exhumado 
tienen todos varios disparos, que 
no son incompatibles con que los 
mataran mientras huían. No pare-
cen tener patrones de fusilados, a 
los que les daban un tiro en el cuer-
po y otro de remate en el cráneo. 
Estos también están rematados, 
pero hay mucha diferencia si la bala 
ha entrado por delante o por detrás.   

¿Cómo se exhuman los cadá-
veres? 

Uno a uno y con sumo cuidado. 
Nuestro objetivo es identificar a la 
víctima y devolverla a su familia. 
Pero antes necesitamos todos los 
datos: postura, torsión, si estaban 
maniatados o no, restos de ropa 
como calzado o botones, y también 
los proyectiles. Por eso tenemos 
antropólogos en nuestro maravillo-
so equipo.  

También contamos con un 
programa que, a part ir  de los 
esqueletos y sus posturas, nos 
permite reconstruir,  de forma 
virtual, la posición de los cuerpos. 

¿Ya se ha iniciado el proceso 
de cotejo del ADN? 

No. De momento, los restos de 
las víctimas los custodiamos aquí, 
en un laboratorio habilitado en el 
tanatorio, y cuando acabemos esta 
campaña mandaremos todas las 
muestras al Laboratorio de Genéti-
ca de la Universidad de Granada, 
para que allí lo cotejen con el ADN 
de los familiares. El éxito de identifi-
cación suele ser de un 8 ó un 10%, 
pero puede variar dependiendo de 
los contextos. 

¿Cuando terminará esta fase? 
Calculo que sobre mayo o junio. 

En la medida de lo posible, cuando 
agotemos un depósito múltiple. Lo 
dejaremos de manera que se 
garantice la conservación e integri-
dad de los restos pendientes de 
exhumar.  

Sé que esto funciona por dife-

rentes partidas presupuestarias, 
pero si tuvierais dinero para la 
exhumación completa de la fosa, 
¿cuanto tardaríais? 

Es aún muy difícil de precisar; 
quizá, unos cuatro o cinco años, en 
diversas fases. 

¿Cómo te afecta en lo emocio-
nal, Oliva?   

Es impresionante. Los ves ahí 
tirados y es terrible. Si fueran vícti-
mas por las que hubiéramos podido 
hacer algo para evitar su muerte, 
sería horrible, pero llevan ahí asesi-
nados 90 años, así que todo lo que 
hacemos tiene una lectura en posi-
tivo. Es una victoria. Sacamos a 
esas personas del anonimato.  

Yo me dedico a la arqueología 
romana, así que esto ha sido el 
gran regalo de mi vida. Nunca me 
he sentido tan útil. 

La 
coordinadora de 
la exhumación de 
los represaliados 
en la fosa del 
cementerio, Oliva 
Rodríguez, ofrece 
los primeros 
detalles sobre los 
trabajos

David Hidalgo Paniagua

“Los 14 cadáveres exhumados no parecen 
fusilados, sino disparados mientras huían”

Oliva Rodríguez Gutiérrez, 
arqueóloga de 53 años de la 
Universidad de Sevilla, es la 

coordinadora de este proyecto. 
Trabaja con profesionales que 

son referentes en Andalucía: la 
antropóloga Inmaculada López 

Flores y las arqueólogas 
Carmen Romero Paredes e 

Inmaculada Carrasco Gómez. 
Completan el equipo los 

técnicos de arqueología Rafael 
Roldán y Alejandro Teba, y los 

técnicos de antropología física y  
forense Vanesa Rodríguez, 

Jesús Miguel Úbeda-Portugués 
y Erik Borja.

Estado actual de la fosa, que 
tiene una profundidad estimada 

de tres metros y medio. Se 
observan las bandejas con los 

restos óseos y, bajo el 
andamiaje, el depósito de al 
menos 30 cadáveres que se 

analizan en estos momentos.
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La Delegación de Deportes del 
Ayuntamiento, dentro de su 
programa de promoción de la 

actividad física y los hábitos de vida 
saludable, organiza la XLV Carrera 
Escolar, que se celebrará el próximo 
16 de abril, en horario de 17.00 a 
21.00 horas, en la pista de atletismo 
Antonio Guzmán Tacón, del Estadio 
Municipal Manuel Utrilla. 

Hasta el próximo 13 de abri l 
permanecerá abierto el plazo de 
inscripción, que solo podrá realizarse 
a través de los centros escolares, 
que ya han recibido toda la informa-
ción necesaria para inscribir a su 
alumnado en la Delegación de 
Deportes.  

Los dorsales de los corredores 
participantes serán enviados a los 
centros educativos durante los días 
previos a la prueba, siendo estos los 
encargados de su distribución e 
información a las familias. 

Este año, los niños y niñas naza-
renos, junto a los de la localidad afri-
cana de Nakunga, participarán en 
una carrera conjunta en la que suma-
rán los kilómetros recorridos con el 
objetivo de cubrir la distancia entre 
Dos Hermanas y esta localidad de 
Ghana, contribuyendo así a la cons-
trucción de un colegio.  

Para lograrlo, la Asociación Katia 
Simone y la firma nazarena AOKlabs 
estarán presentes en el evento con 

una mesa solidaria en el Estadio 
Municipal Manuel Utri l la, donde 
desarrollarán diversas acciones: 

- Donación de kilómetros a través 
de Bizum al 08056. Por cada euro 
donado se añadirá un kilómetro al 
cómputo total. 

- Rifa solidaria de productos de 
AOKlabs, cuyo sorteo se celebrará al 
día siguiente de la carrera, a las 
12.00 horas en su cuenta de Insta-
gram. 

- Venta de pulseras solidarias por 
2 euros. 

- Mercado solidario con produc-
tos de AOKlabs con descuentos de 
hasta el 50 %. 

- Sorteo gratuito entre quienes 
interactúen con el evento a través de 

su perfil de Instagram. 
La recaudación íntegra se desti-

nará a la construcción de un colegio 
en Ghana.  

Posteriormente, en el mes de 
mayo, una vez finalizada la tempora-
da de lluvias, se celebrará en la loca-
lidad de Nakunga su primera carrera 
escolar, en la que la ciudad estará 
también presente.  

Bajo el lema ‘Un puente de vida 
entre dos continentes’, la Carrera 
Escolar da un salto internacional en 
su 45ª edición, reforzando su carác-
ter solidario con esta iniciativa impul-
sada por la Asociación Katia Simone, 
en colaboración con la empresa 
AOKlabs y con el asesoramiento de 
la Delegación de Deportes. 

La XLV Carrera Escolar, con fines 
benéficos para construir un colegio 

Jornada fructí fera para el 
conjunto de División de Honor 
Plata, que ha conseguido solventar 
los encuentros atrasados para 
colocarse en la segunda posición y 
tener opciones de ascenso a falta 
de dos jornadas. 

Las quinteñas han conseguido 
derrotar a Gestoría Bravo Colegio 
San Francisco de Asís Mijas, en 
encuentro aplazado por 26-29, y al 
siempre difícil Deza CBM, en un 
partido que se decidió en los minu-
tos finales por 29-35. 

En su últ imo compromiso, 
Helvetia Montequinto supo madu-
rar el encuentro ante CBM Estu-
diantes, apoyado en una defensa 
sólida que neutralizó el juego exte-
rior local. Al descanso, el conjunto 
quinteño ya dominaba el marcador, 

y tras la reanudación f irmó un 
parcial de 0-4 que encarriló definiti-
vamente el choque, que terminó 
con un 23-28 a favor de las de 
Montequinto. 

Su próximo compromiso será 
nuevamente ante CBM Estudian-
tes, esta vez en Montequinto, antes 
de cerrar la temporada frente a 
UCAM Murcia, ya clasificado para 
la fase de ascenso a División de 
Oro. 

Peor resultado obtuvo el 
conjunto masculino, que cayó ante 
Melilla Ciudad del Deporte por 30-
25. Los quinteños no salieron mal 
al inicio del partido, en el que inclu-
so estuvieron compitiendo,  pero el  
parcial de 6-0, tras la vuelta del 
descanso, dejó sin opciones a los 
quinteños.

El balonmano femenino, 
con derecho a soñar  
por el ascenso

La Universidad Pablo de Olavi-
de presentó la X Edición de su 
Carrera popular, que se celebrará 
el próximo domingo 19 de abril, a 
partir de las 11.00 horas.  

El recorrido, de 5 kilómetros, 
recorrerá las inmediaciones del 
campus universitario, con entrada 
y salida en la Plaza América.  

Las inscripciones, con un coste 
de 8 euros, están abiertas a perso-
nas nacidas en 2010 o en años 
anteriores.  

Parte de su recaudación (un 
euro por dorsal) se destinará a la 
ONG Crecer con Futuro, cuya labor 
se centra en contribuir a reducir la 
pobreza material y afectiva de la 
infancia y la juventud invisibiliza-
das y trabajar para lograr un 
mundo donde todas las niñas, 
niños y jóvenes crezcan con amor 

e igualdad de oportunidades. 
Asimismo, se ofrece la modali-

dad del ‘Dorsal 0’ para quienes 
quieran participar donando íntegra-
mente el importe a la ONG. 

El plazo de inscripción perma-
necerá abierto hasta el miércoles 
15 de abril, a las 15.00 horas. Éstas 
pueden realizarse de manera onli-
ne en la web oficial de la X Carrera 
Popular UPO, donde se encuentra 
disponible información de las cate-
gorías y del recorrido. 

Tirsa Molina, delegada de 
Deportes, declaró durante la 
presentación de la nueva edición 
que «es muy importante participar, 
no solo por la práctica deportiva y 
por llevar por bandera la Universi-
dad Pablo de Olavide, sino también 
por la causa, cuya labor por los y 
las jóvenes es increíble»

La X Carrera Popular de 
la UPO, a beneficio de 
Crecer con Futuro

El CD 
Montequinto 
recibe al líder

Más plazas en 
Dos Hermanas 
Juega Limpio

La Delegación de Deportes 
continúa desarrol lando el 
programa municipal ‘Dos 
Hermanas Juega Limpio’, una 
iniciativa gratuita dir igida al 
alumnado de Primaria que busca 
fomentar hábitos saludables, 
valores y la práctica deportiva 
desde edades tempranas. En el 
presente curso participan cerca 
de 6.000 escolares de 2º a 6º de 
Primaria de la práctica totalidad 
de centros educativos del muni-
cipio, consolidándose como una 
de las principales apuestas por 
el deporte base. Durante los últi-
mos meses se han incorporado 
nuevas actividades, como las 
charlas del Plan de Apoyo al 
Deportista, o el rocódromo en el 
Palacio de Deportes. 

Jornada intensa para el 
conjunto quinteño, con la visita 
de la UD Rinconada, líder de la 
competición. El domingo, a las 
12.30 horas, en el Complejo 
Municipal,  los quinteños se 
medirán al primer clasificado, en 
un partido que se prevé atractivo 
y de poder a poder. Los locales 
llegan tras haber caído por 2-0 
en su visita al Lora CF y empatar 
a uno ante el Estrella San Agus-
tín. Por su parte, el filial quinteño 
consiguió puntuar en su visita a 
Bellavista, gracias al empate sin 
goles. Este pasado fin de sema-
na cayó derrotado ante el CD 
San Jerónimo por 4-1. El sába-
do, a partir de las 19.00 horas, 
recibirá en casa al Triaca CF, 
séptimo clasificado. 

Buena 
representación 
en waterpolo

La cantera quinteña tuvo una 
gran representación en el 
campeonato nacional interauto-
nómico infantil disputado este 
pasado fin de semana en Palma 
de Mallorca. Los conjuntos feme-
nino y masculino se quedaron a 
las puertas del podio, tras lograr 
un meritorio cuarto puesto. La 
representación quinteña contó 
con 10 jugadores y un técnico. 
Los chicos cayeron en la final de 
consolación ante la selección de 
Euskadi por 11-8, mientras que 
la selección andaluza femenina 
cayó en la lucha por el tercer 
puesto ante Madrid por 10-6.  En 
la vuelta a la liga, el equipo quin-
teño rendirá visita al C.D. Water-
polo Málaga, líder del grupo, este 
sábado 11, a las 16.30 horas.

+ DEPORTE
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