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El Ayuntamiento lanza una App
para impulsar el comercio local

romos de Bolsillo es la
nueva herramienta digital
que ya se encuentra dispo-

nible para su uso, tanto por parte de
la ciudadania como de los comer-

cios locales. Se trata de una aplica-
cion web progresiva (PWA), lo que
permite utilizarla sin necesidad de
descargarla. La aplicacién permite
acceder de forma sencilla a promo-

ciones y descuentos del comercio
local, impulsando la digitalizacién
del tejido comercial y reforzando la
cercania entre los establecimientos
de proximidad y la ciudadania. La

iniciativa se enmarca dentro de
Reto Comercio - Dos Hermanas, un
ambicioso proyecto centrado en la
transformacion digital, revitalizacion
y modernizacion del comercio local.

i

El Alcalde pide a la Junta un nuevo Centro de Salud para Entrentcleos, siendo «una necesidad acuciante»
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de asistir a un gran Concierto de la Real Orquesta
Sifonica de Sevilla dedicado a Richard Strauss
(1864-1949) y a Gustav Mahler (1860-1911). Des-
pués de la efervescente alegria de los valses y las
polkas en el de Ao Nuevo, este primer Gran Sin-
fonico de 2026 nos invito a la reflexidn sobre el cre-
pusculo y a la esperanza de la aurora. Bajo la
direccion de Lucas Macias y con un lleno absoluto,
la ROSS interpretd dos maravillas sonoras plenas
de sentimiento y fuerza creadora. “De voces y des-
pedidas” son cuatro lieder que sonaron, con una
delicadeza casi etérea, en la voz de la soprano re-
sidente de este afio Chen Reiss. Cuatro canciones
que me trajeron el recuerdo del bello epitafio que
escribié Robert Louis Stevenson para su tumba
junto al volcan de Samoa:

... De vuelta del mar esta el marinero, de vuelta del
monte estd el cazador.

La Quinta de Mahler, en la segunda parte del
Concierto, también fue una interpretacién muy es-
pecial por la mesura y destreza del director y por
la entrega a la partitura de todos los componentes
de la Orquesta. Fue algo inesperado que la batuta
de Macias uniera al quinto movimiento de la Sinfo-
nia el famoso Adaguietto del cuarto alargando asi
la magia del momento. El alma de aquel genio que
sufrié tanto, ahora se recrea feliz en la belleza de
sus partituras que son un gran legado espiritual a
esta Humanidad cada vez menos humana. Con el
miedo de nosotros mismos que da ya ver un Tele-
diario a estas alturas del camino me quedo con la
conciencia tranquila de hacer todo el bien que
puedo, con el consuelo de una oracién, con la voz
de los poetas y con la alegria de la musica: esa ar-
monia palpable e invisible para Cermnuda. Una gra-
cia que cae susurrante formando manantiales
hacia los anchos rios.

Cuénto hemos echado de menos este afio a la
Camerata Austriaca de Linz en nuestra parroquia.
Bajo la experta batuta del maestro Juan Rodriguez
Romero, asistimos a muchos Conciertos memora-
bles con sus sencillas y amables explicaciones
sobre las obras de los grandes genios del Barroco
como Bach, Hadyn y Mozart. Manuel Lombo es una
persona entraiable y un artista elegante pero el

gran sinfonismo es otra cosa. Me permito recordar
al Ayuntamiento que siempre fue grata, muy grata,
esa forma de anunciar la Navidad con una buena
Orquesta y la entrada libre a la iglesia sin colas y
sin agobios... Las puertas del templo son muy
grandes y si estan abiertas media hora antes
mucho mejor. También le recuerdo a nuestro al-
calde, una vez mas, el precioso nombre de Avenida
de la Msica para una de las anchas vias que se
abren en la zona de Entre Nucleos.

Pero volviendo a los versos tengo unos apun-
tes de los Ultimos dias de diciembre que tomé para
este articulo. Fue cuando vi a la presidenta de Ex-
tremadura en el Santuario de la Virgen de la Mon-
tafia el sabado de reflexion, antes de las
elecciones. Maria Guardiola le llevé un ramo de flo-
res a la Patrona de la ciudad y me hizo recordar los
versos que escribi después de aquella misa... Les

cielo de Caceres. Y asi lleg6 la inspiracion para un
largo poema que esta en mi libro “Entre el cuerpo
y el alma” del que pongo un fragmento:

Hermano, dame tu mano. Hagamos nna cadena.

Una cadena de Amor con tn mano, con mi mano.

Con las manos de los ninos y con las de los ancianos.
Con las de los finos dedos, con las del curtido callo. (...)
¢Eso puede ser verdad? ;O serd que lo he sonado?

Nosotros hemos ido y vuelto mucho a un pue-
blo de Salamanca que es nuestra otra cuna. Y asi,
con parada y fonda, pudimos visitar los muchos te-
soros artisticos y naturales de esa tierra hermana.
Las Ruinas Romanas de Céparra y el monumental
Puente de Alcantara. Y Mérida y Yuste, Hervas,
Trujillo, Monfragiie, Guadalupe, Alange, Granadilla,
Garrobillas, El Jerte, Galisteo, Plasencia y tantos
otros lugares a los que fuimos y siempre nos gusta
volver.

Y ya llega nuestra Agenda Cultural con mucha
Musica. Ese regalo para los sentidos que es la ex-
presién mas elevada de todas las Bellas Artes.
Esta noche se estrena en el Teatro de la Maes-
tranza Coppelia con la exquisita partitura de Leo
Delibes y la ROSS en el foso. El famoso Ballet de
la Opera del Capitolio de Toulouse, estaré en es-
cena los dias 14-15-16 y 17 de enero. Y el sdbado
18 en su ciclo Gran Seleccion el Maestranza nos
trae a la Orquesta y el Coro Nacional de Espafa
con el Réquiem de Brahms. Con textos extraidos
de las Sagradas Escrituras y la profunda espiritua-
lidad que caracteriza a este gran compositor, esta
funcidn unica sera un gran regalo para Sevilla.

También tenemos Opera y Zarzuela con pre-
cios muy asequibles. La Compafiia Staff Opera re-
presenta La Traviata de Verdi en el Teatro Tavora
el préximo viernes 17 a las ocho y media. Las en-
tradas a 18 euros se pueden comprar en el
665894882 y a 22 en la taquilla desde una hora
antes. Y la Compafiia Sevillana de Zarzuela vuelve
al Cartuja Center con “Los Claveles” del maestro
Serrano el domingo 25 a las 19 horas. Esta vez
serd una Unica funcion con las entradas a 25 euros
ya alaventa en la Web del ICAS y en las taquillas
del Lope de Vega.
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B El Alcalde, Francisco Rodriguez, insiste en que se trata de una “necesidad acuciante”

Rodriguez pide un nuevo centro

de salud para

urante el tltimo Pleno, Fran-
Dcisco Rodriguez, Alcalde,

solicit6 a la Junta de Andalu-
cia la construccion de un nuevo
centro de salud en la Zona de Entre-
nucleos. El regidor indic6 que «lo
mas acuciante en Entrentcleos es
un nuevo centro de salud. Espera-
mos que esa infraestructura, que es
basica y urgente para la ciudad, se
cumpla».

Y es que, segun advirtié el Alcal-
de, la falta de esta infraestructura
«afecta a toda la poblacion de Dos
Hermanas ya que se esta derivando
pacientes a los centros de salud que
estan abarrotados». No es la primera
vez que Rodriguez pide a la Junta la
puesta en marcha de este centro de
salud en Entrenucleos.

El Alcalde nazareno insiste en
que se trata de una necesidad
acuciante dado el crecimiento pobla-
cional que se esta dando en esta
zona de la ciudad.

Esta nueva poblacién que llega a
Entrentcleos esté siendo atendida
por el centro de salud ubicado en
Olivar de Quintos. Dado el ritmo
exponencial del crecimiento de la
poblacion en la zona puede generar
un gran problema en la Atencion
Primaria.

Suelo disponible

El Ayuntamiento ya ofrecio a la
Junta de Andalucia suelo en la zona
de expansidn de la ciudad para la
construccion de este nuevo centro de
salud en Entrentcleos, ofrecimiento
que, hasta el momento, no ha sido
atendido.

Concretamente, el Consistorio
nazareno le ofreci6 a la Junta de
Andalucia una parcela de unos 700
metros cuadrados ubicada en la gran
plaza que vertebra el barrio de Entre-
nucleos.

Laplaza en laque se levantara la
gran torre de Entrendcleos y en la
que confluyen cuatro grandes bule-
vares de esta gran zona de expan-
sion: Felipe Gonzélez Marquez,
Manuel Escuredo, Manuel Clavero
Arévalo y José Rodriguez de la
Borbolla.

Otras peticiones

El Alcalde ha puesto de manifies-
to en diferentes ocasiones los
compromisos adquiridos por la Junta
de Andalucia con Dos Hermanas y
que, a dia de hoy, no se han cumpli-
do. Alguno de estos compromisos
estan incluso conveniados. En esta
lista de compromisos incumplidos se
sitla, entre otros, la construccion de
un Conservatorio de Musica Profe-
sional y/o la ampliacién del Conser-
vatorio Elemental, una nueva guar-

Entrenucleos

deria en Entrendcleos prevista en el
Plan de Infraestructuras de la Junta
presupuestada con 3 millones de
euros, habilitar un centro de forma-
cion profesional en las antiguas
instalaciones de Ybarra o la amplia-
cion del Centro Integrado de FP del
Arenal. También figura en el listado
la pasarela para la plataforma reser-
vada para el Metrobus desde Arco
Norte hasta la Avenida 4 de Diciem-
bre superando la carretera Vieja a
Bellavista A-8032 y las vias del ferro-
carril

RECURSOS

Solicitan a la
Junta personal
para las
necesidades
especificas

| Ayuntamiento solicita a
Ela Junta que los recursos

lleguen a los colegios
para atender a los nifios y nifas
con necesidades especificas

El Pleno del Ayuntamiento
nazareno aprobd una mocion en
la que se exige a la Junta de
Andalucia los recursos y profe-
sionales necesarios para atender
al alumnado con necesidades
especificas.

Dos Hermanas reivindica
una dotaciéon adecuada de
Personal Técnico de Integracion
Social (PTIS), profesionales de
Pedagogia Terapéutica (PT) y de
Audicién y Lenguaje (AL) con el
objetivo de atender a los nifios y
nifias que mas lo necesitan.
Garantizar los recursos educati-
vos necesarios para el alumnado
con necesidades especificas de
apoyo educativo (NEAE) y nece-
sidades educativas especiales
(NEE) de la ciudad, es el objetivo
de esta mocion presentada por el
grupo Con Andalucia para que el
alumnado pueda tener una
educacion digna y de calidad.

Con Andalucia hacia hinca-
pié en que “no se esta atendien-
do como marca la Ley” exigiendo
“acabar con los recortes” y “una
atencion educativa de calidad”
para |os nifios y nifas.

El portavoz del equipo de
Gobierno, Agustin Morén, subra-
y6 que: “Hablar de educacion
inclusiva mientras se abandona
al alumnado mas vulnerable no
es solo incoherente, es profunda-
mente injusto”.

Apoyo Escolar

Primaria

Secundaria
Bachillerato
Selectividad

Ingles

Teléfono: 634.873.779
WhatsApp: 660.124.865
Avda. Madre Paula Montalt, 65

www.educademia.es
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La Junta licita por 7,5
millones la segunda fase
del CEIP Entrenucleos

a Consejeria de Desarrollo
LEducativo y Formacién Profe-
sional ha licitado las obras de
construccidn de la segunda fase del
Centro de Educacion Infantil y Prima-
ria (CEIP) Entrentcleos de Dos
Hermanas, por un importe de
7.545.553,65 euros y con un plazo
de ejecucion previsto de 18 meses.
Estas obras permitiran completar
el centro, actualmente con tres line-
as de Infantil, con las correspondien-
tes tres lineas de Primaria. Asi, el
colegio se configurara como un C3,
con un total de 675 plazas escolares
(225 de Infantil y 450 de Primaria).
Se construir un edificio princi-
pal, destinado a la zona docente de
primaria y al area administrativa,
junto a un segundo edificio, conecta-
do con la primera fase, que albergara
la ampliacion del comedor y del aula

gimnasio, con acceso directo a las
pistas.

El Ayuntamiento de Dos Herma-
nas se congratula de la licitacion por
parte de la Junta de la segunda fase
del CEIP Entrenucleos, una actua-
cion largamente demandada por la
ciudadania para dar respuesta al
crecimiento de esta nueva zona resi-
dencial del municipio.

Desde el Consistorio nazareno
se pone en valor el cumplimiento
integro de los compromisos asumi-
dos por el Ayuntamiento, que ha
ejecutado la primera fase del centro
educativo y ha asumido, ademas, la
redaccion del proyecto basico y de
ejecucion de la segunda fase, una
labor técnica y econdmica que ha
resultado clave para agilizar la licita-
cion ahora impulsada por la Junta de
Andalucia.

www.periodicoelquinto.es

Promos de Bolsillo, la App para
impulsar el comercio local

| Ayuntamiento de Dos
Hermanas, a través de la

Delegacion de Promocion

Econdmica e Innovacion, que dirige &

la Teniente de Alcalde Delegada,
Carmen Gil Ortega, ha presentado
la aplicacién ‘Promos de Bolsillo’,
una innovadora herramienta digital
que ya se encuentra disponible
para su uso, tanto por parte de la
ciudadania como de los comercios
locales.

La app permite acceder de
forma sencilla a promociones,
descuentos y ventajas exclusivas
en los establecimientos de la
ciudad, con el objetivo de dinamizar
el comercio de proximidad y fomen-
tar la fidelizacion de los clientes.

La presentacion ha contado con

la presencia de la Teniente de Alcal-
de Delegada de Promocién Econé-
mica e Innovacion, Carmen Gil; el
director tecnoldgico de DIALOGA,
José Manuel Lépez; y la presidenta
de la Asociacién de Comerciantes
Acoquinto, Maria Luisa Bernabal,
quienes han destacado el caracter
innovador del proyecto y su utilidad
tanto para comerciantes como para
personas consumidoras.

Carmen Gil ha puesto en valor
esta nueva herramienta como un
paso mas en la apuesta municipal
por la digitalizacién del comercio
local. En palabras de la delegada,
«Promos de Bolsillo es una herra-

mienta pensada para acercar ain
mas el comercio local a la ciudada-
nia, aprovechando las posibilidades
que ofrece la tecnologia. Queremos
que nuestros comercios sean
competitivos, visibles y cercanos, y
que personas de todas las edades
puedan descubrir y beneficiarse de
las promociones del comercio de
proximidad de una forma sencilla y
accesible».

Esta iniciativa se enmarca
dentro de Reto Comercio - Dos
Hermanas un ambicioso proyecto
centrado en la transformacion digi-
tal, la revitalizacion y la moderniza-
cién del comercio local, atendiendo

a las demandas tanto de asociacio-
nes de comerciantes de la ciudad,
como de la ciudadania en general,
con el objetivo de construir un
comercio més actualizado y compe-
titivo.

‘Promos de Bolsillo’ es una apli-
cacién web progresiva (PWA), lo
que permite utilizarla sin necesidad
de descargarla desde tiendas de
aplicaciones. Basta con acceder a
la plataforma desde el navegador,
sin necesidad de descarga. Su uso
est4 pensado tanto para ciudada-
nos como comerciantes. Puedes
acceder a toda la informacion a
través de: promosdebolsillo.com

Nuevo descenso
de paro en el
municipio

Dos Hermanas ha cerrado el afio
con una evolucion positiva del
empleo tras registrar en diciembre un
descenso del paro de 194 personas,
lo que supone una bajada del 1,8%
respecto al mes anterior. Este retro-
ceso confirma la tendencia favorable
del mercado laboral en el municipio
altérmino de 2025. En términos inter-
anuales, el nimero de personas
desempleadas se ha reducido en
877, un 7,5 por ciento menos que en
diciembre de 2024. De este modo, se
pasa de 11.722 personas paradas a
10.845 en el Ultimo afio, cifras que
situan el desempleo en su nivel mas
bajo para este mes desde 2007. La
reduccion del paro ha sido desigual
por sexos, con 16 hombres y 178
mujeres menos en situacion de
desempleo. Pese a ello, las mujeres

siguen concentrando el mayor volu-
men de paro en la localidad.

Campana de
reciclaje en
Montequinto

Tras celebrar su primera
jornada en Dos Hermanas, la
campafa ‘Dona Vida al Planeta’
llegara al barrio en dos nuevas
fechas: la primera el 6 de febrero,
que se celebrara en Entrenucle-
0s, mientras que la segunda, 17
de febrero, se desarrollara en el
propio Quinto. La campafia,
centrada en la correcta gestion,
reutilizacion y reciclaje de los
residuos de aparatos eléctricos y
electrénicos, tiene como objetivo
sensibilizar a la ciudadania sobre
la importancia de dar una segun-
da vida a los pequefos electro-
domésticos y dispositivos eléctri-
€0S que ya no se utilizan, promo-
viendo habitos responsables que
contribuyan a la proteccion del
medio ambiente y a la mejora de
la calidad de vida.

Modernizacion
del alumbrado
publico

El Ayuntamiento ha finaliza-
do la ejecucion de tres proyectos
para la reforma y mejora de la
instalacién del alumbrado publi-
€0 en varias barriadas del muni-
cipio, que han consistido en la
sustitucion de luminarias y unida-
des eléctricas y equipos 6pticos
por nuevos dispositivos con
tecnologia LED.

En Montequinto, estas susti-
tuciones se han realizado en:
Avda. de Portimao, Avda. de los
Pinos, en las calles Liorna,
Murano, Térmoli, Taormina,
Paris, Atenas, Siena, Vaticano,
Grandola, Figueira da Foz,
Obidos, Nazaré, Fatima, Castelo
Branco, Leiria, Cremona, Bastia,
Amsterdam, Londres, Berlin,
Estocolmo, Luxemburgo, Plaza
de ltalia, y valles Frascati, y
Capri.

17 nuevos
bomberos
para la ciudad

La plantilla del Servicio de
Extincién de Incendios y Salva-
mento de la ciudad se ha amplia-
do con 17 nuevos bomberos.
Francisco Rodriguez, Alcalde,
presidio el acto de toma de pose-
sion de estos puestos celebrado
en el salon de plenos del Ayunta-
miento. También estuvo presen-
te Antonio Moran, Delegado de
Movilidad, quien coment6 duran-
te el acto que estos 17 puestos
«reforzaran los servicios publi-
cos que trabajan para la ciuda-
dania nazarena». Por otro lado,
el servicio de bomberos también
incorporard en breve un camion
bomba urbana ligera, con objeto
de sustituir uno de los vehiculos
actuales que se encuentra muy
deteriorado debido al uso y su
antigliedad.

Comienzan
las obras en
la Dehesa

El Ayuntamiento ha iniciado
las obras de estabilizacion de los
senderos del Parque Forestal
Dehesa Dofia Maria, con un
plazo estimado de ejecucién de
seis meses. El objetivo es mejo-
rar el estado de los caminos y
senderos del parque, que se
habian visto afectados por el
paso del tiempo y por episodios
de lluvias intensas, provocando
problemas de erosion, pérdida
de material y discontinuidades
en el pavimento. Las actuacio-
nes contemplan el escarificado y
reparacion de senderos, la repo-
sicion de la capa de acabado con
materiales adecuados, la mejora
de la base en aquellas zonas
donde sea necesario y la sustitu-
cién de elementos deteriorados,
respetando siempre el entorno
natural del parque.
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PROMOS
u DE BOLSILLO

RETO COMERCIO

Las mejores
promociones

locales reunidas

en un mismao
lugar

La plataforma que sirve

de punto de encuentro entre
comerciantes y personas
usuarias de Dos Hermanas.

Tan solo instala la aplicacion

y sube las ofertas disponibles
en tu negocio o busca las
promociones mas interesantes
para comprar en las tiendas
gue estan mas cerca de ti.

&) D] A

Descarga nuestra aplicacion
¥ comienza a subir ofertasoa
disfrutar de ellas.

www.promosdebolsillo.com
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ueridos padres. Se nos

acabd 2025. O sea,

365 dias de buenos y
de malos momentos, nada
menos. Seguro que nuestra
familia ha vivido este afio
instantes de alegria, diversién
y esperanza.

Aunque también habremos
pasado por algunas situacio-
nes de tristeza, dolor e impo-
tencia. Toca ahora dejar atrés
todas esas coyunturas positi-
vas y negativas y plantearnos
que el 2026 que estrenamos
sea un afio cargado de buenos
propositos. Pero tenemos que
ponernos manos a la obra.

Las cosas no nos suceden
por casualidad sino por causa-
lidad. Si queremos un afio posi-
tivo para nuestra familia,
tendremos que ponernos el
mono de trabajo y currarnoslo.
Nadie nos va a regalar nada.
Todos los frutos se recolectan
mediante nuestro trabajo. Tan
verdad es que el trabajo nos
dignifica como que la ociosidad
nos degrada.

En las relaciones de familia
nos pasa igual. Si nos lo plan-
teamos correctamente, tene-
mos mas posibilidades de que
las cosas nos salgan bien. Si
nuestra actitud es pasota sere-
mos como el velero que esta
en el océano a merced al vien-
toy a las tempestades. Estare-
mos sin rumbo y padeciendo
las inclemencias de la vida.
Para no tener que lamentarnos
mas, debemos tomar la iniciati-

N

Manuel Pérez Real ® Pedagogo y Director de Educademia Montequinto

Propositos educativos

va y plantearnos en 2026
ejecutar nuestros buenos
propdsitos.

Los propositos educativos
en casa se concretan con tres
palabras: criterios, limites y
valores. Debemos decidir
cuéles son los prop6sitos que
queremos para nuestra familia
y luchar por conseguirlos. Los
criterios, limites y valores son
la educacion que queremos
para nuestros hijos. Y la que
queremos vivir en nuestra
familia. Es nuestro rumbo, la
direccién que queremos tomar.

Asi tendra sentido nuestra
familia y sabremos todos hacia
ddnde queremos ir. Queremos
plantearnos criterios educati-
VOS que hos ayuden a vivir con
felicidad nuestra funcién de
padres.

Tendremos que reflexionar
sobre criterios como que la
sobreproteccion les desprote-
ge, sobre la importancia de ser
capaces de que nuestros hijos
hagan todo aquello que sean
capaces de hacer por si
mismos; la importancia de la
coherencia en la pareja de cara
a la actuacién con nuestros
hijos, el predicar con nuestro
ejemplo,...

Limites como el control del
uso del mévil, la importancia
del respeto, el no comprar
tantas cosas, el pasar tiempo
con nuestros hijos... Y valores
tan importantes como el decir
la verdad, la importancia del
dialogo, la trascendencia del
trabajo...

En definitiva, criterios, limi-
tes y valores que nos ayuden a
vivir con mas plenitud. Pero
también es importante que
seamos criticos con nosotros
mismos porque a veces no
cumplimos con esos proposi-
tos y caemos en los desprop6-
sitos educativos que tantos
dolores de cabeza y sufrimien-
to nos acarrean.

Bueno, animo, feliz 2026 y
a luchar por nuestros propési-
tos educativos. ;Ya sabes

cudles son los tuyos?

Las salas de estudio tendran un
horario 24H hasta el jueves 22

| Centro Cultural inaugura el
Eaﬁo 2026 con una nueva

programacion mensual que
vuelve a situar a la Biblioteca como
punto de encuentro para la vida
cultural de Montequinto.

Enero arranca con una propues-
ta variada y abierta a todos los publi-
cos, que incluye una exposicion
artistica, una tertulia literaria, un
espectdculo musical, una charla
gratuita sobre incendios, una firma
de libros y un taller gratuito. Ademas,
como cada enero, la Biblioteca vuel-
ve a ampliar sus horarios en las salas
de estudio para los alumnos que lo
requieran.

Exposicién artistica

Desde este lunes esta expuesta
la exposicion artistica de este mes,
bajo el nombre de ‘Acuarelas en la
biblioteca’ organizada por la Agrupa-
cién de Acuarelistas de Andalucia
Vocalia de Sevilla. Los socios y
socias de la vocalia de Sevilla
presentan obras de tematica libre,
donde la versatilidad de la técnica y
la creatividad individual son las
protagonistas, con una coleccién de
24 obras creadas por los pinceles de
esta agrupacion. Estara disponible
para su visita en el Centro Cultural
hasta el proximo 1 de febrero.

Tertulia Literaria

Mafana jueves 15 de enero, a
las 18.30 horas, se llevara a cabo la
tertulia literaria con la escritora Auro-
ra Torres sobre su poemario ‘De una
muerte anunciada’ organizada por la
Asociacion cREA (Asociacién Anda-
luza para el Fomento de la Cultura).
El acto lo presentara Maritxé Abad i
Bueno, Delegada cREA en Sevilla y
contara con el acompafamiento
musical a cargo de Nany Expésito
(voz) y Ricardo (guitarra).

‘De una muerte anunciad’a es
una obra que se adentra en la cultura

funeraria andaluza, explorando sus
ritos, silencios y simbolos desde una
mirada intima y poética. A través de
una prosa cargada de emocion
contenida, la autora nos conduce por
el dolor y la belleza del duelo, resca-
tando la esencia de una tradicion
donde la muerte es también una
forma de comunion con la vida.

Espectaculo musical

Ese mismo jueves, a partir de las
19.00 horas, tendra lugar el especta-
culo musical ‘Recordando a Marifé
de Triana’ organizado y presentado
por la Asociacion Cultural de la Copla
Marifé de Triana.

La Asociacion Cultural de la
Copla Marifé de Triana fue creada
para trabajar por el reconocimiento
institucional y colectivo a Maria Feli-
sa Martinez Lépez, artisticamente
conocida como ‘Marifé de Triana’. Su
labor se centra en el estudio y la difu-
sion de la copla espafiolay en la
promocion de jovenes valores en
esta disciplina artistica. Entrada con
invitacion. La retirada de invitaciones
comenz0 el pasado lunes 12 de
enero en la biblioteca.

Charla informativa

El martes 20 de enero, a las
20.00 horas, se desarrollara la charla
informativa ‘Incendios en el hogar’
ofrecida por el Servicio de Extincion
de Incendios y Salvamento del Ayun-
tamiento de Dos Hermanas.

Se trata de una charla gratuita en
la que se informara sobre la forma
segura de actuar una vez iniciado un
incendio, tomando como referencia
el incendio ocurrido el pasado mes
de junio en la Urbanizacion Torres de
Abril en Montequinto.

La charla estard orientada a edifi-
cios en altura, caracteristicos de la
tipologia constructiva de la zona anti-
gua de Montequinto. No es necesario
reservar plaza, pero si se recomien-

da acudir con antelacién, ya que su
asistencia es libre y gratuita hasta
completar aforo.

Firma de libro

El jueves 22 de enero se realiza-
ra la presentacion y firma del libro ‘Lo
mejor de mi’, poemario de José
Gabriel Millares Pérez presentado
por la poeta Mari Paz Ruiz.

‘Lo mejor de mi” es un extraordi-
nario poemario de José Gabriel Milla-
res en el que vuelve a demostrar su
maestria y dominio de las emociones
a través del arte poético. Semblan-
zas de su tierra natal y de sus tradi-
ciones conviven con intensos
poemas de sensibilidad humana, una
oda a la igualdad, resiliencia y capa-
cidad de superacion.

Taller gratuito

Por dltimo, el viernes 23 de
enero, desde las 18.00 horas hasta
las 20.00, se desarrollara el taller
gratuito ‘En busca de sentido’ ofreci-
do por la Asociacion Caminos para el
Alma.

El objetivo es profundizar en
nuestra brdjula interior y conectar
con nuestra esencia, identificando
los valores que dan sentido a nuestro
dia a dia. Serd un taller de reflexion
compartida donde la introspeccion
nos ayudara a iluminar el mapa de
nuestra existencia transformando las
dificultades en peldafios de creci-
miento para seguir adelante.

Los asistentes se reuniran bajo la
premisa de que: «Quien tiene un
porqué para vivir, puede soportar
casi cualquier cbmo» originaria de
Friedrich Nietzsche pero mas conoci-
da por ser usada en el libro del
psiquiatra Viktor Frankl ‘El hombre
en busca de sentido’, donde relata
sus vivencias y observaciones en un
campo de concentracion nazi.

Se trata de un taller gratuito con
aforo limitado. Puedes reservar tu
plaza en el 614 042 006.

Horario Especial

Desde el pasado jueves 8 hasta
el préximo jueves 22 de enero, las
salas de estudio de la Biblioteca
permaneceran abiertas en horario
especial 24 horas, mientras que el
Edificio Municipal Bécquer lo hara de
lunes a viernes desde las 8.00 horas
alas 21.45 horas, para dar respuesta
a la demanda producida por los estu-
diantes que han de afrontar una
nueva convocatoria de exdmenes
durante el primer mes del afio.
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Dos Hermanas acoge la
edicion 559 del mayor
Survival Zombie de Espana

| municipio volvera a conver-
Etirse en el escenario de una

noche inolvidable con la llega-
da de la edicién 559 del Survival
Zombie, un evento de referencia
nacional que retine a miles de partici-
pantes dispuestos a vivir una expe-
riencia Unica de accion, interpreta-
cion y adrenalina.

La cita tendra lugar el sdbado 24
de enero de 2026, desde las 21.00
hasta las 03.00 horas, con punto de
encuentro en el Parque de La Alque-
ria del Pilar.

Tanto los supervivientes como
los zombies podran realizar su
check-in a partir de las 19.00 horas, y
se recomienda hacerlo con suficiente
antelacion para evitar colas y facilitar
el inicio puntual del evento.

El registro permanecerd abierto
durante toda la noche para ofrecer
asistencia a los participantes.

El evento combinard interpreta-
cion, pruebas, exploracion urbana 'y
dinamicas de juego, manteniendo
siempre un alto estandar de coordi-
nacién y seguridad.

Esta edicion llega acompafiada
de una historia protagonizada por
Spike, un joven marcado por la pérdi-
da, la violencia y un mundo devasta-
do por lainfeccion. Su viaje lo ha trai-
do hasta Dos Hermanas, en busca
de respuestas, esperanza... o reden-
cion. Los asistentes se sumergiran
de lleno en esta trama, convirtiéndo-
se en parte de un relato interactivo
por la ciudad. Compra tu entrada en:
survivalzombie.es/

www.periodicoelquinto.es

El Carnaval presento su cartel
y a su pregonero de 2026

esde el préximo 30 de
D enero hasta el 7 de febrero,

Dos Hermanas celebrara
una nueva edicién de su carnaval.
Con motivo de ello, el Ayuntamiento
ya ha comenzado con los primeros
preparativos de esta edicién, que
corresponden a la presentacion del
cartel, obra del artista local Diego
Gomez, y la presentacion del
pregonero, que este afio recae en la
figura de Juan Antonio Morales,
natural de Dos Hermanas y trabaja-
dor del Consistorio.

La obra de Diego Gémez, como
explica el propio autor, es «una
responsabilidad, la de anunciar esta
fiesta de forma pictorica, después
de anos en los que se ha hecho de

manera grafica. Mis pinceladas
tratan de ser (por alusiones), un
homenaje a la artesania y estética
pléstica de nuestro diverso carna-
val», explica el autor.

«Un suefio de multiples mate-
riales y expresiones técnicas, para
anunciar que aqui, el Carnaval, esta
mas vivo que nunca, que hay
mucha cantera y mucho que decir
aun. Porque, en esta tierra, no
S0mMOsS hi mejores, ni peores que
nadie. Pero si somos especiales
para todo lo que hacemos. jQue
viva Dos Hermanas! Y que viva su
Carnaval!», ha subrayado Gémez.

Por su parte, Juan Antonio
Morales, quien fue designado
durante esta presentacion, ha

formado parte del Centro Cultural
Carnavalesco Ibarburu desde su
fundacion, en el afo 1991, desem-
pefiando los cargos de secretario y
tesorero. Se trata de un carnavalero
de cuna, ya que «Desde que tengo
uso de razén he escuchado Carna-
val, principalmente el de Cadiz,
pegado a la radio con mi padre
Antonio Morales», recuerda.

Actualmente, pertenece a la
comision que organiza el Carnaval
de Dos Hermanas. «Cuando me
nombraron pregonero me senti,
primero muy querido porque fui
elegido por unanimidad de la comi-
sion, y después alegre y con temor
por la responsabilidad que conlleva
el nombramiento», reconoce.

Luz verde al
Palacio de
Congresos

El nuevo Palacio de Exposicio-
nes y Congresos comenzara a
funcionar durante este afio con el
primer pabellén , que ya ha finalizado
las obras de adecuacion en su inte-
rior. Asimismo, la Concejala de
Promocion Econdmica e Innovacion,
Carmen Gil, inform6 en el Pleno que
«se esta a la espera de que Endesa
Andalucia nos proporcione la ener-
gia eléctrica suficiente para poder
ponerlo en marcha». Se trata de una
infraestructura moderna con cuatro
pabellones con méas de 4.000 metros
cuadrados, que consolidara al muni-
cipio como un destino clave en el
turismo de congresos, gracias a la
posicion estratégica de la ciudad y
las infraestructuras que posee tanto
por carretera, como por su proximi-
dad al aeropuerto, asi como por su
conexion con el Metro y su futura
integracion a la red de Cercanias

Manu
Sanchez, Hijo
Predilecto

El Pleno ha aprobado el otor-
gamiento de la Medalla de Oro
de la Ciudad de Dos Hermanas y
el nombramiento como Hijo
Predilecto a su vecino Manuel
Sénchez Vazquez, mas conoci-
do como Manu Sanchez. La
propuesta de acuerdo ha salido
adelante con los votos a favor de
todas las formaciones politicas
salvo el voto en contra de Vox.
Durante el Pleno, el Alcalde,
Francisco Rodriguez, ha dejado
constancia de los méritos, recor-
dando que «Dos Hermanas con
este reconocimiento hace justi-
cia... Nuestra ciudad encuentra
en él a uno de sus vecinos mas
universales, a uno de nuestros
mayores embajadores que lleva
siempre el nombre de nuestra
tierra alla por donde va».

Entradas
para Galvan y
Pando

Humor y magia se daran la
mano en este inicio de la progra-
macion cultural con los especta-
culos Hardcore, de Patricia
Galvan, e ‘Increible’, del Mago
Pando. Hardcore estara en el
Teatro Municipal el dia 22 de
enero, a las 21.00 horas. Patricia
Galvan presentara su espectacu-
lo ‘Hardcore’. Un monologo comi-
co lleno de improvisacién y muy
auténtico, que rompe todo lo poli-
ticamente correcto para que no
pares de reir. Por otro lado,
‘Increible’ es un espectaculo de
magia moderno, visual y emocio-
nal. Un viaje lleno de efectos
imposibles, musica, luces y
momentos unicos. Actuara en el
Teatro Municipal Juan Rodriguez
Romero el proximo sabado, dia
24 de enero, a las 21.00 horas.
Entradas en: giglon.com

Multiples
conciertos
en Ruta 66

El popular bar de la calle
Caligula comienza su ronda de
conciertos este sadbado 17 de
enero, a partir de las 19.00
horas. La Kid Carlos Band sera
la encargada de poner la misica
alajornada, con entrada libre. La
préxima semana, el miércoles 21
a las 21.30 horas, tendra lugar
una nueva sesion de Blues Jam.
El sdbado 24 tendré lugar el XV
Aniversario Rockin’Swarm, con
los sonidos de Toto and the Raw
Deals (Reino Unido) y de Charlie
& Hightone. The rock It’s (Espa-
fia), junto a la musica de los
platos de Mj Bob Hop. Sera a
partir de las 21.30 horas, con un
donativo de 15 euros para publi-
co general y de 7 euros para los
socios. Cierra el 31 de enero con
una nueva Jam Sessions.

VIl Edicion
Certamen
Literario

La Delegacion de Juventud
ha convocado la séptima edicién
del Certamen Literario Rectora
Rosario Valpuesta, continuando
con el fomento de la cultura y la
creatividad en la juventud.
Podran participar en este concur-
so aquellas personas que lo
deseen, de forma individual o
colectiva y cuya edad esté
comprendida entre los 12y 35
afios, ambos inclusive. Las
modalidades son Poesia y Rela-
to Corto y se establecen 4 cate-
gorias: Categoria General; Cate-
goria Comunidad Universitaria
Pablo de Olavide, para estudian-
tes, profesorado y personal labo-
ral de la misma; Categoria Local,
para personas empadronadas en
Dos Hermanas y Categoria Local
menores de 18 afios. Plazo acti-
vo hasta el 14 de febrero.
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T Ayuntamiento de

[:] Dos Hermanas
R Habitat Urbano

CUIDA &
TU PARQUE

LOS ESPACIOS VERDES URBANOS APORTAN VALORES
ECOLOGICOS Y SOCIOCULTURALES

Utiliza las papeleras para tirar

los desperdicios y respeta el
mobiliario urbano.

Los perros deben ir atados y sus
duefios tienen la obligacién de
recoger sus heces.

Los frutos de la arboleda
existente en los parques no son
aptos para el consumo.
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B Fran Martinez, autor y dueno de Bite Academy, defiende una prevencion del acoso escolar basada en la accion

«Zero no es un libro comodo, es nhecesario,
no teoriza y no mira hacia otro lado»

n Montequinto, la academia
Ede lucha Bite Academy no

s0lo prepara a campeones
europeos, sino que también los
ensefa a enfrentarse a los desafios
de la vida. Fran Martinez, profesor
de la academia y Guardia Civil de
profesién, animado por su mujer,
nos trae Zero, su libro centrado en
la prevencion del acoso escolar
desde una perspectiva educativa,
realista y humana, que cuenta con
una amplia experiencia en el trabajo
con jovenes, familias y entornos
educativos.

¢,Como influyé su vida personal
a la hora de escribir el libro?

Creci en un barrio muy conflicti-
vo de Cadiz, donde desde pequefio
aprendi lo que significa sobrevivir.
Mis padres, sin saberlo, me dieron
una herramienta clave cuando con
solo cuatro afios me apuntaron a
judo. Aquello lo cambi6 todo.

No era consciente entonces,
pero marcd mi forma de entender la
vida: la disciplina, el autocontrol y la
proteccién de los demas. De ahi
nace mi vocacién como Guardia
Civily el enfoque de Zero.

Zero no es un libro tedrico al
uso ¢En qué momento siente que
debia poner por escrito todo lo que
estaba viendo y viviendo en primera
persona?

Nunca pensé escribir un libro.
Siempre he tenido la costumbre de
anotar ideas, estudios y experien-
cias en cuadernos; me encantan.
Un dia, mi mujer, Maria, los recopild
mientras ordenaba la casa y empe-
z0 a leerlos. Ella es maestra, con
dos grados universitarios y un
master, y su opinién para mi es
clave.

Me dijo que ahi habia un trabajo
muy valioso y que debia publicarlo.
Mi intencion siempre fue ayudar de
forma cercana a nifios y familias de
mi entorno, pero entendi que con un
libro podia llegar mucho més lejos.
Ahi nacié Zero.

¢Qué hace (nico a Zero?

No es un libro cémodo, sino
necesario. No teoriza, no edulcora 'y
no mira hacia otro lado. Nace de
situaciones reales, de menores que
sufren hoy, no de estadisticas.
Sefiala errores, rompe silencios y
ofrece herramientas para actuar
cuando aun estamos a tiempo.
Quien lo lee no puede seguir dicien-

do que no sabia lo que estaba
pasando.

¢ Qué fue lo que mas le doli6 —
0 le marc6— de su experiencia con
menores victimas de acoso y que
termin6 empujéndole a escribir este
libro?

Cada caso deja huella, pero
hubo uno que me marcd especial-
mente: el de un menor que acosaba
aotros. Fue un proceso largo y muy
duro, pero también profundamente
humano. Entendi que detras de la
violencia casi siempre hay un nifio
que también sufre, que no ha sabi-
do pedir ayuda. Ese caso me confir-
mo que intervenir a tiempo puede
romper cadenas de dolor y cambiar
destinos.

¢ Cuales son los contenidos
clave que pensd que debian estar
en el libro?

Zero estd disefado para
responder a cualquier forma de
acoso: el que se sufre, el que se
gjerce y el ciberacoso. Cada capitu-
lo busca ofrecer soluciones reales y
aplicables, no teorias abstractas,
para que nifios, familias y educado-
res puedan actuar de inmediato y
de forma efectiva. Es un manual de
prevencion y accion.

¢ Qué nos ensefia el libro?

Zero ensefa que el acoso no es
un juego ni algo que “se arregla
solo”. Nos muestra como detectar-
lo, prevenirlo y actuar de forma real
antes de que deje cicatrices irrever-
sibles. Ensefia a proteger a los
nifios, a entender lo que hay detras
del agresor y a dar herramientas
concretas a familias y educadores
para romper el circulo del sufrimien-
to. Es un libro que transforma la
mirada frente al acoso.

El libro esta dirigido a Primaria,
Secundaria y FP. {Qué diferencias
encuentra en el acoso seg(n la
edad y como se abordan desde su
método?

El acoso cambia segun la edad.
En Primaria suele ser mas fisico o
verbal, directo y visible; en Secun-
daria se vuelve mas psicoldgico,
con burlas, exclusién y redes socia-
les; en FP y jdvenes mas mayores,
aparecen dindmicas de podery
violencia mas sofisticadas.

Zero adapta su enfoque a cada
etapa: ensefia a detectar sefiales
tempranas, a intervenir de forma

proporcional y a dar herramientas
concretas para que nifios, adoles-
centes y jovenes puedan proteger-
se y aprender a gestionar conflictos
antes de que escalen.

¢ Como decidié que Zero debia
ser una guia practica, con protoco-
los y actividades listas para aplicar,
y no solo un texto de reflexion?

La teoria siempre deja margen a
la interpretacidn, pero detras de
Zero hay mucha experiencia real.
Cada protocolo y actividad surge de
hechos, no de opiniones: lo que
funciona de verdad con menores
victimas de acoso.

Por eso decidi que fuera una guia
practica, para que quien lo lea
pueda actuar de inmediato, sin
dudas ni teorias abstractas.

En Zero insiste en que “la
defensa empieza mucho antes del
golpe”, ¢ Cuando comprendio que el
verdadero combate es emocional y
educativo?

El verdadero combate empieza
mucho antes del primer golpe: un
nifio puede no recibir ninguno y aun
asi quedar anulado, y la defensa
real es ensefarle a no temery a
confiar en si mismo.

Desde su experiencia, ¢por qué
sigue costando tanto identificar el
acoso cuando no hay golpes visi-
bles?

El acoso sin golpes visibles es
silencioso, camuflado y facil de
ignorar. Se manifiesta en burlas,
exclusién, manipulacion o ciberaco-
so0, y muchas veces quienes lo
rodean no saben qué buscar.

Desde mi experiencia, cuesta
identificarlo porque depende de la
observacidn, la formacion y la
sensibilidad del adulto; sin ellas, el
sufrimiento sigue oculto mientras
deja cicatrices profundas.

¢ Qué le gustaria que sintiera un
nifio o adolescente que se reconoce
en esas péaginas?

Me gustaria que un nifio o
adolescente que se reconoce en
Zero sienta que no esta solo, que
entienda lo que le pasa y que hay
formas de salir adelante.

Que recupere la confianza, la
fuerza y la seguridad para enfren-
tarse a las dificultades, y que sepa
que merece ser respetado y prote-
gido.

Y sobre todo que pida ayuda.

El libro nace de la experiencia
real en su academia Bite Academy,
¢ Qué les ensefia el tatami ?

El tatami ensefia a los nifos a
perder el miedo, sobre todo al
contacto fisico, a ganar autoestima
y proyectar seguridad: no solo se
defiende el cuerpo, se fortalece la
mente.

¢ Recuerda algtin caso concreto
vivido en Bite Academy que haya
sido un punto de inflexion para
usted?

Han sido muchos casos, pero
los que méas recuerdo son los
momentos en que los padres ven a
sus hijos enfrentarse a una realidad
cruel con actitud y valentia. Ver el
crecimiento fisico y mental de un
nifo y la tranquilidad que eso da a
sus padres no tiene precio. Mil
veces viviria y mil veces seguiria el
mismo camino.

Bite Academy no es solo un
espacio deportivo. ;Como se
convierte un club de Jiu Jitsu en un
entorno seguro y educativo para
menores vulnerables?

En Bite Academy todo empieza
con la ilusién por el Jiu Jitsu, pero
rapidamente se convierte en un
espacio seguro y educativo para
nifos —y también para adultos—.
Lo que marca la diferencia es el
ambiente: cada nifio nuevo es reci-
bido con carifio y seguridad desde
el primer minuto. Aprenden a luchar

jugando, perdiendo el miedo al
contacto, superando retos y viendo
su progreso dia a dia. Y junto al
desarrollo fisico, el refuerzo mental
que reciben en cada sesién es
fundamental para crecer con
confianza y seguridad.

(Cree que la sociedad esta
empezando a tomarse en serio el
acoso escolar o seguimos llegando
tarde?

Seguimos llegando tarde. El
acoso escolar siempre ha existido,
pero hoy, con los dispositivos, los
nifos pueden salir del colegio y
seguir conectados al maltrato.
Debemos darles herramientas para
defenderse incluso cuando estan
solos. Gran parte del acoso no es
visible: ocurre en pasillos, aseos 0
espacios que los adultos no ven, y
ahi es donde debemos actuar.

Si tuviera que resumir el
mensaje central de Zero en una
sola idea, ¢cudl seria?

El mensaje principal y que
nadie quiere decir por miedo al qué
diran, es que debemos dotar a
nuestros hijos de habilidades en
violencia y educarlos para que las
usen cuando sea estrictamente
necesario. No dar herramientas a
nuestros hijos para defenderse no
es ser pacifico, es ser irresponsa-
ble. El didlogo esta muy bien, pero
cuando no funciona... “la respuesta
mas corta es la accion”.
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SERVICIO DE RECOGIDA
DE MUEBLES Y ENSERES

Si tiene que deshacerse de un mueble, electrodoméstico o cualquier otro enser,
que por su tamano y caracteristicas no se puedan depositar en los contendores
habituales, el Ayuntamiento de Dos Hermanas le ofrece la alternativa de retirarselo
de su domicilio.

Py

El teléfono al que pueden dirigirse

para que le recojan los enseres es el 994 919 300.
El horario de atencidén es de lunes a viernes de 9,00 a 14,00 h.

Una vez que el ciudadano nos llama y comunica que tiene este
tipo de residuos en su domicilio, se concertara una cita para la
recogida. El horario de recogida es de lunes a viernes de 9a 13:00
horas y martes y jueves de 16,00 a 19,00 horas.

| ﬁ % Ayuntamiento de
- Dos Hermanas

Limpieza Urbana
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M Cristina Plaza ha hecho realidad su suefio emprendedor con su agencia basada en la cercania y la atencidén a medida

Viajes TuryCris, el arte de viajar a medida
con la nueva agencia de viajes del barrio

ontequinto  suma
desde hace unas
semanas un nuevo

negocio a su tejido comercial,
pero también un nuevo punto de
partida para cumplir suefos.
Viajes TuryCris ha abierto sus
puertas en el barrio con una
propuesta clara: ofrecer viajes
hechos a medida, cercanos,
personalizados y con el trato
humano que solo las agencias de
toda la vida saben dar.

Su gerente, Cristina Plaza,
nacida en Badajoz, es una mujer
enamorada de Sevilla y, ahora,
de Montequinto. Su pasion es
viajar y terminé convirtiéndolo,
primero, en su profesién y mas
tarde en su forma de vida. Esta
pasion se la transmite a sus clien-
tes en cada proyecto de viaje, por
lo que no es de extrafiar que, la
apertura del negocio no ha sido
fruto de la casualidad.

Cristina llevaba tiempo
buscando el lugar idéneo para
poner en marcha su segunda
agencia y tenia claro que debia
ser en Sevilla. Fue al conocer
Montequinto, y la Avenida Euro-
pa, cuando la decision se volvid
definitiva. El barrio reunia todo lo
que buscaba: comercio de proxi-
midad, vecinos de todas las
edades y, sobre todo, una vida en
la calle que invita a quedarse. Ese
ambiente termind de convencerle
de que este era el sitio adecuado
para dar el paso.

Detras de Viajes TuryCris hay
una historia que se remonta afios
atras. La idea comenz6 a gestar-
se en su etapa de estudiante,
cuando aun parecia un proyecto
lejano, casi utdpico. Aquella
ilusion inicial fue tomando forma
con el paso del tiempo, la forma-
cion y la experiencia profesional,
hasta que en 2022 surgié la opor-
tunidad real de convertirla en
empresa. No hubo demasiadas
dudas: era el momento de apos-
tar por un suefio largamente
trabajado.

La formacién superior en el
sector turistico y una amplia
experiencia tanto en agencias
minoristas como mayoristas han
sido claves para dar solidez al
proyecto de Cristina. Pero si hay
un motor que impulsa a Viajes
TuryCris es la pasién por viajar y
por convertir en realidad los
suefios de otras personas.
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Una filosofia que se refleja en
cada propuesta y en cada cliente
que cruza la puerta de la agencia.

La apertura tuvo lugar poco
antes de Navidad. Los primeros
dias estuvieron marcados por los
ultimos retoques al local, la deco-
racion y la adaptacion al nuevo
espacio. Sin embargo, incluso en
esas jornadas iniciales, la agen-
cia empez0 a recibir visitas. Veci-
nos que entraban a informarse, a
preguntar o simplemente a cono-
cer el nuevo negocio que acaba-
ba de llegar al barrio.

Viajes TuryCris ofrece un
amplio abanico de opciones:
desde escapadas de fin de sema-
na hasta grandes viajes interna-
cionales, circuitos organizados,
viajes en grupo o propuestas para
singles. Ademas, cuenta con una
especializacion en viajes para
empresas y colectivos, uno de los
segmentos en los que acumulan
mayor experiencia. Pero sihay un
rasgo que define su forma de
trabajar es la personalizacion.

En la agencia entienden que
un viaje no es un producto estan-
dar. Lo comparan con un traje:

«Se puede comprar uno genérico,
igual al de muchos otros, o encar-
gar uno hecho a medida, unico y
adaptado a quien lo va a llevar».
Esa es la filosofia que aplican a
cada viaje. Disefar experiencias
Unicas para cada cliente, ajusta-
das a sus gustos, necesidades y
expectativas, sin que ello supon-
ga un sobrecoste. Una forma de
trabajar que busca diferenciarse
claramente de las ofertas imper-
sonales y cerradas.

El espacio de la agencia
también esta pensado para refor-
zar esa atencion personalizada.
Disponen de una zona especifica
para aquellos clientes que nece-
sitan mé&s tiempo, tranquilidad o
privacidad para planificar su viaje.
Ademas, en un futuro préximo
pondran en marcha un servicio a
domicilio, desplazandose hasta la
casa del cliente si asi lo requiere.
Un paso mas en su apuesta por la
cercania y la comodidad.

El conocimiento de los desti-
nos es otro de los pilares de Cris-
tina. Haber viajado y conocer de
primera mano muchos lugares
permite recomendar con criterio y

ajustar cada propuesta a la perso-
na que hay al otro lado del
mostrador. A ello se suma una
formacion continua que le permite
estar al dia de novedades,
tendencias y cambios en el
sector, asi como del feedback
que aportan los propios clientes
tras sus viajes.

El dia a diaen Viajes TuryCris
es intenso. Desde su apertura no
han parado. Cuando no estan
atendiendo al publico, el trabajo
continda con la elaboracion de
presupuestos, la facturacién y la
formacion constante. Una rutina
exigente, comun a cualquier
pequefio empresario 0 auténomo,
donde el primer gran reto es,
simplemente, subir la persiana
cada mafana.

La mayor satisfaccion llega
cuando el trabajo se ve reflejado
en la experiencia del cliente.
Lograr que una reserva cumpla o
incluso supere las expectativas,
tanto en el servicio como en el
destino elegido, es el verdadero
objetivo. Y esa satisfaccion se
multiplica cuando los viajeros
regresan y comparten sus viven-

cias. Aunque cada viaje esconde
una historia personal diferente,
hay algo que destaca especial-
mente: hasta ahora no han vivido
ninguna experiencia negativa. Al
contrario, los agradecimientos
tras un viaje bien organizado se
han convertido en uno de los
mayores estimulos para seguir
creciendo.

Para Viajes TuryCris, la aper-
tura en Montequinto supone un
suefio hecho realidad y, al mismo
tiempo, una nueva oportunidad.
Desde antes de abrir, durante la
reforma del local, ya percibieron
la cercania de los vecinos y del
resto de comercios, sensacion
que se ha confirmado con el paso
de los dias.

La defensa del comercio local
es una conviccién firme. Conside-
ran que las agencias de viajes, al
igual que el resto de pequefos
negocios, forman parte esencial
de la vida de un barrio. Por eso,
siempre que pueden, apuestan
por realizar sus compras y contra-
tar servicios dentro del propio
entorno, contribuyendo a fortale-
cer la economia local.

En cuanto al futuro, todavia
esta asimilando todo lo que ha
supuesto esta apertura. El creci-
miento llegara paso a paso, mate-
rializando ideas y consolidando el
proyecto en el barrio. El objetivo
es claro: hacerse un hueco en
Montequinto, que los vecinos y
los residentes de los alrededores
conozcan Viajes TuryCris y confi-
en en la agencia para algo tan
importante como cumplir sus
suefios de viajar.

ViajesTurycris invita a acer-
carse, conocer al equipo, contar-
les qué viaje ilusiona a cada
persona y dejarse asesorar, para
lograr esa confianza y llegar al
destino deseado por cada cliente.

Mirando atras, el mayor orgu-
llo esta en todo lo que se ha cons-
truido desde cero y en los clientes
que, afio tras afio, siguen confian-
do sus viajes a la agencia.

Algunos lo expresan de forma
muy clara y asi se lo hacen saber,
diciéndole a Cristina que haga la
gestion «como si fuese para ella
misma». Una forma de trabajar
que resume la esencia de Viajes
TuryCris y que ahora empieza a
formar parte del dia a dia de
Montequinto y de todos sus veci-
nos.
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Una manana en el taller de espalda sana
del Club Vistazul, con su monitora Inma

rsf

David Hidalgo Paniagua

B Inmaculada
Delgado comenzo
impartiendo
clases de karate
en 1990 y es ya
una institucion.
Sus alumnas
hablan maravillas
de su terapia
“fisica y
psicoldgica”. Hay
listas de espera

oy, una mafiana
de enero, al taller
de “Espalda
Sana” en el Club
Vistazul. Me han
hablado muy bien de la monitora,
Inmaculada Delgado, yes a ella a
quien quiero entrevistar. Sin
embargo, son las usuarias del taller
las que quieren hablarme de Inma.
“Venimos con dolores y nos vamos
nuevas”, dice Maria Jesus. La inte-
rrumpe Araceli: “Yo tengo lumbago
y problemas de rodilla, estoy hecha
una carraiaca. Llevo tres afios con
Inmay me ha reducido el tratamien-
to para el dolor y he perdido peso.
Es maravillosa”. Pepi “Caballito”,
que me pide en broma que le pixele
la cara en la foto, me cuenta que,
tras sufrir un accidente, “tenia el
himero roto por varias partes.
Después de estar un afio en la
mutua sin resultados, ahora con
Inma estoy como nueva”.

De las 23 personas que estan a
punto de comenzar la clase, solo
una es un hombre. Se llama José
Antonio y le pregunto por su caso.
“Yo sufro de ciatica. Me llevaba
todo el dia tumbao en la cama, y mi
mujer me animd a venir. Yo creo
que, ademas de la gimnasia, aqui
socializamos y nos evadimos
psicologicamente”.

Inmaculada, minutos antes de
comenzar su clase de “Espalda
Sana” en el Club Vistazul.
Arriba, junto a sus alumnas.

Inmaculada, que ha aprovecha-
do este ratito para preparar las
herramientas para la clase y colo-
carse su micréfono, me confirma
que lo que aqui se hace es “terapia
fisica y psicoldgica. No se pueden
separar”.

Choquera y nazarena

Inmaculada Delgado Reina nacié
en Huelva en 1974. “Me siento
choquera”, me dice, “pero llevo
aqui 36 afios y lo que he consegui-
do en Dos Hermanas no lo hubiera
conseguido en Huelva”. Por un
traslado laboral de su padre, llegd
con su familia a Las Portadas en
1989, cuando tenia 15 afios: “Nos
acogieron estupendamente en la
barriada, vinieron a buscarnos a
mis hermanas y a mi para presen-

tarnos a sus amigos”. Practicaba el
kérate desde los cuatro afios, y por
eso no le fue dificil comenzar a dar
clases como monitora en el Club
Vistazul.

De caracter apasionado, de
pequefia le dijo a su madre que su
suefo era “ser monitora de karate”.
Y no solo ha cumplido su suefo. Ha
ido formandose en diversas disci-

plinas, ampliando la oferta de activi-
dades y, actualmente, imparte en
Vistazul talleres de “espalda sana”,
kérate y aerobic. “Estoy aqui de 8
de la mafiana a 10 de la noche y
solo paro para comer. Tengo cuatro
grupos por la mafiana y cuatro por
la tarde, y en verano hacemos el
aquaerobic los fines de semana.
Por la mafiana, en la piscina del

Club Juan Velasco, y por la tarde,
aqui en la de Vistazul. jNo sabes lo
bien que nos lo pasamos!”.

Se percibe que Inmaculada
disfruta con su trabajo. Tiene un
carisma innato que contagia a la
gente de optimismo. Aunque, como
me dicen sus alumnas, “da cafia en
sus clases”, sus resultados son tan
satisfactorios que no es de extrafar
que haya lista de espera para algu-
nos de sus talleres. “Yo vengo de
donde Cristo perdié el zapato”, nos
interrumpe Loli, “pero iba al trau-
matologo, me iba fatal, y vine aqui y
ahora estoy de lujo”. No solo viene
gente de Dos Hermanas. También
de otras localidades, como Salte-
ras.

Una gran familia

El entusiasmo que Inmaculada
provoca en sus alumnos quiza radi-
que en que les hace participes de
su vida. “Los siento parte de mi
familia, y yo de la de ellos. Tene-
mos una tradicion entre mis alum-
nos de kérate y cada afio hacemos
una comida en mi casa en veranoy
otra por Navidad”.

Inmaculada y su marido, el elec-
tricista nazareno Francisco Andra-
de, decidieron hace 20 afios iniciar
los tramites para adoptar a una
nifia en China. “Hay una tradicion
china que dice que, si en una noche
de luna llena muchas personas
desean lo mismo, el deseo se
cumple. Y aqui se ponian todos
con velas por la noche hasta que el
deseo un dia se hizo realidad. El
dia en que llego Lucia, hace ahora
19 afos, estaba esto lleno de gente
para recibirla. Ella es de todos. De
hecho, una de las madres del kéra-
te venia todos los dias a recogerla
y se la llevaba a su casa. Hoy es la
abuela Chus. Mi madre muri¢ el
afo pasado, pero me ha quedado
esta otra madre”.

Inmaculada todavia saca tiempo
para cuidar de su padre, José,
aquejado de Parkinson. “El y mi
madre, Maria Teresa, eran muy
queridos aqui en el club y estaban
vinculados al colectivo de teatro.
Cuando mi padre me ve, me dice:
“No me acuerdo de tu nombre, pero
Sé que te quiero”.

Con este pequefio reportaje nos
sumamos a la admiracién por la
labor de esta mujer.



www.periodicoelquinto.es

EL QUINTO

| 14 de enero de 2026 LOCAL | 15

Triplete de Oscar Anaya en la

primera jornada del ano

| Gran Hipédromo levanto el
Etelén de 2026 este domingo,
11 de enero, con una jornada
dominical de alto nivel deportivo. El
protagonismo recay0 en el entrena-
dor argentino Oscar Anaya, que
firmd un sobresaliente triplete
gracias a las victorias de Justcallme-
sergio, Ifach y Flight Leader, confir-
mando el gran estado de forma de su
preparacion en el arranque del afio.
El'buen tiempo acompafi6 duran-
te toda la mafiana y favorecié una
destacada presencia de publico en
las gradas del recinto nazareno.
Ademas del triplete de Anaya, la
jornada dejo los dobletes victoriosos
de los jinetes Denisa Sikorova y José
Gomez, asi como de la Cuadra Rio
Cubas, protagonistas también en
varias llegadas destacadas.
Lajornada se abrid con el Premio
Torre de los Herberos, donde el favo-
rito Justcallmesergio se impuso con
solvencia en los 1.400 metros para
tres afios, con una solida monta de
Denisa Sikorova. En esta prueba,
reservada para los tres afios, demos-
tr6 con claridad su superioridad el
entrenado por Oscar Anaya sobre el
verde nazareno. Entrd enlagemelaa
mas de tres cuerpos del vencedor
Brimfulofattitude con la conduccién
de Jaime Gelabert. Firmé el trio de
vencedor Lightning Girl con la fusta
de Cristina Pérez a cuerpo de su

+ DEPORTE

Marina Garcia
repasa su
temporada

En una entrevista para su
club, la quintefa ha hecho balan-
ce de su histérico 2025, apuntan-
do a la autoexigencia y al prota-
gonismo compartido como
claves del éxito de la temporada.
Un afio en el que ha sido artifice
de todos los éxitos obtenidos por
la seleccion espafiola de nata-
cion artistica durante este afio. A
destacar los podios obtenidos en
el Mundial o en el circuito
completo de la Copa del Mundo
y el Europeo. Para este 2026, el
objetivo es claro: los Juegos
Olimpicos de 2028, queriendo
llegar “més lejos que al anterior
para luchar a muerte en los
siguientes Juegos”, ademas de
hacer un campeonato europeo
brillante que demuestre su nivel.

antecesor.

Posteriormente, Ifach domino el
Premio Torre del Olivar sobre 1.600
metros reservada para amazonas y
gentlemen con caballos y yeguas de
cuatro afios en adelante, dejando
clara su superioridad frente al resto
del lote.

El handicap dividido sobre 2.200
metros tuvo en José Gémez a su
gran protagonista, imponiéndose en
la tercera y cuarta carrera disputada,
correspondientes a los premios Torre
del Lanero y Premio Turistico Dos

El Helvetia no
pudo contra
el lider

El Helvetia Montequinto se
vino de vacio en su visita a
Délmenes Antequera, que derro-
t6 a los quintefios por un 35-29.
Los lideres no dieron opciones
en su pista, ya que, desde el
principio del encuentro cerraron
huecos en su defensa y mostra-
ron un gran trabajo en todas las
posiciones, lo que les permitio
marcharse al descanso con un
19-15 a favor. En la reanudacion
del encuentro, los quintefios
apretaron para acercarse en el
marcador, pero en los minutos
finales, Délmenes Antequera
cerro la victoria. La proxima
jornada, el conjunto quintefio
jugara en el Pabellén Municipal
recibiendo la visita del Dypre BM
Ciudad de Algeciras.

Hermanas.

Mientras que el cierre llegd con la
victoria mas ajustada del dia, el triun-
fo fue para el favorito Flight Leader
por un cuello en el premio Torre de
las Haciendas de Montefrio y Sortes,
que puso el broche final a una jorna-
da marcada por el dominio de Oscar
Anaya.

Este préximo domingo 18, el
Gran Hipodromo acogera una nueva
jornada de carreras de caballos, con
otras cinco pruebas para los jinetes y
sus jockeys.

El FUtbol Sala
se da cita en
Montequinto

Este domingo, a las 13.00
horas, el Division de Honor
Femenino del Torneo Seguridad
Nazareno Dos Hermanas FS
disputard su partido de liga ante
el CD de Técnicos Al-Andalus en
el pabellon de Entretorres. El
equipo femenino del club de
futbol sala arranca la segunda
vuelta en la lucha por la primera
plaza de su liga. Por su parte, el
primer equipo masculino dispu-
tara un nuevo encuentro en el
Pabellén Francisco de Dios
Jiménez, con un derbi sevillano
ante el Circulo Mercantil e Indus-
trial. Serd el domingo a las 10.30
horas. El Torneo Seguridad
Nazareno Dos Hermanas FS es
primero de su grupo, a seis de
distancia del segundo puesto.

El CW Dos Hermanas
PQS comienza el ano
como lo termino

Ni las chicas de Primera Nacio-
nal ni los chicos de la categoria de
bronce nacional pudieron retomar
la temporada con victoria. El CW
Dos Hermanas PQS de Primera
Nacional Femenina cay¢ derrotado
por 17-7 en la visita al Molins de
Rei de Barcelona, en un partido en
el que las rivales no dieron opcio-
nes a las de Montequinto.

Damnificadas por las bajas, las
quintefias dieron la cara y lucharon
sin descanso durante el primer
cuarto, que finalizd con un ajustado
4-3 en el marcador. Sin embargo,
la corta lista de jugadoras empezé
a notarse con el paso de los minu-
tos y se marcharon al descanso
con un 9-5, que acabdé con el 17-7
definitivo. Con la derrota, las quin-
tefias son séptimas, con 9 puntos

TSR <

en su haber, a falta de cuatro jorna-
das para finalizar la primera fase.
Su proximo duelo seré este domin-
go a las 11.00 horas en la piscina
del CW Pontevedra, lider.

No corrié mejor suerte el
masculino de Segunda Nacional
en suvisita a los lideres Santa Cruz
Tenerife Echeyde, que se mostra-
ron superiores en los primeros
compases del partido, fruto de los
refuerzos que han llegado proce-
dentes de la liga de Division de
Honor. A nivel clasificatorio no
afecté mucho, ya que sigue en la
cuarta plaza, pero deberd buscar la
victoria en casa (sdbado 15.30
horas) ante Concepcion Ciudad
Lineal, sexto clasificado, a dos
puntos en la clasificacién de los
quintefios.

Dos derrotas frenan la
gran racha que mantenia
el CD Montequinto

No ha sido el final ni el comien-
zo de afio que hubieran deseado.
El CD Montequinto ha visto frena-
da su imparable racha (acumulaba
8 encuentros consecutivos sin
perder) con dos derrotas ante dos
de los conjuntos de la parte alta.

El afio lo cerr6 en casa reci-
biendo al CD Ventippo, en su
momento tercer clasificado y ahora
lider del grupo, frente al que caye-
ron derrotados por la minima, con
un solitario tanto de los visitantes
en el minuto 8 del encuentro.

La pasada semana tampoco
comenzaron con mejor pie, ya que
cayeron derrotados en su visita al
Osuna Bote Club, con un abultado
4-0. Los locales lograron sus dos
tantos cercanos a la media hora de
juego, mientras que dejaron los
otros dos goles en el marcador

para los minutos finales.

Con estas dos derrotas, el CD
Montequinto ha descendido hasta
la octava plaza, situandose a diez
puntos de la cuarta plaza. Esta
jornada deberé comenzar su esca-
lada en la Primera Andaluza Sénior
recibiendo al Torreblanca CF,
noveno clasificado y al que aventa-
ja en dos puntos, que viene de
ganar por 1-0 a la Puebla CF.

Tampoco hubo mejor fortuna
para el CD Montequinto B, que
cay0 derrotado en el primer partido
del ano, con la visita del CD Tabla-
dilla, por 1-4. Esta semana visita-
ran la casa del Andalucia Este CF.
Lejos de mirar resultados, el equi-
po de Antonio Benitez sigue apos-
tando por el trabajo de formacion
en cantera, para que siga aportan-
do jugadores al primer equipo.
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24 ENERO DE 2026 21.00 HORAS
TEATRO MUNICIPAL JUAN RODRIGUEZ ROMERO

Dos Hermanas
H ) Cultura
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