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El Parque de la Dehesa acoge 
este sábado 25, a partir de 
las 10.00 horas, la VII 

Edición de la Carrera Solidaria por 
los Derechos de la Infancia, organi-

zada por la ONG Crecer con Futu-
ro. Se trata de un evento deportivo y 
solidario, cuyo objetivo es sensibili-
zar sobre la importancia de proteger 
los derechos de la infancia y dar 

visibilidad a la realidad de más de 
2.400 niños y adolescentes de 
centros de Andalucía. La jornada, 
para toda la familia, contará con 
pruebas adaptadas y con la modali-

dad ‘Paseo en Familia’, que contará 
con batucada. Además habrá activi-
dades para disfrutar como pintaca-
ras, música y barras a precios popu-
lares, para vivir un jornada solidaria.

Este sábado llega la VII Carrera 
Solidaria de Crecer con Futuro

La Junta de Acoquinto, presidida por María Luisa Bernabal Ortega que fue reelegida en la Asamblea de Socios. 624 436 163 

Solicita  
una prueba  
GRATUITA

Inglés • Alemán •  Francés 
Italiano • Español 

para niños, jóvenes, 
adolescentes y adultos

www.schoological.com

MÁS INFO

¿Quiere vender su vivienda?

Francis Sánchez
•Tu vivienda en 138 portales inmobiliarios. 
• Especializados en Herencias y VPO. 
• Si no vendemos no cobramos. 

Asesor Inmobiliario  
Zona Montequinto

francis.sanchez@sevilla-2000.com
698 970 294



22 de octubre de 2025LO C A L2 www.periodicoelquinto.es

 
EDITOR 

PRENSA y COMUNICACIÓN 
LOCAL S.L. 

C/ Fernán Caballero, 8  
41700 Dos Hermanas  

Sevilla 
t. 955 666 505 
t. 637 519 817 
t. 955 664 594 

 
DIRECCIÓN 

José Luis OLIVARES 
 

PRODUCCIÓN 
Francisco DELGADO 

 
REDACCIÓN 

elquintoperiodico@gmail.com 
 

IMPRESIÓN 
DISTASA 

Distribuciones ALIADAS S.A. 
C/ Río Viejo, 60  

Polígono Industrial La Isla 
41703 Dos Hermanas  

Sevilla 
t. 954 930 168 
f. 954 930 384 

 
DEPÓSITO LEGAL 

SE-4286-06 
 

Nº ISSN 
3020-3619

staff

Prohibida la reproducción total o 
parcial de esta publicación. La 
dirección no se hace responsable de 
las opiniones de los colaboradores ni 
de los articulistas.

PUBLICIDAD 

t. 637 519 817 

elquintoperiodico@gmail.com 

En su nuevo apartado Gran Selección el Tea-
tro de la Maestranza nos regaló el lunes 20 una 
noche memorable con dos magnas Sinfonías de 
Beethowen: la numero 6 (Pastoral) y la siempre  
impresionante Quinta. Cuentan que el genio las 
estrenó así en Viena en 1808 y por este orden se 
siguen interpretando en todos los auditorios del 
mundo. La Orchestre des Champs-Élysées, fun-
dada por el maestro Philippe Herrewghe hace 
más de cuarenta años, nos dejó en Sevilla el lujo 
de la perfección interpretando a ese gigante que 
llamamos amigo por lo mucho que lo estudiamos 
con la ROSS y su Novena Participativa. Esa grata 
experiencia que siempre estará con nosotros. Que 
alegria me da ahora encontrarme a las compañe-
ras en los conciertos. Somos hijas de un gigante, 
comentan divertidas… Ante el triste panorama 
que nos rodea con las guerras sin sentido, que 
parecen no tener fin,  el Arte te eleva hasta llorar 
de emoción y te reconcilia con la condición hu-
mana porque comprendes que hay algo divino en 
las personas que pueden crear obras eternas.  

Después de aquella noche maga de septiem-
bre en el patio del Alcázar abrió la ROSS su pri-
mer Gran Sinfónico de 2025 en el Maestranza con 
la Segunda de Mahler y un elenco espectacular. 
Aquel también fue un Concierto memorable, bajo 
la batuta del nuevo titular Lucas Macías, con el 
Coro del Teatro, el Joven Coro de Andalucía y las 
privilegiadas voces solistas de la soprano hún-
gara Emöke Baráth y la mezzo italiana Emily D` 
Angelo. “Para volver a florecer has sido sem-
brado. Créelo, corazón mío, créelo. ¡Nada se 
pierde de ti! Según los biógrafos del muy sensible 
Gustav, el artista se inspiró en el poema Resu-
rrección. Unos versos sublimes  de Friedrich Got-
tilieb que integró en el quinto movimiento de esta 
otra monumental que es la segunda de Mhaler y 
se compara a la Novena de Beethowen.   

En este octubre de la primera Bienal de 
Ópera, con tanta y tan diversa oferta cultural en 
la ciudad, la provincia también tiene su día 
grande, (ya semana), con la Romería de Valme. 
Esa gran celebración de Dos Hermanas que no 
llega a Montequinto ni con unas simples banderi-
tas y flores de colores en la plaza del Mercado... 
verdadero corazón de nuestro barrio. Hubo fiesta 
en los confines de la tierra castellana cuando Fer-
nando Tercero, por el perdón de las almas se en-
comendó a la Señora y conquistó la Giralda. Estos 

versos son de un largo romance que compuse 
para mi Pregón de la Cabalgata de Reyes. Fuí 
pregonera en la Navidad de 1999 y con la inves-
tigación sobre esta tierra de Quintos, también 
pasé por la ermita de Cuarto. Desde entonces ad-
miro la constancia, el trabajo y la pasión que pone 
la Hermandad en mantener viva la llama: ¡Vá-
leme, Señora! En el semanal El Nazareno, de-
cano de la prensa local en España, viene un 
artículo del experto Germán Calderón donde nos 
cuenta el arraigo que dejó  el peso de los siglos 
en la  Fe y la Esperanza de este pueblo. Tambien 
está en Internet: www.periodicoelnazareno.es 

 

Una preciosa y entrañable muestra de las 
Artes y Costumbres de Dos Hermanas la vimos el 
viernes 17 por la mañana en Santa María Magda-
lena con la ofrenda en la danza de los niños y 
niñas. Los Nazarines de Valme son ocho perso-
nitas de entre siete y ocho ños, que con  su breve 
y deliciosa actuación, nos dejaron la emoción a 
flor de piel  ya a la entrada en el templo con su 
graciosa reverencia ante el altar. La multitud que 
abarrotaba la iglesia calló respetuosa  al rezo del 
Ángelus y empezó el baile  a las doce y media con 
el silencio que parecía imposible diez minutos 
antes. A modo de los Seises, con sus trajes de 
inspiración medieval y el Coro del colegio de la 
Compasión cantando, el acto terminó con el 
Himno de la multitud respetuosa a su  Celestial 
Protectora.  

 Nosotros llegamos a las once y media para 
intentar coger sitio y aunque ya estaban las tres 
naves a rebosar, tuvimos suerte de encontrar dos 
sillas para acoplarnos en el lateral del Evangelio 
muy cerca del altar. Esta zona fue reservada para 
los alumnos de ANIDI y allí pude conversar mucho 
con Toñi cuando, en medio del barullo, me oyó 
entonar a boca quiusa el Ave María de Casccini 
que sonaba de fondo. La tengo muy ensayada y 
como es tan delicadamnete hermosa la susurro a 
menudo como una intima oración que pide el Pan 
y la Paz, la Salud y Alegria para este loco mundo. 
Oye, oye, que bonito es eso… Mira, mira, le decía 
Toñi a sus compañeros. Escucha como canta esta 
señora. Y asì pegamos la hebra un buen rato y 
nos hicimos amigas.  

Aunque parezca extraño y aún siendo el pa-
trón de Sevilla hasta este año no ha decretado el 
Ayuntamiento hispalense el 30 de mayo como 
Fiesta Mayor para celebrar  aquella gesta decisiva 
en la Reconquista de Al- Andalus. Fue un ventu-
roso día de noviembre de 1248 cuando en la 
acampada de Cuarto imploró el Rey San Fer-
nando: ¡Váleme, Señora! Y cambió el curso de la 
Historia. Eso nos cuentan las Crónicas y  las cos-
tumbres  y hasta lo canta la copla. También la le-
yenda y el misterio le atribuyen grandes milagros 
a la Fe en la Santísima Virgen de aquellos gue-
rreros medievales. Imágenes Fernandinas se 
llama a las del siglo XIII como la de las Batallas,  
la de los Sastres, la de San Clemente y la de Ten-
tudía.  

Ayer me encontré en las estanterías el libro-
recuerdo de nuestra visita al monasterio extre-
meño que mandó construir en acción de gracias 
el caballero cristiano Pelay Pérez Correa. De 
todas estas advocaciones es capitana, en len-
guaje de la época, la que preside el bello altar pla-
teresco de la Capilla Real de la Catedral 
hispalense con este lema:  Por mi reinan los 
Reyes.  

Ya terminamos hoy recordando a nuestro al-
calde, Francisco Rodríguez, la promesa que nos 
hizo de llamar Avenida de la Música a  una de las 
anchas vías que se proyectan en ese espacio ur-
bano sorprendente que es Entrenucleos. Y como 
hay tantas, tan largas y tan anchas, también pe-
dimos otra para los Poetas que son,  según ya sa-
bemos por el alemán Holderling,  esos seres casi 
etéreos que fundan todo lo que permanece. 

Sevilla y Valme El mirador  
Por Lola Rodríguez Cortés 
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T odo dispuesto para disfrutar 
de una jornada solidaria en 
nuestra localidad. La ONG 

Crecer con Futuro cuenta los días 
para una nueva edición, la séptima 
este año, de la Carrera Solidaria por 
los Derechos de la Infancia, que 
tendrá lugar este sábado 25 de octu-
bre, a partir de las 10.00 horas, en el 
Parque de la Dehesa de Doña María.  

La VII Carrera Solidaria Banco 
Mediolanum - Crecer con Futuro por 
los Derechos de la Infancia, un even-
to deportivo y solidario, tiene como 
objetivo sensibilizar sobre la impor-
tancia de proteger los derechos de la 
infancia y dar visibilidad a la realidad 
de las más de 2.400 niñas, niños y 
adolescentes que crecen en centros 
de protección en Andalucía y que 
necesitan un entorno familiar seguro 
y afectivo para desarrollarse en 
igualdad de oportunidades. 

Una cita que, como recuerdan 
desde la organización, no será solo 
deportiva, sino que también una 
jornada festiva y familiar con activi-
dades para todas las edades que han 
programado: pintacaras, sorteos de 
balones y camisetas firmadas por 
jugadores del Betis y del Sevilla, 
batucada, música y barra con precios 
populares.  

Un día de convivencia y solidari-
dad en el que pequeños y mayores 
disfrutarán juntos mientras colaboran 
con una causa que cambia vidas. La 
participación está abierta para todas 
las edades. La carrera contará con 
diferentes recorridos, entre 200 
metros y 5 kilómetros, y categorías 
benjamín, alevín, infantil, cadete, 
juvenil y absoluta, además de la 

modalidad ‘Paseo en Famil ia’ , 
pensada para que los más peques 
disfruten acompañados de una 
persona adulta. Podrán participar 
personas de todas las edades, desde 
la infancia hasta la edad adulta.  

La jornada arrancará a las 10.00 
horas con la categoría absoluta y las 
carreras se irán sucediendo hasta las 
13.50 horas, cuando tendrá lugar el 
Paseo en Familia con batucada. 
Después, llegará el turno de la entre-
ga de premios de las categorías 
infantiles (14.30 horas) y de conti-
nuar disfrutando de un ambiente 
festivo en un entorno único, con 
música, pintacaras y una barra con 
precios populares, pensados para 

que familias y amistades se queden 
compartiendo una jornada completa 
de diversión y solidaridad.  

Habrá premios para las tres 
primeras personas clasificadas de 
cada categoría (masculina y femeni-
na) y un reconocimiento especial 
para el centro educativo con mayor 
participación en la carrera. 

Las inscripciones para participar, 
tanto en la carrera como en el paseo 
en familia, pueden realizarse a través 
de la web oficial de la ONG Crecer 
con Futuro. 

También se puede colaborar con 
el Dorsal 0 Solidario (Donativo de 8 
euros) con el objetivo de que chicas y 
chicos de centros de protección 

puedan participar en la carrera.  
El Dorsal Solidario se puede 

adquirir tanto en la web como por 
Bizum (código 00693, concepto: 
‘Dorsal Solidario’). 

La VII Carrera Solidaria Crecer 
con Futuro cuenta, un año más, con 
la colaboración especial del Ayunta-
miento de Dos Hermanas y la de su 
patrocinador principal Banco Medio-
lanum.  

Colaboran también Copy2, Clíni-
cas VIT, UVITEL Televisión, Funda-
ción Real Betis Balompié, Fundación 
Sevilla Fútbol Club, FIKA, el Grupo 
SAMU y Clínica Dental Europa, y 
cada día se incorporan más apoyos a 
esta iniciativa solidaria. 

La ONG Crecer con Futuro ha organizado una jornada festiva y familiar para este día

La VII Carrera Solidaria se vive 
este sábado en La Dehesa

AMPLIACIÓN

ONG creada por 
tres hermanas 
que querían 
hacer un mundo 
mejor

Crecer con Futuro es una 
ONG que se ubica en 
nuestro barr io y que 

nació en 2004 con el objetivo de 
defender y promover los dere-
chos de la infancia más vulnera-
ble. Todo comenzó cuando las 
hermanas Encarna, Cristina y 
Elena Vega, impulsadas por su 
inquietud de contribuir a hacer un 
mundo mejor, viajaron a la 
ciudad de Encarnación, en Para-
guay. Allí toparon con una cruda 
realidad: en el vertedero munici-
pal de la ciudad, 150 niñas y 
niños vivían en extrema pobreza  
con sus familias. Se trataba de 
una infancia invisibilizada, exclui-
da, sin porvenir. No fueron capa-
ces de mirar hacia otro lado y se 
propusieron buscar personas e 
instituciones aliadas para iniciar 
un camino que les ayudara a 
cambiar su rumbo, un camino en 
el que pudieran Crecer con Futu-
ro. Actualmente, Crecer con 
Futuro trabaja, en Andalucía y en 
Paraguay, para reducir la pobre-
za material y afectiva de la infan-
cia y juventud invisibilizadas, 
ofreciendo oportunidades reales 
de transformación personal y 
social. La asociación está decla-
rada de Uti l idad Públ ica y 
desarrolla, entre otros, el progra-
ma de familias colaboradoras 
para menores que viven en 
centros de protección de meno-
res, programa de voluntariado en 
centros de protección y proyec-
tos de cooperación internacional. 
Tienes más información en web:  
www.crecerconfuturo.org
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La Hermandad del Rocío y 
Acoquinto han designado al 
periodista y art ista David 

Hidalgo Paniagua como autor del 
cartel anunciador del V Heraldo Real 
de Montequinto 2026. Hidalgo 
desarrolla su labor profesional en 
Canal Sur Radio, dentro del equipo 
de Jesús Vigorra en La Mañana de 
Andalucía, y colabora además en El 
Programa del Yuyu.  

Licenciado en Ciencias de la 
Información, cuenta con una amplia 
trayectoria en medios como Radio 
Estrella, El Nazareno, Telecinco y 
Canal Sur Televisión, trabajando 
como reportero y especialista en 
información deportiva durante casi 
dos décadas. 

Compagina su carrera periodísti-
ca con su pasión por la fotografía y la 
pintura, disciplinas en las que ha 
destacado por el uso expresivo del 
color y la energía de su estilo.  

Una de sus obras fue selecciona-
da recientemente en la Muestra de 
Artes Plásticas al Aire Libre Ciudad 
de Dos Hermanas, y su trabajo ha 
sido reseñado en la revista Essential 
Mode Magazine, de Marbella.  

El cartel del Heraldo Real de 
Montequinto 2026 será su primera 
obra of icial  en este ámbito. La 
presentación oficial del cartel tendrá 
lugar el próximo viernes 28 de 
noviembre, a las 21.00 horas, en la 
Parroquia de Nuestra Señora de los 
Ángeles. La asociación de comercios  

del barrio ha comenzado a 
preparar una nueva edición 

del Escaparate Solidario, uno de los 
proyectos solidarios más consolida-
dos del barrio, que organiza junto a 
la Hermandad del Rocío de Monte-
quinto. Un año más, los miembros 
de los comercios asociados a la 
entidad participarán aportando 
productos y servicios para confor-
mar un gran lote de premios valora-
do en 5.800 euros. 

A partir de principios de noviem-
bre, el escaparate podrá visitarse 
en la Biblioteca de Montequinto, 
que vuelve a colaborar con la inicia-
tiva cediendo su espacio para la 

exposición de los premios, como en 
ediciones anteriores. Este evento 
se ha convertido en una cita espera-
da por vecinos y comerciantes, que 
cada año muestran su compromiso 
con las causas solidarias del barrio. 
Además, supone una oportunidad 
para dar visibil idad al pequeño 
comercio local y fomentar la partici-
pación vecinal en torno a una 
misma causa. 

En las próximas semanas, 
Acoquinto y la Hermandad del 
Rocío darán a conocer el listado 
completo de premios, así como el 
precio y los puntos de venta del 
Escaparate Solidario, cuya recau-
dación se destinará al Proyecto 

Auxilio 365 de la hermandad quinte-
ña. El número ganador se corres-
ponderá, como es habitual, con las 
cuatro últimas cifras del bil lete 
premiado en el sorteo de la ONCE, 
en una fecha aún por determinar. 

Por otro lado, la asociación 
celebró en su sede la asamblea 
general extraordinaria de socios, en 
la que María Luisa Bernabal Ortega 
fue reelegida presidenta y continua-
rá al frente de Acoquinto junto a su 
junta directiva.  

Tras la votación, la entidad 
agradeció el respaldo de los socios 
y destacó la implicación de todo el 
equipo en el crecimiento constante 
de la asociación.

Acoquinto reelige Junta e 
inicia su Escaparate Solidario

David Hidalgo, cartelista 
del V Heraldo Real  
de Montequinto

Inscripciones 
para la 
Cabalgata

La Asociación Cultural Estrella 
de Oriente ha anunciado que el próxi-
mo mes de noviembre se abrirá el 
periodo de inscripción para participar 
en la cabalgata, tanto en las carrozas 
como para beduinos. El 10 de 
noviembre, a partir de las 11.00 
horas, se realizará la inscripción para 
quienes deseen participar como 
beduinos. Cada persona, con una 
edad mínima de 12 años, podrá reti-
rar un máximo de dos números, 
abonando una cuota de 50 euros, 
cuya recogida determinará la orden 
de inscripción por la tarde. Por su 
parte, el 11 de noviembre, también 
desde las 11.00 horas, se abrirá el 
turno de inscripción para los niños de 
entre 5 y 11 años que quieran formar 
parte de las carrozas. En este caso, 
se podrán retirar igualmente dos 
papeletas por persona, y el precio de 
inscripción será de 40 euros. 

Horarios 
especiales en 
el Cementerio 

Coincidiendo con la próxima 
festividad de los días de Difuntos 
y Todos los Santos, el Ayunta-
miento ha confirmado horarios 
especiales que se van a mante-
ner en el Cementerio Municipal 
San Pedro, a fin de que las fami-
lias puedan realizar las labores 
de limpieza, arreglo y ornamen-
tación que consideren pertinen-
tes en honor a sus familiares. De 
esta manera, a partir de este 
sábado 25 de octubre y hasta el 
próximo 2 de noviembre, habrá 
un horario continuo de apertura, 
ininterrumpido entre las 9.00 y 
las 18.00 horas, para facilitar la 
visita al camposanto. Asimismo, 
el Ayuntamiento reforzará duran-
te estos días las labores ordina-
rias de limpieza y mantenimiento, 
por dicha afluencia en estos días.

Taller de 
Halloween en 
Entretorres

La Asociación Cultural y 
Deportiva Entretorres celebra 
hoy miércoles un taller infantil de 
Halloween, que tendrá lugar en 
sus instalaciones entre las 18.00 
y las 20.00 horas. La actividad 
está dirigida a los más pequeños 
de la casa. Durante la jornada, 
los niños aprenderán a elaborar 
sus propias creaciones temáti-
cas, además de diseñar adornos 
y elementos decorativos que se 
utilizarán en la gran fiesta de 
Halloween que el club quinteño 
está preparando para la noche 
del 31. Desde la entidad animan 
a las familias a participar en esta 
propuesta lúdica, concebida 
como una tarde de convivencia y 
diversión en la que los niños 
podrán dar rienda suelta a su 
imaginación mientras colaboran 
en la ambientación del evento. 

Peregrinación 
extraordinaria 
al Rocío

La Hermandad quinteña 
organiza una peregrinación 
extraordinaria a la localidad de 
Almonte el próximo 1 de noviem-
bre. Para ello, pondrá a disposi-
ción la posibilidad de disfrutar de 
un fin de semana en hermandad 
y convivencia en la casa de la 
Hermandad de Bormujos, desde 
la tarde noche del 31 de octubre 
al mediodía del 2 de noviembre. 
Las reservas se realizarán en 
dos días, hoy 22 de octubre para 
los hermanos y mañana 23 para 
los no hermanos, en horario de 
18.30 a 20.00 horas en la Casa 
Hermandad. También habrá 
posibilidad de viajar en autobús, 
el sábado 1 de noviembre, con 
sal ida y regreso en el día. 
Consulta sus redes sociales para 
más información. 

Quinto Rock 
Festival, el 15 
de noviembre

Juventud organiza una 
nueva edición del Quinto Rock 
Festival, un festival que promue-
ve la música en directo y el apoyo 
a las bandas locales.  Un festival 
que se ha consolidado a lo largo 
de los años, siendo esta ya su 
octava edición, que en esta 
ocasión cuenta con cuatro 
bandas que ofrecerán la mejor 
música. La cita tendrá lugar el 
próximo 15 de noviembre, a 
partir de las 21:00 horas, en la 
Sala B3 en Dos Hermanas. Estas 
cuatro bandas harán vibrar al 
público asistente con la mejor 
música propia y versiones de 
artistas referentes del género. La 
entrada será libre y gratuita, sin 
necesidad de retirar invitación, 
hasta completar aforo. Sin duda, 
una cita muy esperada con 
actuaciones de rock en directo. 
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EDUCADEMIA MONTEQUINTO 
Avda. Madre Paula Montalt, 65 

Tel.: 634.873.779 • Whatsapp: 660.124.865

Manuel Pérez Real • Pedagogo y Director de Educademia Montequinto

Cuando hablamos con 
las famil ias sobre la 
importancia de la orga-

nización de su hijo/a en las 
tareas escolares detectamos 
que no pocas de ellas relativi-
zan su importancia.  

Hacemos un llamamiento a 
las familias para indicarles que 
la agenda escolar de su hijo/a 
es un instrumento importantísi-
mo para su correcta organiza-
ción y evolución.  

Un niño que no usa su 
agenda es como un bolsillo con 
agujeros. Le puedes echar 
muchas monedas que se te 
caerán y las perderás.  

La palabra agenda proce-
de del latín agendum. Significa 
“cosas por hacer”.  

Pues bien, una de las 
mayores preocupaciones de 
los que somos padres es la de 
asegurarnos cuáles son las 
tareas o deberes que tienen 
nuestros hi jos/as para esa 
tarde.  

Hay alumnos muy respon-
sables y bien adiestrados en el 
arte de anotar en su agenda 
escolar todo lo necesario para 
su satisfactoria marcha acadé-
mica.  

Sin embargo, la mayoría 
de nuestros niños y adolescen-
tes no hacen un uso correcto o 
adecuado de la misma lo que, 
en numerosas ocasiones, 
supone un enorme quebradero 
de cabeza para sus padres y 
profesores.   

Algunos/as traen la agen-
da totalmente en blanco, 
otros/as con anotaciones “a 
medias”, otros/as con los debe-
res que no son…  

Es verdad que algunos/as 
lo hacen para evitar la realiza-
ción de los deberes en casa 
pero en otros casos se trata de 
una falta de capacidad organi-
zativa.  

Recordemos que la agen-
da escolar es ese gran instru-
mento que desde que son 
pequeños les entrena la 
gestión del tiempo y la planifi-
cación de las actividades de la 

tarde, aspectos fundamentales 
para cualquier estudiante.  

Enseñarle a registrar de 
forma concreta los deberes: 
nombre de la asignatura, tarea 
a realizar (hacer esquema, 
estudiar, ejercicios, leer...), y 
detallar el número de la página 
y el tema al que corresponde.  

Si le han pedido hoy que 
haga un ejercicio de Lengua, 
pero no tiene que entregarlo 
hasta pasado mañana, lo 
deseable es que procure 
hacerlo cuanto antes.  

En la agenda, hay que 
anotar tareas, trabajos y 
exámenes.  

También hay que llevar un 
seguimiento de las notas obte-
nidas en los exámenes y traba-
jos de cada una de las asigna-
turas.  

Se deben tener las direc-
ciones y teléfonos de algunos 
compañeros para ponerse en 
contacto con ellos cuando lo 
precise.  

Otra alternativa para incul-
carles el tema de la organiza-
ción desde que son pequeños 
es instruirles y dejarles partici-
par en la elaboración de la lista 
de la compra, o la lista de los 
artículos necesarios para 
hacer una reforma en casa, o la 
lista de las cosas que se van a 
meter en la maleta antes de 
hacer un viaje, apuntar las citas 
médicas en un calendario 
grande familiar, etc.  

Cualquier rutina cotidiana 
es una buena oportunidad para 
hacerles ver que los adultos 
también necesitamos anotar 
para ayudar a nuestra memo-
ria, y para aprender a planifi-
carnos con antelación.  

Tendremos que concien-
ciarnos primero nosotros, los 
padres. Luego, podremos 
insist ir les a nuestros hi jos 
sobre lo importante que es la 
agenda para estar bien organi-
zados.  

Por favor, asumamos que 
esta tarea es tan importante 
que merece toda nuestra aten-
ción. Merece la pena. ¡Ánimo!

La agenda y el orden

La Biblioteca sigue ofreciendo a 
los vecinos de Montequinto 
una variada programación 

para que sigan disfrutando de un 
espacio de ocio de mano de su 
Centro Cultural. Con la llegada del 
final de octubre, la Biblioteca pone  
en marcha una serie de actividades 
pensadas para el disfrute de todos 
los públicos, tanto mayores como 
pequeños. Acércate este mes a 
disfrutar con la Biblioteca. 
 
Exposición artística 
 

A partir de este viernes 24 se 
podrá visitar la exposición artística 
‘Postales de tu Biblioteca’, organiza-
da por la Asociación Artequinto, que 
presenta esta exposición de dibujos 
y acuarelas, con motivo de la cele-
bración del Día de la Biblioteca.  

Se trata de una colección en 
tamaño postal, que presenta una 
oportunidad para explorar la intimi-
dad del trazo y la expresividad del 
color, en una propuesta que destaca 
por su sencillez y frescura.  

 
Exposición Fotográfica 
 

El viernes también será el inicio 
para visitar la exposición fotográfica 
de los trabajos presentados al XV 
Concurso de Fotografía y lectura 
‘Imágenes para Leer 2025’. Concur-
so convocado por la Biblioteca, en 
colaboración con la Asociación 
Cultural Fotoquinto, con el objetivo 
de estimular la creatividad plástica y 
artística en el ámbito de la lectura y 
promover la difusión de los espacios, 
servicios y actividades del Centro 
Cultural.  
 
Conferencia de pintura 
 

Para mañana jueves 23 de octu-
bre hay programa, a las 19.30 horas, 
una conferencia bajo título ‘Hablando 
de pintura’ impartida por el artista 
gaditano Cecilio Chaves.  

Esta conferencia, en la que el 
artista compartirá su trayectoria 
profesional y su proceso creativo, 
desvelando las claves de su estilo y 
su forma de entender la pintura, se 
presenta como una magnífica opor-
tunidad para acercarse a las obras y 
a ese pensamiento artístico de Ceci-
lio Chaves. Contacto en:  

artequinto2005@hotmail.com 
 
Cuentacuentos en inglés 
 

El viernes 24, a partir de las 
17.30 horas, habrá doble jornada de 
cuentos teatralizados en inglés, una 
actividad impartida por Kids&Us 

Entrenúcleos. Dentro del programa 
Storytelling Montequinto, el primero 
de estos cuentos será ‘Betty Sheep’, 
pensado para niños y niñas de entre 
2 y 4 años, que cuenta la historia de 
Betty y su tristeza porque llueve. 
Junto a Catty, su amiga, descubrirá 
un sinfin de actividades para hacer 
en un día lluvioso.  

El segundo de los cuentos, 
programado para las 18.30 horas, es 
Gina y Charl ie, que sacarán las 
carcajadas de los niños de entre 5 y 7 
años. Gina y Charlie quieren ir a un 
concurso de disfraces en su colegio, 
pero no consiguen ponerse de acuer-
do en cómo van a ir vestidos. Por 
suerte, el hada tiene muchas ideas, 
pero incluso ella tendrá problemas 
para buscar el disfraz perfecto que 
les guste a los dos. ¿Encontrará una 
solución a tiempo? La entrada a la 
actividad es libre y gratuita, pero la 
organización agradece registrarse 
para organizar mejor el evento. 
Registrate en la web de la Biblioteca, 
en el apartado agenda.  

 
Taller de emociones 

 
Ese mismo viernes, a partir de 

las 19.00 horas, se imparte el taller 
gratuito ‘Descifra tus emociones. La 
clave para tomar el control’, ofrecido 
por Estrella García Pancho, formado-
ra y comunicadora en inteligencia 
emocional, coach transformacional y 
facilitadora de la risa. 

En solo una hora tendrás los 
conocimientos adecuados para 
poder conocer qué nos comunican 
realmente las emociones y cómo 
transformarlas en conductas 
saludables. Reserva tu plaza en el 
WhatsApp: 675115750. 

Cuentacuentos para adultos 
 

Una hora después, a las 20.00 
horas, el programa de cuentos para 
público joven y adulto Las Mil y Una 
presenta «Sucesos extraños», 
espectáculo de narración oral y  
Entrada libre y gratuita hasta comple-
tar aforo. 

 
Cuentacuentos de miedo 
 

Con motivo de Halloween, 
además de la programación prepara-
da para el día 31 que tendrá lugar en 
la Biblioteca,  el martes 28 de octubre 
a las 18.00 horas, act ividad de 
animación a la lectura #LasBibliote-
casCuentan presenta: «¡Qué 
miedo!», cuentos para ver, contar y 
escuchar en familia con Jhon Ardila. 
Actividad de animación a la lectura 
recomendada para mayores de 5 
años, cuya participación es libre y 
gratuita. Historias llenas de terrorífi-
cos y divertidos personajes que te 
harán reir de miedo. 

 
Mesa redonda  
 

El miércoles 29, a partir de las 
18.00 horas, tendrá lugar la charla 
ponencia ‘Redes, adolescentes y 
machismo. Nuevas realidades a 
educar’, a cargo de Marta García 
Hernández. Una mesa redonda, 
compuesta por Montequinto Coedu-
ca, Profesorado, Familias y Alumna-
do, en la que se reflexionará sobre 
las redes sociales, cómo están 
condicionando el desarrollo perso-
nal, emocional y afectivo de nuestros 
niños en edades demasiado tempra-
nas. La mesa está recomendada a 
personas adultas. 

Agenda cargada de actividades 
para disfrutar de la Biblioteca
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El centro hospitalario ha anun-
ciado la incorporación del 
doctor y cirujano Javier Padi-

llo Ruiz como consultor sénior de la 
Unidad de Cirugía General y del 
Aparato Digestivo. El especialista 
coordinará las estrategias para mejo-
rar la actividad quirúrgica del centro e 
impulsar la cirugía avanzada dentro 
de su cartera de servicios. 

Al centro llega liderando a un 
equipo formado por doctores del 
grupo Surgymedic, que garantizará 
cobertura integral de la cirugía 
programada y urgente durante todo 
el año, consolidando al hospital 
como centro de referencia en el abor-
daje global del paciente quirúrgico.  

La presentación tuvo lugar en el 
Colegio Oficial de Médicos de Sevi-
lla, con la asistencia de directivos del 

hospital y miembros del equipo médi-
co, así como profesionales del grupo 
médico.  

El equipo desarrollará su labor 
en especialidades como cirugía del 
cáncer de colon, obesidad, pared 
abdominal compleja, cirugía endocri-
na, hígado y páncreas, proctología 
avanzada y unidad de enfermedades 
de la mama. 

La gerente del hospital, María 
Galera, subrayó la importancia de la 
cooperación entre profesionales 
para garantizar la gestión integral del 
paciente y mejorar su experiencia, 
reforzando al mismo tiempo la repu-
tación del centro. «Se inicia este 
proyecto con la motivación de ofre-
cer una atención quirúrgica moder-
na, segura y centrada en el pacien-
te», destacó el doctor Javier Padillo. 

El Ayuntamiento ha presenta-
do la XIV Marcha Contra el 
Cáncer de Mama, con moti-

vo del Día Internacional de la Lucha 
contra esta enfermedad. Esta 
nueva edición recorrerá las calles 
de Dos Hermanas durante el 
domingo 2 de noviembre, bajo el 
lema ‘Caminamos juntas’.  

Su objetivo es el de visibilizar la 
realidad de muchas mujeres que se 
enfrentan cada día al gran impacto 
social, laboral y emocional que 
provoca el cáncer de mama, con la 
idea de impulsar la necesidad de 
mucha más investigación en apoyo 
y concienciación de los pacientes y 
sus familias, a fin de atender sus 
necesidades, sus preocupaciones y 
sus vivencias.  

Una causa solidaria que, orga-
nizada por el Ayuntamiento y la 
junta local de la AECC, se ha 
convertido en una cita imprescindi-
ble del calendario para mostrar 
unidad frente a esta enfermedad. 
En este sentido, la campaña pone a 
la venta camisetas para la ‘marea 
rosa’ con objeto de recaudar fondos 
a través de la inscripción, que 
tendrá un precio de 7 euros.  

Se puede colaborar solidaria-
mente aportando el donativo de la 
inscripción, aunque no se participe 
en la marcha. Lo recaudado irá 
destinado a fondos para la investi-
gación de esta enfermedad. 

La marcha solidaria hará su 
salida a las 10.00 horas desde la 
Plaza del Arenal, en un recorrido 
por el centro urbano que discurrirá 
por la calle Nuestra Señora de 
Valme, Plaza Los Jardines, Santa 
María Magdalena, Callejón Cruz, 
Avenida Andalucía y calles Carlos I, 
Soria, Cuenca, Felipe II, Burgos, 
Avenida Reyes Católicos, calle 
Romera, Plaza del Emigrante y 
calles San Sebastián, Cristo de la 
Vera Cruz, Miguel de Unamuno, 

Anita Peraza y llegada al Ave María, 
donde concluirá la actividad con 
una jornada de convivencia para 
todas las familias. La marcha conta-
rá con una charanga divertida para 
animar este movimiento para toda 
la familia. 

Las inscripciones para partici-
par en la marcha se pueden realizar 
en la sede de la AECC de Dos 
Hermanas, situada en calle Cuen-
ca, s/n, en horario de 8 a 14 horas y 
de 18 a 20 horas.

La marcha contra el Cáncer de 
Mama será el 2 de noviembre

Hospital San Agustín inicia 
una nueva etapa con la 
llegada del doctor Padillo

La Laguna de 
Fuente del Rey, 
a estudio

El espacio ha sido recientemente 
objeto de un trabajo de campo por 
parte de investigadores e investiga-
doras del Departamento de Zoología 
de la Universidad de Sevilla. El equi-
po, liderado por el profesor Carbo-
nell, ha recolectado muestras de 
invertebrados acuáticos para anali-
zar la biodiversidad presente en 
distintos puntos de agua del área 
metropolitana de Sevilla, incluyendo 
charcas, lagunas y pequeños hume-
dales ubicados en parques, zonas 
periurbanas o campos de golf. El 
objetivo es evaluar el papel que 
desempeñan estos entornos como 
hábitat para numerosas especies, en 
un contexto donde los ecosistemas 
acuáticos continentales se encuen-
tran entre los más amenazados por 
causas como el desarrollo urbano, la 
sobreexplotación de los recursos 
hídricos o la contaminación. 

Prevención 
contra el 
cáncer de Piel

El Ayuntamiento y la Univer-
sidad Loyola continúan con el 
desarrollo del programa PIPPA 
para la prevención del cáncer de 
piel. A través de actividades 
educativas, talleres informativos 
y revisiones médicas, PIPPA 
busca promover hábitos saluda-
bles en relación con la exposi-
ción solar y el cuidado de la piel. 
Siguiendo con esta iniciativa, la 
semana pasada, en la Biblioteca 
Municipal Pedro Laín Entralgo, la 
doctora Magdalena Troya 
Martín, Directora del Plan Inte-
gral de Salud y Fotoprotección 
de Andalucía (PISFA) de la 
Junta, entre otros, impartió una 
ponencia con el fin de concien-
ciar sobre los riesgos del sol y las 
medidas preventivas más efecti-
vas en la población trabajadora.

III Jornada por 
la Salud en la 
Plaza La Mina

Mañana jueves 23 de octu-
bre, a partir de las 10.30 en la 
Plaza La Mina, el Ayuntamiento, 
en colaboración con los Centros 
de Salud San Hilario, Santa Ana, 
Montecillos y Doña Mercedes, 
junto con la participación de dife-
rentes asociaciones locales dedi-
cadas a la salud y la diversidad 
funcional, celebrarán la III Jorna-
da por la Salud, ‘La Salud es 
Vida’, con el objetivo de dar a 
conocer  a la ciudadanía los 
recursos disponibles en materia 
de prevención y bienestar, 
además de buscar acercar a los 
vecinos a la importancia de la 
prevención y el autocuidado, así 
como promover hábitos de vida 
saludables. Las asociaciones 
dispondrán de stands informati-
vos donde ofrecerán orientación 
sobre sus servicios de apoyo. 

Minifunkids 
en el Top 101 
de España

La startup quinteña Minifun-
kids, cuya sede se ubica en la 
Ciudad del Conocimiento, ha 
sido seleccionada, ha sido selec-
cionada como una de las nueve 
empresas andaluzas ganadoras 
en la segunda edición de los ‘Top 
101 Spain Up Nation’,  los 
premios que reconocen al 
emprendimiento innovador con 
mayor impacto en nuestro país. 
Estos galardones, promovidos 
por ENISA (Empresa Nacional 
de Innovación) y Foro ADR, 
cuentan con el apoyo de Andalu-
cía Emprende. Minifunkids 
desarrolla soluciones tecnológi-
cas basadas en realidad virtual, 
aumentada y mixta, orientadas a 
mejorar la calidad de vida de 
niños con diversidad funcional y 
neurodiversidad.

Mercadona 
busca nuevos 
trabajadores

A través de su portal de 
empleo, el supermercados busca 
personal para sus tiendas de Dos 
Hermanas, Coria del Río, Maire-
na del Aljarafe, Pilas o Sanlúcar 
la mayor. Mercadona ofrece 
contratos temporales, con dife-
rentes opciones de jornada 
semanal, adaptado a las necesi-
dades de los demandantes y con 
opciones para personal de 
mercado, rotando en diferentes 
puestos. Ofrece formación remu-
nerada desde el primer día y 
horario conocido con antelación, 
para facilitar la organización 
personal y laboral. Los sueldos 
van desde los 1.685 euros 
brutos, para contratos de 40 
horas semanales, 843 euros 
brutos por 20 horas semanales, a 
los 632 euros brutos, por 15 
horas semanales. 
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El  espectáculo musical que 
combina música clásica con 
drones regresa a Montequinto 

este fin de semana con un doble 
concierto.  

Durante aproximadamente una 
hora, un cuarteto de cuerda interpre-
tará las piezas más icónicas de la 
música clásica, acompañadas por un 
grupo de drones perfectamente core-
ografiados que realizarán deslum-
brantes movimientos al ritmo de los 
instrumentos, de forma que crearán 
un concierto al aire libre que pintará 
el cielo de la noche quinteña con 
luces, color y asombro.  

La música interpretada por el 
cuarteto de cuerda se dividirá en dos 
actos: Acto I Las cuatro estaciones 
(Antonio Vivaldi), Primavera (Allegro, 
Largo, Allegro Pastorale), Verano 

(Allegro non molto, Adagio-Presto, 
Presto), Otoño (Allegro, Adagio 
Molto, Allegro Molto), Invierno (Alle-
gro non molto, Largo, Allegro) y La 
neige danse (Claude Debussy). 
Durante el acto II interpretarán: El 
ballet de los polluelos sin nacer 
(Modest Mussorgsky), El cuco 
(Camil le Saint-Saëns), El cisne 
(Camille Saint-Saëns), El lago de los 
cisnes, Op. 20, Acto IV: No. 29 “Fina-
le” (P. I. Tchaikovsky). Además exis-
te la posibilidad de disfrutar de la 
oferta gastronómica y la arquitectura 
del Hipódromo a la luz de las velas 
antes de que comience el espectácu-
lo. Prepárate para una noche inolvi-
dable y hazte con tus entradas para 
este fin de semana, antes de que se 
agoten, en el siguiente enlace: 
thedroneartshow.com/ 

El barrio dispondrá de múlti-
ples opciones para disfrutar 
de la noche de Halloween, 

con opciones y actividades que 
prometen diversión para todos los 
públicos. Una de las sedes más 
esperadas es la del Centro Cultural, 
que organiza múltiples opciones de 
cara el 31 de octubre.  

La Biblioteca vuelve a organizar 
una gymkana terrorífica para el 
disfrute de toda la familia, la cual 
está organizada por Quintoeduca, 
quien también organiza un taller de 
manualidades encantadas. Habrá 
también una jornada de animación 
mágica a cargo de Pompita y el 
Mago Alexis. Animan a ir disfraza-
dos a la jornada 

Otra de las propuestas de esta 
noche terrorífica será la de ACD 
Entretorres, que celebrará, a partir 
de las 19.30 horas, su fiesta anual 
de Halloween en el salón de actos 
del club. La actividad comenzará a 
las 19.30 horas en el salón de actos 
y contará con un concurso de disfra-
ces, además de animación musical 
y sorpresas para toda la familia. La 
decoración, preparada durante los 
últimos días por los propios socios, 
convertirá el club en un auténtico 
escenario de terror. 

Los quinteños también se 
podrán dar cita en el Pasaje del 
Terror de la Intercomunidad Vene-
cia-San Marino, que regresa un año 

más para sorprender —y atemori-
zar— a sus vecinos. Una cita imper-
dible que cuenta con un terrorífico 
recorrido, de unos cinco minutos de 
duración, con decorados especta-
culares, efectos especiales y acto-
res reales que garantizan una expe-
riencia intensa, ofreciendo a los 
part icipantes una experiencia 
inmersiva que divertirá a todos. La 
actividad está abierta a todos los 
vecinos, consolidándose como una 
de las citas más esperadas del 
barrio. 

Para quienes busquen una 
opción diferente, Ruta 66 Sevilla 

también se suma a la noche más 
terrorífica del año con una gran fies-
ta de Halloween dirigida tanto a 
niños como a adultos. La sala ofre-
cerá conciertos de rock en directo 
con las actuaciones de Brioles y 
Graveyard Mutants, además de la 
sesión del DJ Rockindad. No faltará 
el tradicional concurso de disfraces 
y la cocina permanecerá abierta de 
21.00 a 00.00 horas, con las popu-
lares hamburguesas, al i tas y 
nachos del local. Las entradas para 
la fiesta de Ruta 66 Sevilla tienen un 
precio de 8 euros y pueden adquirir-
se a través de Entradium.

Múltiples opciones para vivir la 
noche más terrorífica del año

DroneArt Show vuelve a 
darse cita este fin de 
semana en el Hipódromo 

Nueva Feria de 
la Innovación en  
FIBES

El Ayuntamiento invita a todas 
las empresas nazarenas a participar 
en la XII Feria de la Innovación y 
Nuevas Tecnologías que acogerá el 
Palacio de Congresos de Sevilla 
durante el próximo día 19 de noviem-
bre de 9.30 a 19.30 horas. La cita, 
que se consolida como uno de los 
eventos tecnológicos más relevantes 
de la provincia, reunirá a empresas, 
instituciones y universidades para 
abordar los desafíos de la digitaliza-
ción y la inteligencia artificial. Conta-
rá con un programa que incluirá 
ponencias, zona expositiva, espa-
cios de networking y actividades 
formativas. El comité técnico de 
INPRO seleccionará las propuestas 
más innovadoras y con mayor poten-
cial de desarrollo. Las empresas 
nazarenas interesadas en participar 
en la Feria pueden informarse en: 
www.inproinnova.es

Red Estatal de 
Ciudades 
Educadoras

El Ayuntamiento, como 
miembro de la Asociación Inter-
nacional de Ciudades Educado-
ras, ha participado, a través de la 
Delegación de Educación, en el 
XVII Encuentro de la Red Estatal 
de Ciudades Educadoras 
(RECE), que se celebró  a princi-
pios de mes en Viladecans, junto 
a otros 80 municipios del territo-
rio nacional. Bajo el eje central de 
trabajo del “Abandono Escolar 
Cero”, este encuentro profundizó 
en torno al papel que tienen los 
municipios para mejorar el éxito 
educativo de la ciudadanía; y lo 
hizo a través de varias ponen-
cias, mesas redondas, intercam-
bio de experiencias, talleres y 
rutas inspiradoras por la ciudad 
para conocer todos los recursos 
de los que disponen. 

Concurso 
Fotográfico 
de la Levantá

La Tertulia convoca la XXXV 
Edición de su concurso de foto-
grafía, con objeto de exaltar la 
Semana Santa de Sevilla. Para 
participar, toda aquella persona 
que lo desee podrá enviar un 
máximo de 15 fotografías, en 
tamaño vertical, que representen 
de manera excepcional los acon-
tecimientos de la Semana Santa, 
sin que hayan sido publicadas ni 
premiadas con anterioridad. Es 
imprescindible que el tamaño de 
la imagen sea de 50x70 cm, a 
una resolución mínima de 
300ppp, en formato TIFF, 
habiéndose realizado en 2025. 
Los trabajos se podrán presentar 
a partir de este próximo viernes 
hasta las 23.59h. del 7 de 
noviembre, a través de WeTrans-
fer, al correo de la Tertulia. Habrá 
un premio de 250 euros.

Humildad y 
Pilar cambia 
su sede

La Hermandad ha comunica-
do el traslado de su Casa 
Hermandad a una nueva ubica-
ción, la cual se sitúa en la Aveni-
da San José de Calasanz, núme-
ro 2, local 1, bajo. Aunque el 
cambio se hace ahora oficial, la 
Hermandad l leva ya un año 
trabajando en estas dependen-
cias, desde donde se atienden 
las gestiones habituales relacio-
nadas con la vida de la corpora-
ción: cuotas, solicitud de papele-
ta de sitio, nuevas altas, informa-
ción general y trámites 
administrativos, entre otros. Este 
nuevo cambio se hizo con el 
objeto de mejorar la atención y el 
servicio a los hermanos. Además 
permite contar con una dirección 
de entrega para cartas y comuni-
caciones postales. 

El circo se cita 
en el Teatro 
Municipal

Este próximo domingo a las 
12.00 horas, el Teatro Municipal 
Juan Rodríguez Romero acoge  
circo en bruto con la obra Latas 
de la Compañía D’Click, una 
compañía circo-teatro que 
mezcla diversos lenguajes 
propios del circo como las acro-
bacias y el mástil chino, con una 
dramaturgia claramente teatral 
llena de imaginación, de poética, 
de gestual idad, y de mucho 
sentido del humor.  

La obra llega después de tres 
años de creación, como una 
propuesta enérgica, novedosa y 
llena de poética. Por tan sólo tres 
euros, se podrá disfrutar de este 
espectáculo.  

Puedes adquirir las entradas 
tanto en la taquilla del teatro 
como a través del portal de 
Giglon.
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Ubicado en pleno corazón 
de Montequinto, como es 
la calle Calígula, donde el 

ritmo urbano se mezcla con la 
calma del barrio, hay un rincón 
donde suena el rock, huele a 
barbacoa y el ambiente recuerda 
a los locales de carretera de Esta-
dos Unidos. Ese lugar es Ruta 66 
Sevilla, restaurante que se ha 
consolidado como un referente 
en la zona gracias a su propuesta 
única: música en directo, gastro-
nomía americana, una carta con 
más de sesenta cervezas interna-
cionales y una esencia que se 
respira en cada detalle. 

José y Paula, gerentes del 
local, decidieron dar el salto a 
esta aventura tras años dedica-
dos a la hostelería. Venían de una 
familia ligada al sector, especial-
mente la de Paula, y ya habían 
gestionado anteriormente otro 
negocio musical, la sala Enclave, 
en Fuentequintillo. “Era un nego-
cio muy similar al actual, pero la 
localización no nos acompañaba 
y económicamente se hacía 
complicado”, recuerdan. En ese 
momento, la vida les ofreció una 
oportunidad que no podían dejar 
pasar.  

Los antiguos dueños de Ruta 
66 Sevilla, Pepe y Pilar, querían 
traspasar el negocio, pero solo a 
alguien que mantuviera su espíri-
tu. José y Paula eran clientes 
habituales y amantes del rock, así 
que el traspaso fue casi natural. 
“Nos gustaba el sitio, conocíamos 
su ambiente y sabíamos que 
podíamos cont inuar con esa 
línea. Pasamos momentos difíci-
les, pero con mucho esfuerzo lo 
sacamos adelante. El próximo 
marzo, haremos siete años al 
frente del Ruta 66”, cuentan con 
una mezcla de orgullo y emoción. 

Desde entonces, el Ruta 66 
Sevilla se ha mantenido fiel a su 
esencia original, aunque con 
importantes mejoras. La decora-
ción conserva el alma americana 
que lo caracteriza —carteles 
vintage, neones, referencias a 
motocicletas y coches clásicos—, 
pero los nuevos propietarios han 
reforzado la acústica y renovado 
parte de la cocina para ofrecer un 
servicio más completo. “Quería-
mos potenciar lo que ya existía. 
Ellos dejaron un buen legado, y 
nuestra intención fue hacerlo 
crecer”, explican. 

La combinación de elementos 
hace que la experiencia en el 
local sea mucho más que sentar-
se a comer. Para José y Paula, el 
punto fuerte del Ruta 66 es su 
diferenciación. “Es un negocio 
distinto, una experiencia comple-
ta. No solo por la comida o los 
conciertos, sino por la ambienta-
ción, por el ambiente familiar que 
se respira. Aquí vienen adultos, 
jóvenes y niños. Todos disfrutan”, 
aseguran. Esa mezcla de culturas 
y estilos, del rock al rockabilly, 
pasando por el blues, define la 
identidad del lugar y ha consegui-
do f idel izar a un público muy 
diverso. 

En lo gastronómico, el viaje 
también es literal. La carta propo-
ne un recorr ido por la mít ica 
carretera norteamericana, con 
platos inspirados en los diferen-
tes estados que atraviesa. Desde 
el taco pastor de Nuevo México 
hasta el pulled pork de Oklahoma, 
pasando por las costillas de Misu-
ri o la hamburguesa California, 
muy demandada por su especial 
toque de aguacate. “Queríamos 
que cada bocado te llevase a un 

punto diferente de la ruta. Que la 
comida acompañara la temática 
del local”, explican. Las hambur-
guesas son, sin duda, las prota-
gonistas, aunque los nachos 
gratinados, las patatas o los tacos 
son opciones muy demandadas 
para compartir. 

El equilibrio entre calidad y 
precio también forma parte del 
secreto de su éxito. Todos los 
productos son de elaboración 
casera y proceden, en su mayo-
ría, de proveedores locales, 
aunque algunas carnes se impor-
tan con certificados de autentici-
dad. “Nuestros platos no apues-
tan por el postureo. Quizá no 
sean los mejores emplatados, 
pero sí los más sabrosos y de una 
gran calidad. Ofrecemos comida 
de primera calidad a precios ajus-
tados”, resume José.  

Esa f i losofía se ext iende 
también a la atención a personas 
con alergias o intolerancias. Ruta 
66 Sevilla dispone de opciones 
sin gluten, sin lactosa y veganas, 
con un protocolo estricto de mani-
pulación para evitar contamina-
ciones cruzadas. 

Entre los platos más simbóli-
cos, hay uno que se ha manteni-
do intacto desde los orígenes del 
local: la hamburguesa Ruta 66. 
“Es una receta que heredamos de 
los antiguos dueños. Pensamos 
en cambiarla, pero decidimos 
conservarla tal cual porque es 
muy querida por los quinteños”, 
comenta Paula. 

Otro de los grandes atractivos 
del restaurante es su carta de 
cervezas, una auténtica colección 
con más de sesenta referencias 
de todo el mundo. “Nos gusta 
ofrecer variedad. Las belgas son 
las más demandadas, pero 
también tenemos americanas, 
i tal ianas, japonesas y, por 
supuesto, una buena representa-
ción nacional”,  expl ican. Su 
apuesta principal es Estrella Gali-
cia, que sirve en formato de bode-
ga, sin carbónico añadido y con 
aire comprimido, lo que propor-
ciona una textura más suave y 
digestiva. “Esa cerveza sorpren-
de a todo el que la prueba. Es una 
de las joyas de la casa”, añaden. 
Junto a ella, destacan las cerve-
zas de frutas, las IPA o incluso la 

hidromiel, que despierta la curio-
sidad de los más aventureros. 

Y, sin duda, otro de los 
elementos que ha convertido al 
Ruta 66 en un espacio emblemá-
tico, es la música. “Aquí no vas a 
escuchar reggaetón ni flamenqui-
to”, bromea José. El local mantie-
ne un hilo musical constante con 
clásicos del rock, del blues o del 
soul, pero su mayor seña de iden-
tidad son los conciertos en direc-
to. Cada sábado, la sala vibra con 
actuaciones que llenan el espacio 
de energía. Además, organizan 
eventos especiales como las jam 
sessions, donde cualquier cliente 
puede subir al escenario y tocar 
junto a una banda base. “Son 
noches mágicas. Hay gente que 
se ha subido por primera vez a un 
escenario gracias a esas jams y 
es una experiencia única”, expli-
can. En verano se celebran cada 
jueves y, durante el resto del año, 
al menos una vez al mes. 

A esas citas se suman even-
tos que ya son tradición en 
Montequinto, como la esperada 
fiesta de Halloween o el peculiar 
“fin de año ficticio”, una celebra-
ción con cotillón, campanadas de 
lacasitos y conciertos previos. “Es 
una forma de celebrar el fin de 
año con los amigos antes del 31, 
cuando todos estamos con la 
familia. Es un evento muy segui-
do y las entradas vuelan”, cuen-
tan entre risas. 

La calidad es una exigencia 
en todos los ámbitos. “Queremos 
que quien venga, disfrute. Puede 
que ese día no te guste el estilo 
musical, pero la banda que toque 
será buena. Apostamos por la 
calidad, tanto en la música como 
en la cocina”,  expl ican. Esa 
cercanía con el público es uno de 
los pilares del Ruta 66, crear un 
ambiente sano y familiar.  

A pesar del éxito y la fidelidad 
de su clientela, José y Paula no 
buscan expandirse ni crear fran-
quicias. Su objetivo es seguir 
cuidando el Ruta 66 Sevilla como 
lo que es: un lugar con alma. 
“Queremos hacerlo bien con lo 
que tenemos. Ser felices con 
nuestro trabajo y que la gente 
también lo sea con lo que ofrece-
mos”, resumen.Y es que Ruta 66 
Sevilla no es solo un restaurante: 
es una experiencia. Un pedazo de 
América en Montequinto, que no 
te puedes perder.

Combina música en directo, comida americana y una atmósfera única que te transporta a la emblemática Ruta 66

Ruta 66 Sevilla, un viaje musical y 
gastronómico por la América más auténtica
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esde el pasado 
12 de agosto 
está en Missis-
sippi y su inten-
ción es quedarse 

en Estados Unidos para dar el gran 
salto al circuito profesional de golf. 
A sus 19 años, el nazareno Adrián 
Pérez Fernández ha sido seleccio-
nado para formar parte del “Moun-
tain Christian University”, equipo 
con el que competirá en la NAIA, el 
torneo universitario del golf nortea-
mericano. 
 

¿Cómo te va en Estados 
Unidos? Es tu segundo año ahí, 
¿no? 

Me va muy bien, estoy totalmen-
te adaptado. El año pasado ya hice 
mi primer curso de Ingeniería Infor-
mática en Arizona, y fue alucinante 
poder estudiar una carrera y jugar 
al golf al mismo tiempo. Este año 
estoy en Mississippi. 

¿Por qué te has ido ahí a estu-
diar la carrera? 

Porque en España es muy 
complicado estudiar y competir al 
más alto nivel. En Estados Unidos 

son más flexibles. Con esta beca 
me permiten acomodar las clases a 
unos horarios que te facilitan dedi-
carte también al deporte. Las 
clases son por la mañana, y por la 
tarde, de 1 a 7, golf y entrenamiento 
físico. Estoy orgulloso de la deci-
sión que he tomado. 

¿Cuando tiempo llevas prepa-
rándote para esto? 

Si te refieres al idioma, me llevé 
diez años en una academia de 
inglés. 

Me refería también al golf. 
¿Desde cuando lo practicas? 

Yo jugaba al tenis en las Escue-
las Deportivas Municipales de Dos 
Hermanas, en el Club Vistazul, 
aunque mi madre prefería que juga-
ra al fútbol. Pero un día, con cinco 
añitos, mi tío Fernando me regaló 
unos palos de golf y cuando empe-
cé a jugar me di cuenta de que se 
iba a convertir en mi pasión. 

¿Donde entrenabas?  
En la Escuela Pública de Golf de 

la Cartuja. Allí estuve hasta los diez 
años, y después me incorporé a la 
Escuela del Club Zaudín Golf de 
Tomares.  

¿Lo compatibilizabas bien con 
tus estudios? 

Sí, por la mañana iba a mi cole-
gio, el Maestra Dolores Velasco de 
Cantely, y por la tarde me iba a 
entrenar. Los fines de semana 

siempre estaba de viaje con mis 
padres, compitiendo en torneos. 

Tengo que decir que desde los 
diez años tengo una psicóloga 
deportiva, Ana Armengou, que me 
sigue apoyando on l ine desde 
España. Me costaba mucho no 
enfadarme, y ella me ha enseñado 
a gestionar los malos golpes, ver el 
lado bueno de las cosas. ¡Todos los 
golfistas fallan, no podemos estar 
cinco horas sin fallar!  

¿Cómo evolucionaste desde 
pequeño hasta ahora? 

Me he dedicado a mejorar mis 
habilidades y a disputar decenas de 
torneos nacionales e internaciona-
les. He representado a Andalucía 
Occidental en campeonatos oficia-
les.  

¿Qué te aporta el golf? 
Me aporta tranquilidad. En mi 

vida diaria me ayuda a tomar deci-
siones, a asumir riesgos, a gestio-
nar los malos resultados. 

¿Qué destacan de ti tus profe-
sores? 

Me consideran bueno en el juego 
corto, lo que los comentaristas 
americanos llaman el “Spanish 
hand”, golpes de menos de cien 
metros. 

¿Qué handicap tienes? 
Ahora +1,5. Estoy bastante bien 

colocado en mi equipo de aquí de 
Mississippi. En el último torneo que 

hemos disputado en Tennessee he 
quedado 6º. 

¿Cual es tu sueño? 
Quiero dar el salto al golf profe-

sional, vivir de este deporte, ser un 
top y ganar Masters. Por eso, mi 
intención es acabar la carrera y 
quedarme en Estados Unidos. 

En agosto cumpliste 19 años. 
¿Cómo te ves con 25?  

Pues mira, en 2031 se jugará la 
Ryder Cup en Barcelona. Me 
encantaría estar ahí. 

¿Con el equipo americano? 
¡No, no, con el europeo! 
¿Quienes son tus referentes 

en este deporte? 
El español Jon Rahm y sobre 

todo Jordan Spieth. Me veo en él.  
Has dicho que se te dan bien 

los golpes cortos. ¿Me enseñas 
tus palos? 

Sí, aquí los tienes. Son 14. Lo 
importante del palo es la varilla, que 
te va a dar la velocidad de swing. 
Tiene que ser dura, de fibra de 
carbono. Cuantos menos grados 
de inclinación tenga el stick, más 
lejos llega la bola. Este es el Driver, 
este el Sand (que tiene 60º), el 
Hierro 2, y este es el Putter, que 
tiene casi cero grados. Se dice que 
“el Driver te da la gloria, pero el 
Putter te da la victoria”. 

Este deporte es caro, ¿no? 
No diría que es más caro que 

otros. Al principio me costaba 35 
euros al año en La Cartuja. Cuando 
empiezas a competir necesitas un 
mejor equipamiento. Un driver vale 
800 euros, pero es verdad que los 
vas vendiendo para comprar palos 
nuevos.  

Te deseo mucha suerte, 
Adrián. ¿Alguna cosa más? 

Sí, quiero dar las gracias a todos 
los profesores que he tenido desde 
pequeño y que entendieron mi 
pasión por el golf. Como Pablo, o 
como Gabriel, que fue determinan-
te para que yo viera el golf a otro 
nivel. También a mi actual  profe-
sor, Martín Cummins, que lleva ya 
varios años conmigo para mejorar 
mi técnica. 

Y, por supuesto a mis padres, 
Mari Luz y Jose, por creer en mí, 
acompañarme en cada paso, 
levantarme siempre que me he 
caído y hacer realidad mi sueño. 

A los cinco años 
cogió unos palos 
de golf y ya no los 
soltó. Este joven 
de Cantely, de 19 
años, disfruta de 
una beca en 
Estados Unidos, 
donde le permiten 
estudiar una 
carrera y jugar la 
liga universitaria. 
Su sueño: ser el 
número uno del 
mundo

David Hidalgo Paniagua

Adrián captado en pleno golpe en 
el “UGP TOUR”, en el Parador de 
Málaga Golf. Sobre estas líneas, 
durante esta entrevista

Adrián Pérez: el talento de Dos Hermanas 
listo para dar el salto a la élite del golf
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V ictoria con identidad para un 
Club Waterpolo Dos Herma-
nas PQS que ha aprovecha-

do su primer desplazamiento de la 
temporada en la Segunda Masculina 
para lograr la primera de la tempora-
da. Los quinteños han superado al 
Urbat Ike Vasco, por un ajustado 8-9 
en San Sebastián.  

Y lo hicieron remontando un 
encuentro que empezaron dominan-
do los locales, pero que consiguieron 
darle la vuelta en el segundo asalto, 
para dejarlo todo en el tercer y defini-
tivo tramo, en el que consiguieron 
llevarse el partido. Este sábado vuel-
ven al Manolo Coen para recibir al 
Santa Cruz de Tenerife, a partir de 
las 17.00 horas. 

Con esta victoria, los quinteños 
se han repuesto de su traspiés en 
casa ante el Tres Cantos madrileño, 
equipo al que no pudieron vencer en 
la primera jornada, cayendo derrota-
dos por 9-11. En el encuentro, el 
conjunto de Dos Hermanas pagó su 
falta de efectividad, a pesar de que 
no cuajó un mal partido, en el que 
incluso fueron por delante en el 
marcador en el primer tramo.  

Distinta suerte corrió el conjunto 
femenino, que se estrenó como local 
en Primera Nacional con una derrota 
ante el Santa Eulalia barcelonés por 
11-18, definido en el último tramo por 
las visitantes. 

Las quinteñas, que habían 
sorprendido con una victoria en su 
primera jornada venciendo al 
subcampeón Natación Boadil la, 
saldaron con derrota su partido ante 
Santa Eulalia, en el que, a pesar de 
mantener el ritmo (4-5 en el primer 
cuarto y 6-8 al descanso), acabaron 
cediendo los puntos por el parcial de 
9-11 del tercer y definitivo tiempo.  

Las chicas dirigidas por Edu 
Alcaraz, entre las que Silvia Raya se 
erigió en protagonista en ataque al 
anotar siete goles, a los que se unie-
ron tres de Naia Sánchez y uno de 
Marina López, no supieron afrontar la 
defensa en zona propuesta por las 

visitantes en el último cuarto.  
Esta circunstancia, unida a la 

falta de efectividad de cara a la porte-
ría rival, con sólo 3/12 en ocasiones 
de superioridad, fue determinante 
para que se escaparan las opciones 
de puntuar ante un equipo que defi-
nió el partido a la contra y confirmó el 
potencial de la categoría. 

Al igual que el equipo masculino, 
las chicas jugarán este sábado en la 
piscina de Montequinto, en torno a 
las 15.30 horas ante el Molins de Rei.  
Las quinteñas tomarán nota de lo 
sucedido esta pasada jornada, para 
aprender y afrontar sus próximos 
encuentros.

Jornada de remontadas, con 
distinto sabor, en el waterpolo

El sénior masculino de Primera 
Nacional Helvetia Montequinto no 
pudo conseguir los dos puntos en 
liza en su encuentro liguero con 
Limobel BM Pozuelo de Calatrava, 
un conjunto similar al quinteño, que 
sí supo aprovechar las debilidades 
de sus rivales 

Los primeros minutos de 
ambos conjuntos fueron de gran 
intensidad, con alternancia de 
goles e igualdad en el marcador, 
presentando un claro dominio 
ofensivo por parte de ambos equi-
pos. A falta de diez en el crono, los 
de Pozuelo de Calatrava aprove-
charon un par de errores en los 
pases de los quinteños, que les 
permit ió sumar una pequeña 
ventaja, que les permitió irse al 

descanso por delante en el electró-
nico (17-14).  

Tras la reanudación, los quin-
teños apretaron la defensa y logra-
ron mayor efectividad, con un 
Martín-Ventas destacado (nueve 
tantos en el partido). Pero el efecto 
duró poco, ya que sus r ivales 
cerraron mejor los huecos, provo-
cando imprecisiones y precipitacio-
nes en los pupilos de Fran Ávila, 
que lo intentaron todo hasta el últi-
mo instante pero que no pudieron 
enjuagar la ventaja de los locales.  

Esta tarde, a las 20.00 horas 
en el Pabellón Municipal, las juve-
niles del División de Honor Plata 
Femenina se enfrentarán al Club 
Balonmano Colegio San Francisco 
de Asís de Mijas.

Al Helvetia Montequinto 
se le escapó la victoria 
ante el BM Pozuelo

Doble derrota para un CD 
Montequinto que comenzó la 
temporada muy fuerte. Tras caer 
ante Palomares en casa (0-1) y 
ante la UD Bellavista a domicilio (1-
0), el conjunto verde ha perdido la 
ventaja que le había dado su buen 
inicio, aunque sigue estacionado 
en la parte alta de la tabla.  

Buscando ponerle solución a 
estas dos cruces, los quinteños 
pondrán rumbo a Arahal para 
enfrentarse a uno de los cocos de 
la competición, el Arahal Balompié 
de David Jiménez, equipo candida-
to a optar por una plaza de ascenso 
a División de Honor. Una prueba 
de nivel que medirá al CD Monte-
quinto de cara a sus aspiraciones 
en esta temporada, pero convenci-
dos de que podrán realizar la difícil 
hazaña.  

El partido se disputará en la 
localidad de Arahal este próximo 
domingo a las 12.15 horas.  

No corrió mejor suerte el nuevo 
conjunto sénior del conjunto verde. 
El CD Montequinto B sufrió dos 
derrotas por la mínima en sus 
duelos ante AA. AA. Colspe (2-1) y 
Diablos Rojos (3-4), lo que le ha 
impedido sumar sus primeros 
puntos en la competición.  

A pesar de ello, en la directiva 
quinteña se siguen mostrando 
cautos y satisfechos por el trabajo, 
ya que se trata de una apuesta por 
la cantera y la juventud, convenci-
dos de que muy pronto tendrán los 
resultados.  

Este domingo a las 11.15 horas 
tendrá una nueva oportunidad visi-
tando al histórico Calavera CF, 
cuarto clasificado con 8 puntos.

El CD Montequinto 
buscará rehacerse de los 
resultados esta semana 

Éxitos en la 
cantera del 
SAM-CAM

Grandes 
resultados 
para Draco

El club DRACO logró gran-
des resultados en la segunda 
edición del Tour Nacional Kick-
boxing Stars League 2025, orga-
nizada por la Federación Espa-
ñola de Kickboxing y Muay Thai. 
Bajo la dirección técnica de 
JuanMa Campillo y Mar Rodrí-
guez, los deportistas quinteños 
bril laron ante algunos de los 
mejores competidores del país. 
Daniel Sánchez consiguió doble 
oro en Kick Light (-55 kg) y K-1 
Light (-55 kg), mientras que 
Silvia Álvarez repitió hazaña con 
dos oros en -60 kg. Enrique 
Reyes fue plata y bronce en -47 
kg, y Ana Hoyos, plata y bronce 
en -50 kg. María Hoyos completó 
el medallero con una plata en K-
1 Light (-46 kg). 

El club quinteño está de 
enhorabuena en su trabajo de 
formación, ya que tres de sus 
jugadores han acudido a una 
jornada de captación con el Sevi-
lla FC. En concreto, Mario de la 
Iglesia, Dani Román y Enrique 
Bonilla, del conjunto Infantil B, 
acudieron la semana pasada a 
distintas captaciones con el club 
sevillista. Desde el SAM-CAM se 
muestran muy orgullosos porque 
sus canteranos sigan creciendo 
en el fútbol base y lleguen a las 
canteras de equipos de Primera 
División. Asimismo, el conjunto 
quinteño continúa trabajando en 
el fútbol de cantera, en una 
jornada en la que volvieron a 
obtener grandes resultados con 
los distintos equipos. 

Shotokan 
brilla en el 
campeonato

Los quinteños han brillado 
en el Campeonato de Andalucía, 
celebrado en Córdoba, donde se 
ha proclamado campeón autonó-
mico tras alcanzar el primer 
puesto en el podio general, con 
16 puntos de ventaja sobre el 
segundo clasificado. El equipo 
quinteño sumó un total de 6 
medallas de oro, 4 de plata y 3 de 
bronce, consolidando su exce-
lente nivel técnico y el gran traba-
jo de su plantilla y entrenadores. 
Este resultado refleja el creci-
miento constante del club y el 
esfuerzo diario de sus deportis-
tas en cada cita competitiva. 
Tras este éxito, Shotokan Monte-
quinto ya prepara su participa-
ción en el Campeonato de Espa-
ña del próximo 8 de noviembre.

+ DEPORTE
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